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Actividad científica que se ocupa de 
recoger y tratar las fuentes del 

conocimiento, almacenar la 
información y facilitar su 

recuperación para contribuir a la

difusión de la misma.

Documentación científica



Documentación científica

Comunidad científica    
(3)

Análisis Documental:
- Identificación del contenido (indización)     
- Referencia bibliográfica

Científico 
(1)

Documento primario 
(2)

Facilitar
acceso a la 
información 

Almacenamiento en bases de datos

Recuperación y difusión de la información

Utilización



¿Qué información nos interesa?

Las CC de la Salud son una disciplina caracterizada por:

- Enorme producción y rapidez en ritmo de crecimiento

- Rápida obsolescencia conocimientos

- Necesidad gran rapidez divulgación

Información científico técnica en CC de la Salud



Búsqueda bibliográfica

https://www.lavozdegalicia.es/xlsemanal/personajes/katalin-kariko-vacunas-covid-pandemia.html

Karikó y su colega Drew Weissman de la Universidad de

Pensilvania, premios Nobel de Medicina 2023, por la

tecnología de ARN mensajero que ha permitido crear las

vacunas de nueva generación.

Fuente:

https://www.lavozdegalicia.es/xlsemanal/personajes/katalin-kariko-vacunas-covid-pandemia.html


¿Dónde buscar?

http://dialnet.unirioja.es/


¿Dónde buscar?

No toda la información está accesible directamente a 
través de Google

 Buscadores académicos ----> Google Académico

 BBDD bibliográficas CCSS----> PubMed, IBECS

 MBE: multibuscador TRIPDatabase

 Directorios de recursos: CISMEF

 Portales de revistas: SciELO

 Repositorios de salud: PubMed Central

 Recolectores OA (repositorios): Recolecta



¿Porqué buscar en varios recursos?

 Las bases de datos tienen sus propios criterios 

de inclusión de revistas.

 La cobertura temática, ámbito (nacional-

internacional) y tipos de recursos que incluyen 

varían.

Búsquedas más completas.

Búsquedas de mayor calidad.

Aunque haya solapamiento de artículos o 

recursos, se pueden eliminar en la propia 

estrategia de búsqueda o con el gestor 

bibliográfico. Ej. Zotero



COBERTURA

GEOGRÁFICA

COBERTURA 

TEMÁTICA

TESAURO IDIOMA TIPOLOGÍA

PUBMED Internacional Ciencias de la 

Salud

MeSH Inglés Bibliográfica 

(enlaces 

textos 

completos)

WOS Internacional Multidisciplinar - Inglés Bibliográfica

(enlaces tc)

SCOPUS Internacional Multidisciplinar - Inglés Bibliográfica

(enlaces tc)

EMBASE Internacional Ciencias de la 

Salud

EMTREE Inglés Bibliográfica

(enlaces tc)

COCHRANE Internacional Ciencias de la 

Salud

MeSH Inglés/Español Bibliográfica/ 

Textos 

completos 

(revisiones 

sistemáticas)

IBECS Nacional Ciencias de la 

Salud

DeCS-MeSH Español Bibliográfica 

(enlaces tc)

Scielo Nacional/

Regional

Ciencias de la 

Salud/

Multidisciplinar

- Español/

Portugués

Textos 

completos



Conjunto de procedimientos manuales, 
automáticos e intelectuales encaminados 

a LOCALIZAR y RECUPERAR aquellos 
documentos o referencias que 

responden a cada consulta específica.

Búsqueda bibliográfica



Búsqueda bibliográfica

Satisfacer una demanda de información concreta

• Localizar y recuperar información (doc. primarios)

• Seleccionar inf. entre una masa heterogénea

• Conocer el estado de la cuestión

• Actualizar conocimientos

• Proporcionar ideas susceptibles de investigación

Objetivos



Búsqueda bibliográfica

• Comunidad de Madrid. Dirección General de Humanización y Atención al 
Paciente. Recomendaciones para la creación de Comités para mejorar la 
Adecuación de la Práctica Clínica. Mayo 2021.

Objetivos

“Promover la realización de revisiones de la literatura científica sobre prácticas 

innecesarias.”



Operadores booleanos

Y = AND
(intersección)

O = OR (suma)

NO = AND NOT
(exclusión)

tuberculosis 
Y

sida

Tuberculosis
O

sida 

tuberculosis 
NO
sida

T S

T S

T S

* En mayúsculas 



Agrupación de conceptos
"Transmisión por aerosoles de COVID-19 en salas de emergencias"

Sars-Cov-2 

OR 

COVID-19

"Emergency
rooms"

OR

"Emergency
departments"

Aerosolization

OR 

"Airborne
Transmission"

AND



Caracteres de truncamiento

Sustituyen a un número ilimitado de caracteres. Sirven para 
buscar términos con una raíz común. 

Ej. enfermer* : “enfermería”, “enfermera/o” y “enfermeras/os”

NOTA:
En la mayoría de bases de datos se utiliza el * (asterisco) para truncar términos.

Pubmed sólo permite truncar el último término en caso de que sea compuesto (Ej. “Lung
neoplasm*”). Otras bases de datos sí permiten el truncamiento en todos sus términos (Ej. 
“Cancer* Lung”).

*, $

?

Sustituye a un carácter. Muy utilizado con grafías extranjeras y 
términos con caracteres especiales. 

Ej. Enfermedad de Aujes?ky



Otros operadores

Paréntesis ()

Comillas “”

Se utilizan para indicar preferencias en la búsqueda. 
Son especialmente útiles en búsquedas complejas, 
en las que combinamos varios operadores (anidado).

Ej. Agotamiento profesional AND (adulto OR mediana 
edad)

Las comillas con muy útiles para localizar frases.

Ej. “El Niño”



Otros operadores (Proximidad y 

Adyacencia)

“NEAR” “NEXT” “ADJ” “W” “PRE” “~”

Los operadores de proximidad y adyacencia permiten buscar palabras
próximas o cercanas entre sí. Estos operadores varían de una base de
datos a otra, hay que consultar la ayuda/help de cada base de datos
para saber cómo utilizarlos y la prioridad de operadores en la
estrategia cuando confluyen booleanos, de proximidad, etc. y no se
han utilizado paréntesis. Muy útiles si no queremos buscar términos
compuestos como frases y no queremos desactivar el “mapeado
automático de términos”, “lematización”, etc. Pubmed/Medline
admite el operador de proximidad “~” en el campo title y
title/abstract (plataforma NCBI) y “ADJ” (plataforma OVID) .

Algunos operadores como la búsqueda por frase, búsqueda por campo, 
truncamiento… desactivan el mapeado de términos, lematización, etc.

Ej. “Lung cancer”, “Cancer Lung”, “Cancer of Lung” “Cancer of the
Lung”-> Lung NEAR/3 Cancer -> “Lung Cancer” [Title/Abstract:~1]



Database

Adjacency/Proximity Operators Allowed

Format

CINAHL (EBSCOhost) Yes, "Near" and "Within" term Nx term; term Wx term

The Cochrane Library Yes, "Near" and "Next" term NEAR/x term; term NEXT term

Embase Yes, "Near" and "Next"> term NEAR/x term; term NEXT/x term

ERIC (EBSCOhost) Yes, "Near" and "Within" term Nx term; term Wx term

Global Health (Ovid) Yes, "Adjacency" term ADJx term

Medline (Ovid) Yes, "Adjacency" term ADJx term

PsycINFO (EBSCOhost) Yes, "Near" and "Within" term Nx term; term Wx term

PubMed (NCBI) No N/A

Scopus Yes, "Within"* and "Precedes"

*Note that in Scopus, order does not 

matter when using "Within," but order 

matters when using "Precedes"

term W/x term; term PRE/x term

Web of Science Yes, "Near" term NEAR/x term

Otros operadores (Proximidad y 

Adyacencia)

https://browse.welch.jhmi.edu/searching#s-lg-box-17260579

http://support.ebsco.com/help/index.php?help_id=55
https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/17875/kw/proximity/supporthub/embase/
http://support.ebsco.com/help/index.php?help_id=8351
http://support.ebsco.com/help/index.php?help_id=8351
https://videos.webofsciencegroup.com/watch/NZ3QPKC4kxV41p6yoX2Wrh
https://browse.welch.jhmi.edu/searching#s-lg-box-17260579


Tips búsquedas por frases 

Tip #24: PubMed’s Phrase Index (PubMed's Automatic Term

Mapping (ATM)

https://uxcaucustips.blogspot.com/2022/08/tip-24-pubmeds-

phrase-index.html

Tip #12: Lemmatization in Web of Science

https://uxcaucustips.blogspot.com/2022/04/tip-12-

lemmatization-in-web-of-science.html

Tip #9: Scopus - Loose vs. Exact Phrases

https://uxcaucustips.blogspot.com/2022/03/tip-9-scopus-loose-

vs-exact-phrases.html

https://uxcaucustips.blogspot.com/2022/08/tip-24-pubmeds-phrase-index.html
https://uxcaucustips.blogspot.com/2022/04/tip-12-lemmatization-in-web-of-science.html
https://uxcaucustips.blogspot.com/2022/03/tip-9-scopus-loose-vs-exact-phrases.html


Orden de los operadores

SIN PARÉNTESIS:

• Generalmente de izquierda a derecha.

• Hay bases de datos que priorizan unos operadores frente a

otros (consultar “Help” o “Tips”).

CON PARÉNTESIS:

• Indicamos la prioridad de los mismos.

Ejemplo Scopus: 

https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/34325/

https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/34325/


Lenguajes de interrogación

Lenguaje 
natural

Palabras clave
Términos libres del lenguaje 
natural, suficientemente 
significativos, extraídas del título o 
del contenido del documento.

Ej. SIDA

Lenguaje 
controlado

Descriptores
Términos tomados de un tesauro
(vocabulario), utilizado en la 
indización para identificar el 
contenido de los documentos: 
MeSH, DeCS...

Ej. Síndrome de Inmunodeficiencia 
Adquirida

PRECISIÓN



Lenguajes de interrogación

Lo ideal es una combinación de ambos

Se complementan (búsqueda sensible 

vs precisa)

Libre Controlado

Objetivo
(Indizadores)

Más preciso a la 
hora de ayudar al 

robot de búsqueda 

Vocabulario 
(Tesauro)

Subjetivo 
(autores)

Impreciso para los 
robots al ser más rico 

(semántico): 
sinónimos, antónimos, 

abreviaturas…

Natural

(Palabras clave)



Utilizando palabras clave

- Pueden ser cualquier palabra utilizada para describir

su idea o concepto.

- Pueden ser palabras sueltas o frases.

- Utilizar comillas alrededor de todas las frases para

asegurarse de que la frase se busque conjuntamente.

- Para obtener más ideas, consultar el tesauro MeSH:

sinónimos, acrónimos, abreviaturas, variaciones

ortográficas y otros términos estrechamente

relacionados y utilizados indistintamente para

describir el tema.



Generación de palabras clave

Las palabras clave pueden generarse:

- Navegando por los sinónimos en el MeSH de

PubMed (entry terms), y del Emtree de Embase

(synonyms) para incluir palabras clave adicionales a

un concepto.

- Consultando algunos artículos clave y ver qué

terminología utiliza.

- Realizando algunas búsquedas preliminares y

revisando los resultados para ver qué terminología se

utiliza.



Generación de palabras clave

Tesauros: descriptores 
+ sinónimos + 

específicos

Revisión de 
Literatura: 

similar/related
articles, 

bibliography, cited
by, systematic
reviews, etc. 

Palabras clave: 
Title, Abstract, 

Keywords, 
abreviaturas, 

siglas, 
descriptores en 
registros, etc.

Los términos los vamos

a utilizar en todas las

bases de datos,

independientemente de

si tienen tesauro.



MeSH (Pubmed, Cochrane)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/


DeCS (IBECS)



Emtree (Embase)



Consultar todos los tesauros



Bases de datos con Tesauro



Bases de datos con Tesauro

MeSH

PsycINFO

EMTREE

CINHAL



Lenguajes de interrogación

Nursing [MeSH Terms] OR nursing [Title/Abstract]                443,891

* Lo ideal es una combinación de ambos:



Lenguajes de interrogación

TÉRMINOS PROPUESTOS LENGUAJE CONTROLADO 

Materia 1: “reagent strip” / “urine test strip” / “urine reagent strip test” 

Materia 2: “urinary tract infection” 

 

TÉRMINOS PROPUESTOS LENGUAJE LIBRE 

Materia 1: "reagent strip” / "urinalysis dipstick" / "urinalysis test strip" / "urinary dipstick" / 

"urine dipstick" / "urine test strip" / "urine reagent strip test" / “tiras reactivas” / “tiras de 

orina” 

Materia 2: "urinary tract infection" / "urinary infection" / "urine infection" / “infecciones 

urinarias” / “infecciones del tracto urinario” / “ITU” / “UTI” 

Lo ideal es una combinación de ambos



Lenguajes de interrogación

https://browse.welch.jhmi.edu/searching/controlled-vs-keywords

https://www.deepl.com/translator

https://browse.welch.jhmi.edu/searching/controlled-vs-keywords
https://www.deepl.com/translator


Lenguajes de interrogación

https://browse.welch.jhmi.edu/searching/controlled-vs-keywords

https://www.deepl.com/translator

https://browse.welch.jhmi.edu/searching/controlled-vs-keywords
https://www.deepl.com/translator




Formulario de búsqueda libre



Búsqueda libre

* Buscar como frase o utilizar el truncamiento desactiva el “mapeado automático de términos” (Automatic

Term Mapping). Los términos se buscarán exactamente como se han introducido sin el mapeado aplicado.



Formulario de búsqueda avanzada



Búsqueda avanzada

Nursing [MeSH Terms] OR nursing [Title/Abstract]                443,891

* Lo ideal es una combinación de ambos:



Formulario libre

- Búsqueda automática (ATM,
Lematización)

- Búsqueda por palabras en texto
libre.

- Para búsquedas más precisas
necesitamos utilizar etiquetas de
campo (usuarios avanzados)

- Formulario tipo Google

- Sencillo y fácil de utilizar



Formulario avanzado

- Nivel medio/avanzado

- Búsquedas más precisas (campos,
índices, líneas de búsqueda, combinación
de estrategias).

- Forzamos al robot a buscar como
nosotros queramos.

- Casi todos los formularios avanzados
funcionan igual y ofrecen las mismas
opciones.



Filtros

Los filtros se utilizan para limitar los resultados de la búsqueda por

tipo de artículo, disponibilidad de texto, fecha de publicación,

especie, idioma, sexo, edad...

Utilice los filtros con precaución. Los límites que no son fecha o

idioma limitarán la búsqueda sólo a los registros indizados en el

MeSH.

Por ejemplo, para limitar los resultados a "estudios en humanos“,

en lugar de utilizar el límite "humanos" es mejor excluir los estudios

realizados en animales:

...NOT (animals[MeSH Terms] NOT humans[MeSH Terms])



Filtros metodológicos

Canadian Agency for Drugs and Technologies in Health

CADTH Search Filters Database

https://searchfilters.cadth.ca/

The InterTASC Information Specialists' Sub-Group Search Filter

Resource

https://sites.google.com/a/york.ac.uk/issg-search-filters-

resource/home

https://searchfilters.cadth.ca/
https://sites.google.com/a/york.ac.uk/issg-search-filters-resource/home


Campos (Fields)

Las etiquetas de campo o búsqueda por campos permite

especificar en qué campo de la base de datos queremos buscar el

término/s de búsqueda.

Ej. En PubMed, Cardiology [tiab] busca cardiología en el título y el

resumen.

O bien buscando en el campo Title/Abstract del formulario

avanzado:

[All fields] (o si no se selecciona ningún campo es el que se toma

por defecto): buscará en todos los campos de la base de datos.



Índices (Index)

Los índices permiten consultar cómo se ha introducido la

información en la base de datos.



Estrategia de búsqueda (I)

1. Análisis de la consulta (pregunta)

Prevención de la adicción a la cocaína entre adolescentes

2. Identificar conceptos (lenguaje natural)

Adicción a la cocaína

Adolescentes

Prevención y control

3. Seleccionar la base de datos

Ej. PubMed



Estrategia de búsqueda (II)

4. Traducir del lenguaje natural al lenguaje documental (tesauro)

I.- Cocaine-Related Disorders /prevention & control

Adolescent

II.- Trastornos Relacionados con Cocaína /prevención & control

Adolescentes

5. Interrogar a la base de datos

Elección de la estrategia de búsqueda

Operadores booleanos

Caracteres de truncamiento ...

6. Analizar la pertinencia de los resultados



Estrategia de búsqueda (Formulario)



Estrategia de búsqueda (III)

AND

Búsqueda realizada en PubMed

"Cocaine-Related
Disorders/prevention and 

control"[Majr]

Limits: 
Adolescent: 13-
18 years



Estrategia de búsqueda (Estructura)

Blog BiblioGETAFE. Concepción Campos Asensio. Cómo estructurar la estrategia de 

búsqueda para revisiones sistemáticas: tres enfoques diferentes pero complementarios 

(29/08/2022)

https://bibliogetafe.com/2022/08/29/como-estructurar-la-estrategia-de-busqueda-para-

revisiones-sistematicas-tres-enfoques-diferentes-pero-complementarios/

https://bibliogetafe.com/2022/08/29/como-estructurar-la-estrategia-de-busqueda-para-revisiones-sistematicas-tres-enfoques-diferentes-pero-complementarios/


Errores en la búsqueda

RUIDO

Cuando se recuperan 
documentos cuyo 
contenido no se 

corresponde con la 
estrategia de búsqueda.

SILENCIO

Cuando el número de 
registros es menor de lo 
que podría proporcionar 

la base si se hubiera 
ejecutado una búsqueda 

correcta.



Rediseñar la búsqueda

Exceso de registros

LIMITAR

• restringir por campos

• términos cruzados (AND) 

• lenguaje controlado

• términos específicos

• determinados años

• tipo de fuente (artículo, libro...)

• determinadas revistas …

Defecto de registros

EXPANDIR

• no restringir por campos

• suma de términos (OR)

• lenguaje libre

• términos genéricos

• más sinónimos

• aumentar años …



Búsqueda manual

• Examinar las principales revistas o actas de congresos en busca de documentos 

relevantes.

• La búsqueda de citas implica la revisión de las redes de citas de los artículos 

relevantes seleccionados para identificar documentos que pueden no haberse 

localizado a través de otros medios de búsqueda. 

• Identifica artículos posteriores que han citado artículos de interés.  

• La búsqueda retrospectiva identifica artículos anteriores a partir de las listas de 

referencias de los artículos de interés (bibliografía). 

• Las bases de datos Scopus y Web of Science nos ayudan en la búsqueda de 

citas.

Welch Medical Library. Identification of Evidence. Handsearching & Citation Searching

https://browse.welch.jhmi.edu/sr-methods/sr-process#s-lib-ctab-17265590-4-

https://browse.welch.jhmi.edu/sr-methods/sr-process#s-lib-ctab-17265590-4-


Persecución de citas «hacia delante» y 

«hacia atrás»

Blog BiblioGETAFE. Concepción Campos Asensio. Persecución de citas «hacia delante» y

«hacia atrás» en una revisión sistemática (‘citation chasing’, ‘citation searching’, ‘citation

tracking’, ‘snowballing’, ‘pearl growing’, ‘footnote chasing’, ‘reference scanning’, ‘reference

checking’, ‘bibliographic checking’, ‘citation mining’ o ‘reference harvesting’) 19/07/22

https://bibliogetafe.com/2022/07/19/persecucion-de-citas-hacia-delante-y-hacia-atras-en-una-

revision-sistematica-citation-chasing-citation-searching-citation-tracking-snowballing/

Citationchaser https://estech.shinyapps.io/citationchaser/

Ej. PMID: 29373351

https://bibliogetafe.com/2022/07/19/persecucion-de-citas-hacia-delante-y-hacia-atras-en-una-revision-sistematica-citation-chasing-citation-searching-citation-tracking-snowballing/
https://estech.shinyapps.io/citationchaser/


Otras fuentes

https://www.dimensions.ai/
https://www.lens.org/?locale=es
https://scholar.google.es/schhp?hl=es


https://guides.library.queensu.ca/knowledge-syntheses/how-to-search

https://guides.library.queensu.ca/knowledge-syntheses/how-to-search


https://guides.library.unisa.edu.au/Systematic

Reviews/TopTools

https://guides.library.unisa.edu.au/SystematicReviews/TopTools


Top 5 Tools

https://hgserver2.amc.nl/cgi-bin/miner/miner2.cgi

https://mesh.med.yale.edu/

https://sr-accelerator.com/#/

https://sr-accelerator.com/#/polyglot

https://meshb.nlm.nih.gov/MeSHonDemand

https://hgserver2.amc.nl/cgi-bin/miner/miner2.cgi
https://mesh.med.yale.edu/
https://sr-accelerator.com/#/
https://sr-accelerator.com/#/polyglot
https://meshb.nlm.nih.gov/MeSHonDemand


Top 5 Tools

Demo of Systematic Review Formulas Spreadsheet (Updated December 2019)

https://www.youtube.com/watch?v=RL8EtF5Zhzs

MeSH headings MeSH headings

MeSH Formula pasted as values only MeSH Formula pasted as values only

test "test"[mesh] test "test"[mesh]

Neoplasms "Neoplasms"[mesh] Neoplasms "Neoplasms"[mesh]

Attention Deficit 

and Disruptive 

Behavior Disorders "Attention Deficit and Disruptive Behavior Disorders "[mesh]

"Attention Deficit and 

Disruptive Behavior 

Disorders "[mesh] Child "Child"[mesh]

"Child"[mesh]

""[mesh] Child, Preschool"Child, Preschool"[mesh]

"Child, 

Preschool"[mesh]

""[mesh] Adolescent "Adolescent"[mesh]
"Adolescent"[mesh]

""[mesh] ""[mesh]

""[mesh] ""[mesh]

Concept #1 Concept #2

Fichero Excel (carpeta Toolkit)

https://www.youtube.com/watch?v=RL8EtF5Zhzs


Tips

Ser preciso y específico, qué queremos buscar y con qué objetivo

Buscar los recursos más adecuados, utilizar varios

Investigar la terminología con ayuda de tesauros especializados y nuestro 
conocimiento/experiencia

Agrupar los conceptos por materias. Términos compuestos como frases

Si los recursos tienen tesauro utilizar lenguaje controlado+libre

Si los recursos disponen de formulario avanzado nuestras búsquedas serán 
más eficaces 

Empezar con una estrategia “base” en un recurso “base” hasta conseguir resultados 
relevantes. La estrategia depurada la adaptaremos a los recursos restantes.



Do’s and Don’ts

Trabajar en equipo (compañeros y tutores)

Ser riguroso en la metodología (sistemática): no redactamos hasta tener la 
selección y texto completo de los artículos originales

Plantear correctamente la pregunta y el tema de investigación

No construir la estrategia al revés

No cambiar el tema o darle otro enfoque a tiempo

Revisión de la estrategia al menos por dos personas

Sensibilidad vs precisión, TRASPARENTE, REPRODUCIBLE E IMPARCIAL = 
búsqueda experta eficiente



“Search is not just a box and ten blue links.
Search is a journey: an exploration where
what we encounter changes what we seek.
But in order to guide people along this
journey, we must understand both the art
and science of designing search
experiences”.
“La búsqueda no es una caja y diez enlaces. La búsqueda es un viaje: una exploración en la que lo 
que encontramos cambia lo que buscamos. Para guiar a las personas en este viaje, debemos 
entender el arte y la ciencia de diseñar experiencias de búsqueda”. 

https://www.cilip.org.uk/events/EventDetails.aspx?id=1771539&group=201314

https://www.cilip.org.uk/events/EventDetails.aspx?id=1771539&group=201314


Gracias!!!

virginiaj@isciii.es

mailto:virginiaj@isciii.es

