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Dia Internacional de la Mujer: el Grupo de Igualdad
del ISCIII pone el foco en la relacion de las mujeres
con el sistema sanitario
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El Instituto de Salud Carlos III (ISCIII) ha acogido un acto organizado
por el Grupo de Trabajo de Igualdad del ISCIII en conmemoracion
del Dia Internacional de la Mujer, que como afio se celebra el 8 de
marzo, bajo el titulo 'La relacién de las mujeres con el sistema
sanitario'. La sesidén ha contado para su inauguracidn con la presencia
de la directora del ISCIII, Marina Pollan, que ha puesto de relieve la
importancia de este tema en un sector tan feminizado como el de la
Salud y, en concreto, el de la Salud Publica, y que ha mostrado
el compromiso de la institucién con la igualdad y la no discriminacién
por motivos de sexo o género.

Foto de familia con parte del Grupo de Igualdad del ISCIII, la directora del Instituto

(Marina Pollan, quinta por la izquierda) y las ponentes de la sesién organizada por

el Dia Internacional de la Mujer, celebrada en el Salén Ernest Lluch y emitida por el
Canal de Youtube del ISCIII.


https://www.isciii.es/QueHacemos/Igualdad/Paginas/Estructura.aspx

La jornada, que ha podido seguirse de manera presencial desde el
Salén Ernest Lluch del Campus de Chamartin del ISCIII, en Madrid, y
de manera online desde el Canal de Youtube del Instituto, ha sido
moderada por M. Angeles Rodriguez Arenas, coordinadora del
Grupo de Trabajo de Igualdad del ISCIII, y ha contado con la
participacion de Lucia Mazarrasa Alvear y Belén Nogueiras
Garcia.
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Video completo de la sesion, dionible en el Canal de Youtube del ISCIIL.

Lucia Mazarrasa, enfermera instructora e investigadora en temas sobre
género y salud, formé parte del Departamento de Programas de Salud
de la Escuela Nacional de Sanidad (ENS) hasta su jubilacién y puso en
marcha y dirigié el Diploma de Especializacion en Salud Publica y
Género y otros programas docentesde la ENS-ISCIII. Por su parte,
Belén Nogueiras, psicéloga clinica y doctora en Estudios Feministas y
de Género por la Universidad Complutense de Madrid, forma parte de
la Red de Mujeres Profesionales de la Salud (Red CAPS) vy de la
Asociacidn de Psicologia y Psicoterapia Feminista de Madrid. También
es autora del libro 'La salud en la historia del feminismo', basado en su
tesis doctoral, que recibid el Premio Mejor Tesis Doctoral de Feminismo
y/o género de la UCM, nos hace todo un recorrido sobre la relacion que
las mujeres han tenido con la salud a lo largo de la historia.

Ambas ponents han hablado de la relacién entre mujeres, salud y
sistema sanitario, recordando los origenes de la mujer como cuidadora
y sanadora, y la posterior expulsion del sector al no permitirseles
acceder a la academia. Segun han explicado, actualmente las mujeres
acceden a un sistema sanitario que aun refleja en parte la estructura
androcéntrica de la sociedad, y que aun alberga algunas
desigualdades en el acceso a la atencién sanitaria de calidad.


https://youtu.be/J4UaZWXl_64

Al mismo tiempo, el sector de la salud y la sanidad cuenta con grandes
pioneras y referentes, tanto en asistncia como en investigacién, y vive
un momento en el que, paulatinamente, se siguen rompiendo barreras
a la entrada de las mujeres a todos los puestos del sector, incluidos los
de coordinacion y liderazgo. Junto a los avances logrados, las ponentes
han insistido en la necesidad de seguir trabajando para alcanzar
la igualdad y la equidad real y plena entre mujeres y hombres, y la
superacion de las discriminaciones por razén de sexo y género.

El ISCIII, un OPI muy feminizado

El ISCIII es un Organismo Publico de Investigacién
(OPI) especialmente feminizado, ya que el 70% de su personal son
mujeres. Una de las desigualdades que mas suelen sufrir las mujeres
es el menor acceso a puestos directivos y de responsabilidad; en el
Instituto, la Direccion y dos Subdirecciones estan ostentadas por
mujeres, y el 75% de los centros de investigacion tienen una directora.



