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Introduccion

Epidemiologia del cancer de mama

Incidencia. Afio 2022, mujeres

Otros, excepto piel
no melanoma: 22,3% L

Mama
34.735 casos nuevos
143,6 casos por 100.000

Estdomago: 2,5%

TOTAL

Ovario: 3,0% — 114.674

Linfoma no Hodgkin: 3,7% ~

Tiroides: 3,8%

Vejiga: 3,8% Colorrectal: 13.5%

Pancreas: 3,9% A

o a0
Cuerpo utero: 5,8% Pulmén: 7,3%

Fuente: ECIS 2022

Casos prevenibles

&

@1 Avoldable cancer cases

Avoidable fraction (%), Women
>488
46.1-48.8
41.5-46.1

| 356-41.5
<35.6

55.9%

Woeld Haalth
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Fuente: Cabasag et al. 2022

Mortalidad. Afio 2022, mujeres

Mama
6.747 defunciones
27,9 muertes por 100.000

Otros, excepto piel no
melanoma: 26,1%

Colorrectal: 14,6%

Cerebro: 3,3%
Leucemia: 3,3%

Cuerpo utero: 3,6%
Higado: 3,6%
Estdmago: 4,3%

Pulmon: 13,0%

/
Ovario: 4,7%

Pancreas: 8,8%

Mortalidad provincial
Tasa estandarizada a la
poblacion europea. 2023

.Y Y e Tasa ajustada
<9.34 (3)
9.34 - 10.65 (3)
10.65 - 12.07 (8)
12.07 - 13.01 (9)
13.01-14.13 (8)
14.13 - 15.36 (8)
15.36 - 16.85 (8)
16.85-18.10 (3)
>18.1 (2)
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Introduccion

El cancer de mama

Pectoral

Estroma

Conductos

\ =
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Lobulillo
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Conductos
Lobulillos

Tejido conectivo adiposo

Factores de riesgo

del cancer de mama

NO
Modificables

Modificables

Modificables

R83 >

Antecedentes familiares

Edad
4 Mutaciones genéticas

Menarquia precoz
Menopausia tardia

2

THS y anticonceptivos orales  Obesidad tras la menopausia

3 4

Nuliparidad
Retraso en la maternidad

&.a
&
Exposicion a radiaciones

ionizantes, sustancias . .
- ! Densidad mamogrifica
quimicas, turnos nocturnos

Disminuye

Consumo alcohol

Dieta mediterranea

- &

Ejercicio fisico Lactancia materna



La densidad mamografica

Densidad mamografica: cantidad de tejido radiolégicamente denso en relacion con el tejido graso.
* Tejido denso: tejido fibroso + glandular
* Tejido no denso: tejido graso

Baja DM Alta DM Fenotipo marcador de riesgo de cancer de mama
Musculo Mdusculo
pectoral pectoral >75% PMD
Aitken, 2010 [17 - > 4.24 (1.08-16.62)
Boyd, 2007 [22 : = 4.70 (3.00-7.40
Dufty. 2008 [8 : - 3.07 (1.57-5.99
Pollan, 2013 [43 = 3.06 (2.14—4. 40!7
Eafisiess RamonyCayaI 2015 [44 r = 4.34 (1.71-11.1 ;
Estroma Wong, 2011 [52 : - 5.54 (2.38-12.90
Estroma c 3.84 (2.1957.22
strom ombined 3.8 0(27 7 =0_)41
BIRADS - D
Albert, 2015 [18]  +—@—— 0.58 (0.27-1.23
Cecchlnl 2012 [24 ' = ‘ 2.09 (1.20-3.64
Chiarelli, 2015 [2 % Dlglta L & > 2.41 (0.67—-8.58
Chiarelii, 201 125~ Fim = - 6.40 (2.30-17.85)
; . : 1.07 (0.21-5.58
Jeffers 2018 53 —— 2189 (2.39-3.39
Razzaghi, 2012 [45 = . 2.45(0.99-6.09
ice, 2008 [48 - 2.06 (1.90-2.24
Wang, 2013 [50 - 0.71 (0.08-6.60
Winkel, 2015 [51 - 3.66 (1.68—8.05
Zheng, 2014 [55] - 1.00 (0.27-3.72
Combined 2.00 (1 1253.42)
X 5 - . 1 =0.58, I°=0.74
\, "_‘ o '\\ » iem I [ [ | [ [ I [
\ \ 0 1 2 3 4 5 6 7

Adiposo  Lébulo Adiposo Lobulo Bond-Smith y Stone 2019



Introduccion ‘

La densidad mamografica

Escalas de medicion de la DM:

* Escalas cualitativas
* Escalas semicuantitativas
 Escalas cuantitativas

DM-Scan
Identifica pixeles pertenecientes al tejido
graso y denso, calculando el % DM como
la proporcién de tejido denso respecto al
tamano total de la mama.

Factores asociados con la

densidad mamografica
(DM)

NO
Maodificables

Modificables

NO
Modificables

Modificables

D £

Menarquia tardia

-\
S
P R,

—

Terapia hormonal
combinada

E

Retraso en la maternidad

2

Antecedentes familiares

3

Nuliparidad
1 .l:
V4 i/
® i ‘.'
Aumento de peso en edad
adulta

Disminuyen la DM

Q,’_;se

Edad
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L=t 1
A3\
SO,

Lactancia materna



Introduccion

Contaminacion ambiental

Sustancias contaminantes derivadas de origen antropogénico:
* Emisiones de vehiculos

* Actividad industrial y agricola
e Combustion de biomasa

* Generacion de energia

CLASIFICACION DE AGENTES SEGUN LA IARC

Grupo 1
Grupo 2A
Grupo 2B
Grupo 3

Grupo 4

Carcinégeno para los humanos. } Aire exterior ' ‘
Probablemente carcinégeno para los humanos. B Disruptores endocrinos B fh;:r?,“gl“:‘
Posiblemente carcinégeno para los humanos. =—chdl

No clasificable.

Probablemente no carcinégeno para los humanos.

> O
ﬁ%ﬁ"ﬁ* 4. coNTAMINACION

’ EDC+ ® AMBIENTAL
agricola, desechos R CAICINOJEN0S  mu—

domésticos, . ATk X
omesticos .*_*K'

Actividad industrial,

Agua, suelo, aire,

dietq, ...

EFECTOS
ADVERSOS
—

Cancer en humanos
hormono-dependiente




Exposiciones laborales y DM

Exposiciones ocupacionales

DM
DM Exposiciones
. . . . . . . Ocubpaciones: laborales:
Suficiente evidencia de carcinogenicidad en humanos P : ercloroetileno
. 47 ional id profesoras, PErcioroetieno,
agentes ocupacionales reconocidos i
. i enfermeras ’
12 ocupaciones esporas de hongos,
hidrocarburos
Cancer de mama aliciclicos y trabajo
. s . . . . a turnos nocturnos
* Proporcion atribuible a factores ocupacionales: 2-8% —> 6% trabajo nocturno

Existen agentes ocupacionales que son carcindgenos o disruptores endocrinos, pero falta informacion detallada sobre
su relacion con la DM



Exposiciones industriales y DM

Exposicion a contaminacion industrial

RD 508/2007
DM
Protocolo E-PRTR sobre registro publico de emisiones industriales Metales,
anuales HAPs,
amoniaco,
fenoles

T m

Las industrias se encuentran en los entornos residenciales. Sin embargo, esta fuente de contaminacion no ha sido
evaluada con relacion a la DM a nivel individual



Exposicion a trafico y contaminantes y DM

Exposicion a trafico y contaminantes ambientales

Politicas para el control de la calidad del aire

* Ley 34/2007 de calidad del aire y proteccion de la atmésfera: prevencidn, vigilanciay = —=—= 1 = el S
reduccion de la contaminacion atmosférica para minimizar danos a las personas y el
medio ambiente.

* RD 34/2023: establece limites contaminantes medidas para episodios de alta DM
contaminacion (inconsistentes)

NO,

PM, ¢

7

La exposicidon a contaminantes del trafico se ha estudiado previamente con la DM, proporcionando
resultados inconsistentes. Es necesario emplear una metodologia que proporcione una evaluacién
mas precisa de la exposicion residencial al trafico y la asociacién entre DM y contaminantes



Objetivos

Identificar ocupaciones y exposiciones laborales asociadas con mayor DM en trabajadoras premenopausicas.

Evaluar la asociacidon entre proximidad residencial a industrias contaminantes y DM en mujeres premenopausicas.

Analizar la asociacion entre exposicion residencial a contaminacion por trafico y DM en mujeres premenopausicas.

Evaluar la asociacidon entre la exposicion a largo plazo a contaminantes atmosféricos (SO,, CO, NO, NO,, NO,, PM, s,
PM,,y O;) y la DM en mujeres premenopausicas.




Contexto del estudio, poblacion y recogida de
datos

1466 mujeres Medidas Cuestionarios % Densidad Mamografica Muestra final
Junio 2013 — Mayo 2015 antropométricas ‘ Software DM-Scan Mujeres sin datos faltantes
Centro Diagnéstico Médico Madrid Salud  * Peso Imagen craneo-caudal para cada sub-estudio
Tasa participacion 88,2% e Altura Dieta izquierda
‘ Epidemioldgico:
e o e etem «  Variables sociodemograficas
« Trabajadoras del Ayuntamiento de *  Direccion residencial
Madrid «  Antecedentes familiares/personales
o BELED sfes e  Historia ginecoldgica/obstétrica
* Pre o perimenopausicas *  Historia Iabloral
« Mamografia en su revisién *  Actividad fisica
ginecolégica «  Consumo de alcohol
«  Consumo de tabaco




Resultados

Analisis descriptivo

Porcentaje de mujeres

50

N
o
|

w
o
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n
o
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-
o
|

Estudio descriptivo: caracteristicas de las participantes

1362 mujeres premenopausicas

Distribucion DM:

7.12%

0-10%

47.5%

25.48%

10-25% 25-50%

Rango de porcentajes

Media DM: 35%

19.9 %

Perfil participantes:

50-75%

0.44%

75-100%

44 aiios (+ 2.8)

Estudios universitarios (60.7%)

> 2 hijos (52.7%)

Normopeso (65.7%)

Uso de anticonceptivos orales en el pasado (58.8%)
No fumadora (38%)

Consumo de alcohol: <10 g/dia (65.6%)

Sin biopsias mamarias previas (89.8%)

Sin antecedentes familiares de cancer de mama (77.7%)

Variables de ajuste: edad, estudios, paridad, IMC,
anticonceptivos, tabaco, alcohol, biopsias previas,
antecedentes familiares, calorias




Objetivo 1: DM y exposiciones laborales

ARTICULO 1

’ ':’j" Mujeres potencialmente
| ‘ , elegibles n=1466

I |
oﬁoﬂoﬁo Mamografias analdgicas
olololo ® 9 (2 4) 9

tf‘f‘ ‘,’ n=1442
"f 1

01010!0 Sin medicion DM (17)

f"'f n=1425
| |

e o Falta de informacion en
covariables (63)
1 N=1362 mujeres incluidas

* Ocupacion concreta matriz
* Horario laboral empleo-exposicion
 Tiempo trabajado
Clasificacion Nacional de Ocupaciones (CNO-11/CNO-94)
Matriz Empleo Exposicion Espaiola (MatEmEsp):

Historia laboral [ MatEmESp

52 agentes quimicos, 10 fisicos y 2 microbiolégicos (1996-2005)

Modelos de regresidn lineal multiple
= Variable respuesta: %DM

= Variables independientes: ocupacion, exposicion a agente fisico, quimico y
microbioldgico, y tiempo de exposicion

= Trabajadoras laboralmente activas durante > 1 afio en su ultima ocupacion



Resultados Objetivo 1: DM y exposiciones laborales

Ocupaciones con p<0,100
2 Para cada 5 afios de exposicién

Asociacion DM y ocupaciones (= 10 trabajadoras)

Expuestas vs no expuestas Tiempo de exposicion?

Ocupacion B IC 95% B2 IC 95%

Tecnologias de la informacion y las
& " y 15 -7,27 (-15,37; 0,84) 0,079 216 -1,98 (-4,06; 0,11) 0,064
comunicaciones
Huertos, invernaderos, viveros
N y 20 -6,60 (-14,27; 1,07) 0,092 225 -1,46 (-3,42; 0,51) 0,147
jardines
Galerias de arte, museos y bibliotecas 13 8,47 (-0,65; 17,60) 0,069 130 2,98 (-0,55; 6,51) 0,098

Agentes con p<0,100
@Para cada 5 afios de exposicion

Asociacion DM y agentes ocupacionales (> 10 trabajadoras)

Expuestas vs no expuestas Tiempo de exposicion?
Media
H 0, a (o)
Agente ocupacional B IC95% (meses) B IC95%

Fungicidas, herbicidas, insecticidas 29 -6,19 -12,56; 0,19 0,057

& . ( ) 211 -1,53 (-3,32; 0,26) 0,094
(endosulfan)

Otros insecticidas (clorpirifds, metomil, 33 -5,73 -11,63; 0,17 0,057

. ( . P ( ) 203 -1,63 (-3,35; 0,08) 0,062
piretrin)

Gasolina, compuestos sulfuricos volatiles 20 -6,60 (-14,27; 1,07) 0,092 225 -1,46 (-3,42;0,51) 0,147
Polvo de madera 28 -5,44 (-11,70; 0,82) 0,088 193 -1,61 (-3,43; 0,22) 0,085
Polvo animal 20 -6,60 (-14,27; 1,07) 0,092 225 -1,46 (-3,42; 0,51) 0,147
Bacterias y esporas de moho 20 -6,60 (-14,27; 1,07) 0,092 225 -1,46 (-3,42; 0,51) 0,147




Objetivo 2: DM y proximidad residencial a
industrias

ARTICULOS 2y 3

’#’ ) Mujeres potencialmente

' elegibles n=1466
; |
0303030 ’ o
oNoXoXoXe Mamografias analdgicas
tOIuou, (24)

n=1442

| !

e
oNeXeXe Sin medicién DM (17)

fififi’ n=1425
|

a0 e Falta de informacion en
ﬁﬂ direccion residencial (24)
n=1401

2 Falta de informacién en
m covariables (176)

N=1225 mujeres incluidas

Residencia participante Instalacion industrial

W - . . , MINISTERIO PARA LA
r a5 Distancia euclidea
& |

” TRANSICION
‘i i | DEMOGRAFICO

Modelos de regresion lineal multiple
= Variable respuesta: %DM

= Variables independientes (proximidad o “exposicion”):
O Vivir “cerca” de industrias (entre 1y 3 km)
O Referencia: vivir lejos (sin industrias < 3km)

= Analisis para estudiar DM vy proximidad a:
1. Conjunto de industrias
Sectores industriales
Grupo de carcinégenos y disruptores endocrinos
Contaminantes especificos

B wnN



Resultados

Objetivo 2: DM y proximidad residencial a
industrias

1. DMy conjunto de industrias: no asociacion
2. DM, grupos de carcinégenos y disruptores endocrinos: no asociacion

3. DM y sectores industriales
1km

1,5 km 2 km 2,5 km
Sector industrial (no. industrias) n Beta (95%Cl) n  Beta(95%Cl) | Beta (95%Cl) n Beta(35%Cl) @
Tratamiento superficies de metales y plasticos (36) 26  3.42(-2.76; 9.61) — 65 498(0.85; 912) & 106 3.22(-0.10;6.54) ; » 175 3'00(0'2625'73) ;
Industria quimica organica (8) 6 -168 (-14.39; 11.02) - 27 673(050:1297) . 53 367(-0.84;8.18) —i 82 3.26(-049,7.01) —
Productos farmacéuticos (8) 27 -0.09(-6.25; 6.08) — 55 257(-1.89; 7.04) —— 88— 91 4.14(0.58;7.70) - 134 3.55(049,660) (—®——
Tratamiento de aguas residuales urbanas (20) 19 8.06 ( 0.82;15.30) @ 45 528 (0.49;10.06) @ 58 4.30(0.03;857) N = 95 526(1.83;868) =
e S L —— ¥ - . i T T T 1
e s 0 s °o 2 4 8 8 W 2 4' 8 : 0 ; 4 8 &
3 km
Sector industrial (no. industrias) n Beta (95%Cl) !
Tratamiento superficies de metales y plasticos (36) 242 2.10(-0.32;452) — =
Industria quimica organica (8) 128 3.00(-0.11;6.11) T
Productos farmacéuticos (8) 149 3.11(0.20;6.01)
Tratamiento de aguas residuales urbanas (20) 171 3.19(0.46;5.92) N
:: T T T 4l T 1
4. DM y contaminantes especificos
1,5 km 2 km 2,5 km 3 km

Contaminante (no. industrias) n

Amoniaco (17)
Diclorometano (5)
Etilbenceno (4)
Fenoles (21)

Beta (95%Cl)
62 455(0.26,8.83)
45 2.31(-257-7.19)
3

95 1.21(-2.20;4.63)

! 168 2.48(-0.28; 523)

. 110 3.81(049; 7.14)
: 76 3.86(0.00; 7.71)

5 8.68(-5.14;22.51) : i

By
=1

n Beta (95%Cl)
156 2.18(-0.72; 5.07)
119 3.18(-0.04; 6.40)

11 8.53(-0.89;17.95)
254 260(0.21; 5.00)

—

I
0

5

n  Beta(95%Cl) |
223
133 2.85(-0.21; 5.91

104 (059, 447) =

)
14 896 (0.57; 17.35)
324 1.79(-0.40; 3.98)




Objetivo 2: DM y proximidad res.ldenaa.l a
industrias

Modelos de regresion lineal multiple

= Variable respuesta: %DM
= Variables independientes: proximidad o “exposicion” a focos multiples |

Posible incremento en el % de densidad mamografica (DM) |

2 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

1) Evaluar incremento en la DM con Dw: 10% om 40% DM: 75% DM: 90%
la proximidad a un n2 creciente
de industrias (1, 2, 3 y 24 focos): ‘ ‘ ‘ ‘
1 foco 2 focos 3 focos 4 focos

Numero creciente de focos industriales (ejemplo con proximidad: 3 km)

2) Identificar clusters industriales asociados a una mayor DM en mujeres proximas a sus entornos:

Buffers alrededor de cada cluster (eJ buffers de 1,5 km)

Area de estudio: obtencion de clusters

Cluster 56 Cluster 49 I T e \ {‘-’" )
' 2 luster 8 . Gluster 30 '&é co e Cluster'{3"
L A : 8 =y Cluster 58
| w i h
) “'_Cluster 9- _-; L g N ..
W G5 e
R ARy AL A
T Cleler SR T Scuserts
= . RO ot
’. = . Cluslere/i' > s Cluster 31

C\u;ter 11 Cluster 62

Cluster 46 Cluster 12°\ . & . | . p




Objetivo 2: DM y proximidad residencial a

Resultados . .
industrias

DM y proximidad a un nimero creciente de focos industriales

Beta

Beta

Distancia: 1,5 km Distancia: 2 km

=8,3/
20 | =334 B=5,56
15
10
5 B=1,09
O i .—‘—7—#/%
n=499 -
=156 . = n=122
5 p-tendencia=0,055 e 5 p-tendencia=0,083
T T T T T T T T T T
0 focos (referencia) 1 foco 2 focos 3 focos >=4 focos 0 focos (referencia) 1 foco 2 focos 3 focos >=4 focos
Numero de focos industriales Numero de focos industriales
Distancia: 2,5 km Distancia: 3 km
B=3,12 B=2,03
6 -
4
3=0,61
0.92 p=1,11 £=0,33 e
44 B=0,83 B=0. Tl
2 -
]
) 3
2 m o
- H~_4’_J__f,——4r"
04—0————
0 - n=499
n=499 l 2 n=178
n=81
-2 ne23t n=172 2] =990 =186 n=144
p-tendencia=0,114 =116 p-tendencia=0,132
T T T T T T T T T T
0 focos (referencia) 1 foco 2 focos 3 focos >=4 focos 0 focos (referencia) 1 foco 2 focos 3 focos >=4 focos

Numero de focos industriales Numero de focos industriales

Los ejes verticales no estdn en la misma escala en los cuatro graficos.



Objetivo 2: DM y proximidad residencial a

Resultados
industrias
DM y proximidad a clusters industriales s
® Industria metalurgica
e Cemento
e Quimica inorganica 62 clusters -
® Gestion de residuos
e Comida/bebida
e Tratamiento de
superficies con O
disolventes organicos 8
Dendrograma obtenido mediante encadenamiento medio (n25)
Cluster 10 — 5 Industrias (Pinto y Parla) 10,78 (1,59; 19,97) 7,96 (0,21; 15,70) 6,67 (-0,22; 13,56) 5,99 (-0,75; 12,72)
Cluster 18 — 3 Industrias (Collado Villalba) 0,21  (-12,51;12,92) | 6,44 (-4,68; 17,56) 8,48 (0,01; 16,96)
Cluster 19 — 5 Industrias (Mejorada del Campo) 15,72 (1,96; 29,49) 15,72 (1,96; 29,49)
Cluster 20 — 5 Industrias (Arganda del Rey) 16,95 (2,90; 31,00)
Cluster 48 — 5 Industrias (Arganda del Rey) 15,86 (3,95; 27,77)
Cluster 52 — 5 Industrias (Pinto y Getafe) 10,39  (-2,28;23,05) | 11,09 (0,12; 22,05) 7,90 (-2,44; 18,23)




Objetivo 3: DM y exposicion a trafico

Modelos de regresion lineal multiple

= Variable respuesta: %DM

ARTICULOS 4y 5 = Variable independiente: indice Ponderado de Exposicion al Trafico (IPET)

=  Volumen de trafico: Intensidad Media Diaria (IMD)

”" ' Mujeres potencialmente

’ eleglbIeS n=1 466 Datos de trafico - -
Evaluacién exposicion [0 IR TR Sl L_J w - w
l || SE o =9\ =
- : BERN N .

PN f > Bl Distancia (d) > _en_w_»_tm R : : ! B e et s

.'.'... F It |n rm | o n : " Intensidad media diaria ) Dism‘nce(metérs) : Distance (metém) ’ " Distan (met r‘)
2000 0 . a.,a O ac_o partiggea::tzzc(lr?=8769) (IMD) en 1944 puntos de slance (meters
t‘lﬂ"" direccion residencial (24) carretera ﬂ- ﬂv

n=1442

1 Método 1: Z((%)IMD) Método 2: 5((75)IMD )

.{.{.{. Residentes fuera del 2 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
“’ municipio de Madrid (546) .

n=896 2. Grado de exposicion al trafico

e0e Mamografias analégicas (18)

ﬁi} Sin medicién DM (11)
n=867

1
Método 3: 5((e ¥@)IMD)

1. Expuestas vs no expuestas (50-200 m vs. >200 m)

REFERENCIA

Buffer de 200 m

IPET,, (exposicion baja: referencia)

| ||

e Falta de informacion en
m covariables (98)
‘ N=769 mujeres incluidas

IPET, (exposicion media)
IPET; (exposicion alta)
IPET, (exposicion muy alta)



Resultados Objetivo 3: DM y exposicion a trafico

Beta

Estrategia 1: Expuestas vs no expuestas

METODO 1: (1/d) IMD

Distancia: 50 m Distancia: 76 m Distancia: 100 m Distancia: 150 m Distancia: 200 m
] B=6,61 B=5,39 6 B=0,62  B=0,83 B=2,78 B=3,22
10 6
B=-1,16 | _
o 4 o 5 B=0,24 B=037
B=-1,17 B=-1,02 B=-2,51 4]
5 - 2 —_— A Bz_z 82 B=-1,05 L 3 B_ 116
_ P , ¢ S =1, =1,51
57 B=-4,54 e e . w’ 2+ / P
g g ol N IR g | |
0 &— y N @ n=307 ) @ o i N @ 0= 1
w307 — =307 2 T~ - o T |
=16 * = o307 ~d n=123 o
-5 4 L - 7
7 n__;? n=54 5 i .
104 fry n=19 . | 4 p-tendencia=0,564
p-tendencia=0,908 et p-tendencia=0,223 o p-tendencia=0,394 ™* i p-tendencia=0,365 » ,.;:0 n=118 "
T T T T T -10 = T T T T T T T T T n=\ T T T T "7\ T T T T ":|
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Resultados Objetivo 3 : DM y exposicion a trafico

Estrategia 1: Expuestas vs no expuestas
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Resultados Objetivo 3: DM y exposicion a trafico
Estrategia 1: Expuestas vs no expuestas
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Resultados

Objetivo 3: DM y exposicion a trafico

Beta

Estrategia 2: Grado de exposicion al trafico

METODO 1: (1/d) IMD
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Objetivo 4: DM y exposicidon a contaminantes
atmosféricos

502z (pg/m?) CO (mg/m3)
5.24-5.29 0.341 - 0.347
5.29-5.35 0.347 - 0.352
W 5.35-541 [ 0.352-0.358 _ _
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+ ?:r:]i}:]o)ring stations K 4 Nf‘ﬁ%’;:'i:g _________________
NO (ug/m3) NO: (ug/m?) Exposicion T2 - *Trafico
t043- 1451 24302808 Ql Q2 Q3 Q4 "NO, *Industrias
[ 14.91 - 19.39 [ 28.00 - 31.89 ° .,
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.-sz.ﬁ:oﬁ;m .-Mf;; :39.26 Referencia con informacion horaria |e PM1 0
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I 52.77 - 53.74

e e Analisis de componentes principales




Resultados

Objetivo 4: DM y exposicidon a contaminantes

atmosféricos

Analisis de regresion lineal: asociacion entre log %DM y exposicion residencial a contaminantes atmosféricos especificos
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Objetivo 4: DM y exposicidon a contaminantes

Resultados . .
atmosféricos

Analisis de regresion logistica: ORs de tener una DM “alta” y exposicion residencial a contaminantes atmosféricos especificos

Diéxido de azufre (SO2) Monoxido de carbono (CO) Monéxido de nitrégeno (NO) Diéxido de nitrégeno (NO2)
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Objetivo 4: DM y exposicidon a contaminantes
Resultados L
atmosféricos

Analisis de componentes principales Riesgo de de tener una DM “alta” y exposicién a CP
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Conclusiones

Las mujeres premenopausicas trabajadoras del sector agricola, asi como las expuestas a pesticidas, gasolina, compuestos
sulfurados volatiles, polvo de animales, polvo de madera, esporas de moho y bacterias de origen no humano mostraron una

menor DM.

Se encontraron asociaciones estadisticamente significativas entre la proximidad residencial a industrias de tratamiento de
superficies metalicas y plasticas, de la industria quimica organica, de la industria farmacéutica y del tratamiento de aguas
urbanas y una mayor DM en mujeres premenopausicas, asi como en las que residen en las proximidades de industrias que emiten
amoniaco, diclorometano, etilbenceno y/o fenoles.

Las mujeres premenopausicas que viven en el entorno de un nimero creciente de instalaciones industriales y en el entorno de
ciertos clusters presentaron mayor DM.

No se encontré asociacion entre la exposicidon residencial a contaminacidn por trafico y DM en mujeres premenopausicas.

No se encontrd asociacion entre la exposicion residencial a contaminantes atmosféricos y la DM en mujeres premenopausicas.
Aunque las mujeres expuestas a mayores valores de SO,, PM, 5 y O; presentaron un mayor riesgo, no estadisticamente significativo,
de tener mamas densas. Por el contrario, las mujeres expuestas a mayores valores de NO, NO,, NO, y PM,, presentaron un menor
riesgo, no estadisticamente significativo, de tener mamas densas.
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