Reunion anual del CIBERDEM:
puesta al dia de la investigacion en

diabetes
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Eduard Montanya, director cientifico del CIBERDEM, al inicio de una de las
sesiones del Simposio de Jovenes Investigadores, que abre la reunion
anual.

Esta semana se celebra la 102 reunion del Centro de Investigacion
Biomédica en Red de Diabetes y Enfermedades Metabdlicas
Asociadas (CIBERDEM), que ha comenzado este miércoles en
Matard (Barcelona) con un Simposio de Jovenes Investigadores, y
que concluye este viernes tras dos jornadas de actualizacidon vy
debate cientifico.

La reunién, que ha inaugurado el director cientifico del CIBERDEM,
Eduard Montanya, cuenta con la participacién de investigadores de
numerosos centros de investigacion espafoles, y con la presencia
de cientificos de otros CIBER (CIBEROBN y CIBEREHD) y de
Institutos de Investigacion Sanitaria (IIS).

La cita supone una actualizacién de los objetivos generales del
CIBERDEM: acelerar la traslacion de los resultados cientificos a la
practica clinica para mejorar la salud de la poblacién y de las
personas con diabetes y enfermedades metabdlicas. A lo largo de
tres dias, los investigadores presentaran trabajos y debatirdn en
torno a los mecanismos bioldgicos de las complicaciones asociadas
a la diabetes y a las enfermedades metabdlicas asociadas, las vias
moleculares implicados en la fisiopatologia de la diabetes y el
desarrollo de nuevas estrategias y dianas terapéuticas.


https://www.ciberdem.org/

Objetivos y programas

Entre las cuestiones a las que mas tiempo dedican los
investigadores del Ciberdem estan, entre otras, identificar los genes
que confieren susceptibilidad a la diabetes y las enfermedades
metabdlicas; estudiar factores ambientales vinculados a su
desarrollo; concretar la incidencia de la diabetes en Espanha y
los factores de riesgo asociados; profundizar en la relacidon entre
obesidad y diabetes; conocer mds a fondo los mecanismos
moleculares que alteran la secrecidn y sefalizacion de la insulina, y
desarrollar estrategias preventivas y terapéuticas basadas en
la medicina regenerativa, la terapia celular y la terapia génica.

El Ciberdem cuenta con 31 grupos de investigacion distribuidos
entre Barcelona (15), Madrid (8), Valencia (3), Bilbao, Valladolid,
Sevilla y Méalaga. El centro cuenta con tres grandes programas de
investigacion: Epidemiologia, genética y epigenética de la diabetes
mellitus: complicaciones cronicas y comorbilidades; Determinantes
moleculares y celulares de la funcion, lesién y proteccién de los
islotes pancreaticos: medicina regenerativa y terapias avanzadas;
y Mecanismos celulares y moleculares implicados en el desarrollo y
la progresion de la diabetes tipo 2 e identificacion de nuevas dianas
terapéuticas.



