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El Instituto de Salud Carlos III (ISCIII) participa en un proyecto 

liderado por el Ministerio de Sanidad, impulsado desde la Unión 
Europea, para reforzar la capacidad del sistema sanitario español en 

el ámbito de la atención enfermera adaptada a la complejidad 
asistencial.  

 

 

Foto de familia del lanzamiento del proyecto europeo sobre enfermería y 

complejidad asistencial coordinado por el Ministerio de Sanidad 



Este proyecto, que también cuenta con implicación de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), está integrado en el programa 

europeo “EU health hub-investing in resilient health systems’. 

La implicación del ISCIII se concreta a través de su Unidad de 
Investigación en Cuidados y Servicios de Salud (Investén). 

Como parte del impulso a este proyecto de enfermería y complejidad 

asistencial, el Ministerio de Sanidad y el ISCIII han organizado este 
viernes en el campus de Chamartín del Instituto, en Madrid, una 

jornada que ha contado con la participación de representantes de la 
Comisión Europea y la OMS.  

Esta sesión se ha celebrado un día después de otra, centrada en un 
proyecto de coordinación nacional para una inversión sanitaria 

eficiente, que ha tenido lugar en el Ministerio de Sanidad y que 
también lidera el departamento de Mónica García como parte del 
citado programa EU health hub-investing in resilient health systems’. 

El secretario de Estado de Sanidad, Javier Padilla, ha inaugurado el 
encuentro celebrado este viernes en el ISCIII, en el que también han 

participado Isabel Jado, subdirectora de Servicios Aplicados, 

Formación e Investigación del ISCIII; Mayte Moreno, directora 
de Investén-isciii; Judit Rosza, de la Dirección General de Apoyo a 

las Reformas Estructurales de la Comisión Europea, y Natasha 
Azzopardi, de la Oficina Europea de la OMS.   

Según explica Mayte Moreno, directora de Investén-isciii, el 

proyecto de atención enfermera adaptada a la complejidad asistencial 
“trabaja sobre sobre el establecimiento de la dotación segura de 

enfermeras en función de las necesidades individuales de las 
personas y los pacientes”. 

La labor del ISCIII está centrada en el establecimiento de evidencias 
científicas, y en estudios que faciliten establecer el circuito asistencial 

más adecuado, teniendo en cuenta los diferentes perfiles de 
profesionales de enfermería y los diferentes ámbitos sanitarios: 

atención hospitalaria, atención primaria, larga estancia y 
sociosanitario. 

Desde el Ministerio de Sanidad se añade que este proyecto facilitará 
la estratificación de pacientes, mejorando la valoración de las 

necesidades individuales de salud, teniendo en cuenta factores 
biológicos, psicológicos, sociales y organizativos. 

El objetivo es asignar recursos asistenciales de forma más equitativa 

y efectiva, mejorando la calidad de la atención, la seguridad del 
paciente, la homogeneidad entre territorios, la sostenibilidad de 
recursos, y los resultados en salud. 
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