
 

 

Jornada Informativa de actualización en investigación y atención sanitaria 

en pacientes con COVID Persistente 

 Lugar: Instituto de Salud Carlos III (ISCIII). Campus de Majadahonda. Centro 

Nacional de Microbiología (CNM). Aula 1. Ctra. Majadahonda-Pozuelo km2, 

28220 Majadahonda, Madrid. 

 Fecha: 9 de mayo de 2025. 

 Horario: 9:30 a 14:00h. 

 Dirigido a: Personal investigador, profesionales sanitarios y pacientes. 

 Formato: presencial y online. 

Programa 

 9:30-9:40h. Apertura/Bienvenida.  

o Marina Pollán, directora general, ISCIII. 

 

 9:40-10:10h. Actualización de la situación: COVID Persistente en España. 

o Pilar Rodríguez Ledo. Médica de Familia, subdirectora de Humanización, 

Calidad y Atención a la Ciudadanía del Área Sanitaria de Lugo, A Mariña 

e Monforte de Lemos, Galicia. 

 

 10:10-10:40h. Revisión de resultados 1.  

o Respuesta antiviral deficitaria. Clara Sánchez Menéndez. Investigadora 

predoctoral, Centro Nacional de Microbiología, ISCIII. 

 

 10:40-11:10h. Revisión de resultados 2.  

o Riesgo cardiovascular. Alicia Simón Rueda. Investigadora predoctoral, 

Centro Nacional de Microbiología, ISCIII. 

 

 11:10-11:40h. Posibles estrategias terapéuticas. 

o Mayte Coiras. Investigadora Científica, Centro Nacional de 

Microbiología, ISCIII. 

 

 11:40-12:00h. Pausa-café. 

 

 12:00-12:30h. Experiencia y manejo por parte de pacientes expertas. 

o Concepción Marín Cortijo. Hospital 12 de Octubre, Madrid. AMACOP. 

 

 12:30-13:30h. Mesa redonda laboral. 

o María Eugenia González Domínguez, Especialista en Medicina del 

Trabajo. Airbus Cádiz. Presidenta de SEMST. 

o Martina Arévalo y Mercedes Sigüenza (pacientes expertas). AMACOP.  

Modera: Paula Sánchez-Diz. Investigadora y coordinadora técnica de 

REiCOP. 

 

 13:30-14:00h. Discusión. 

 

Con la colaboración de REiCOP, AMACOP, Long COVID ACTS y Long COVID Aragón 


