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Introducción Métodos Resultados Conclusiones

Causa común de infección respiratoria aguda

≥75 años o ≥60 años si condiciones de riesgo
• Bronquitis y neumonía
• Empeoramiento de las comorbilidades

<5 años, principalmente en <1 año

• Bronquiolitis y neumonía

Mayor gravedad (hospitalización y fallecimiento) en:

Responsable del 22% de las infecciones respiratorias agudas de vías inferiores a nivel global 
VRS

✓ ≈ 33 millones de casos/año

✓ ≈ 3,6 millones de hospitalizaciones/año

✓ ≈ 100.000 muertes/año (mayoría en países de 

renta media-baja)

✓ Carga global infraestimada

✓ EE.UU

• ≈ 160.000 hospitalizaciones/año

• ≈ 10.000 muertes/año
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✓ Indicaciones:

▪ <12 m en su 1ª temporada de VRS 

▪ <24 m con factores de riesgo para enfermedad grave por VRS

✓ Cobertura ≈ 90%

✓ Efectividad: 

▪ 65 – 70% frente a infección por VRS

▪ 70 – 89% frente a hospitalización por VRS

Estrategias de prevención

Synagis® (AstraZeneca)

1999 Palivizumab

<24 meses de alto 

riesgoInmunización
pasiva

Beyfortus® (Sanofi/AZ)

2023 Nirsevimab

Inmunización 

sistemática

Abrysvo® (Pfizer)

2024 Vacuna VRS

Gestantes en 

semana 24-36
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Synagis® (AstraZeneca)

1999 Palivizumab

<24 meses de alto 

riesgo

Beyfortus® (Sanofi/AZ)

2023 Nirsevimab

Inmunización 

sistemáticaInmunización
pasiva

Abrysvo® (Pfizer)

2024 Vacuna VRS

Gestantes en 

semana 24-36

Inmunización
activa

Abrysvo® (Pfizer)

2024 Vacuna VRS

≥ 18 años

Abrysvo® (Pfizer)

Arexvy® (Glaxosmith)

mResvia® (Moderna)

2025 Vacuna VRS

Institucionalizados  

(≥50-65 años)

o de alto riesgo

Financiada en 
algunas CCAA

Estrategias de prevención

Arexvy® (Glaxosmith)

≥ 60 años y 50-59 

años con alto riesgo
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Estimar la carga de enfermedad por VRS por grupos de edad en España 
en las temporadas: 

Objetivo

2022-2023

2023-2024

2024-2025

2025-2026
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Vigilancia centinela

Códigos CIAP, CIE-9-MC o CIE-10-ES
Definición de caso IRA (OMS y ECDC)

Extracción códigos diagnósticos

Códigos CIE-9-MC/CIE-10-ES o 
impresiones diagnósticas al ingreso +/- 

revisión manual HC

Número total IRAs/IRAGs en la población vigilada por estrato (semana, CCAA, sexo, y grupo de edad)

Componente SINDRÓMICO

Vigilancia Infección

Respiratoria Aguda (IRA)

                ATENCIÓN PRIMARIA

Vigilancia Infección Respiratoria 
Aguda Grave (IRAG)

 HOSPITALES

Selección de los 2-5 primeros 
pacientes con una IRA cada semana

Información detallada y determinaciones 
virológicas (influenza, SARS-CoV-2 y VRS)

IRAGs hospitalizados en días 
predefinidos de la semana (martes y/o 

miércoles)

% positividad por estrato de influenza, SARS-CoV-2 o VRS + estudio virológico en muestras positivas

Selección SISTEMÁTICA
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Ajustar la muestra a la distribución de la población de referencia (INE: Estadística Continua de Población)

Extrapolación por estrato a semanas sin notificación y regiones no cubiertas por la vigilancia

1

2

Total a nivel nacional de IRAs/IRAGs por VRS

Población vigilada
15-30% de la población española

Puede no ser completamente representativa por región, sexo y 
grupo de edad de la población de referencia

Vigilancia sindrómica Vigilancia sistemática

SE CCAA Edad Sexo
Casos 

IRAs/IRAGs
observados

Pob. 
Vigilada

Pob. 
Referencia 

Factor de 
Ponderación

Casos 
IRAs/IRAGs 
ponderados

Positividad 
(%) a VRS

Casos 
IRAs/IRAGs 

por VRS

Tasa proxy 
IRAs/IRAGs 

por VRS

1 1 <1 F a1 b1 B1 w1 = B1/b1 aw,1 = a1*w1 p1 ap,1 = aw,1 *p1 tp1 = ap,1/B1

1 1 <1 M a2 b2 B2 w2 = B2/b2 aw,2 = a2*w2 p2 ap,2 = aw,2 *p2 tp2 = ap,2/B2

… … … … … … … … … … … …

estimada a partir de un Modelo Aditivo 
Generalizado
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Nº total IRAs/IRAGs por VRS por temporada Tasa IRAs/IRAGs por VRS por temporada

Tasa semanal IRAs/IRAGS por VRS por temporada

IRAGsIRAs

844.879

564.328

480.961
519.933

35.105

24.541

23.260 23.850

1.757

1.161

979
1.049

73

51
47 48
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% de casos por grupo de edad en cada temporada

Atención Primaria: IRAs por VRS

Tasa de IRAs por VRS
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Hospitales: IRAGs por VRS

% de casos por grupo de edad en cada temporadaTasa de IRAGs por VRS
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% de fallecidos por grupo de edad en cada temporadaTasa de fallecimientos por IRAGs por VRS

Hospitales: IRAGs por VRS
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➢ El VRS concentra la mayor carga de enfermedad grave en los extremos de la vida.

Población pediátrica

▪ Reducción significativa de IRAs e IRAGs por VRS en menores de 1 año tras el inicio de la 

inmunización sistemática de lactantes.

▪ A pesar de ello, los menores de 5 años, especialmente los menores de 1 año, mantienen las tasas 

más elevadas de incidencia y hospitalizaciones por VRS.

Adultos mayores

▪ No se observan cambios significativos en la carga de enfermedad.

o Vacuna financiada solo en algunas CCAA en grupos de alto riesgo.

o Sin datos de coberturas de vacunación.

▪ La mortalidad se concentra en la población ≥60 años, con mayor impacto en ≥80 años.
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