MINISTERIO INSTITUTO DE SALUD CARLOS Il

DE CIENCIA E )
INNOVACION Area de Comunicacién y Divulgacion

El ISCIIl concede a la doctora Alicia
Hernandez Gutiérrez el primer
‘Reconocimiento Mujeres Cientificas
en Salud’

e EIl Instituto de Salud Carlos Il (ISCIl) ha convocado este
galardén, con la colaboraciéon de la compaiiia farmacéutica
Organon, para premiar la excelencia cientifica e investigadora de
mujeres con ejercicio clinico en el ambito quirurgico.

e El reconocimiento se ha entregado en una jornada en la que se
ha promocionado la visibilidad, desarrollo profesional y liderazgo
femenino en la investigacion biomédica, y la necesidad de llevar
a cabo mas estudios e investigaciones que tengan en cuenta las
necesidades de salud de las mujeres.

o Raquel Yotti, secretaria general de Investigacion del Ministerio de
Ciencia e Innovacion, ha clausurado la jornada, que ha sido
inaugurada por el director del ISCIII, Cristébal Belda, y el director
general de Organon Espafia y Portugal, Juan Vera.

23 de junio de 2023. La doctora Alicia Hernandez Gutiérrez, jefa del Servicio de
Ginecologia en el Hospital La Paz de Madrid y directora del Grupo de Investigacion
de Endometriosis del Instituto de Investigacion Sanitaria del Hospital Universitario
La Paz-IdiPAZ, ha sido distinguida con el primer ‘Reconocimiento Mujeres
Cientificas en Salud’, galardén impulsado por el Instituto de Salud Carlos 11l (ISCIII)
en colaboracion con Organon, compaiiia farmacéutica centrada en mejorar la salud
integral de las mujeres. En su primera edicion, este premio ha reconocido la labor



investigadora de mujeres que realizan ejercicio clinico en especialidades
quirurgicas.

Raquel Yotti Alvarez, secretaria general de Investigacién del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, ha agradecido en su intervencién la iniciativa impulsada por el ISCIIl y
Organon como ejemplo de colaboracién publico-privada, y ha destacado la
importancia de visibilizar el talento, fomentar el trabajo investigador en equipo y de
largo recorrido, y consolidar los liderazgos clinicos y cientificos como forma de
garantizar la generacion de conocimiento y de servir como referencia a generaciones
venidera. Finalmente, ha citado la multidisciplinariedad, la transdisciplinariedad y la
inclusividad como forma de seguir mejorando la ciencia biomédica y sanitaria.

Como ha explicado Cristobal Belda, director del Instituto de Salud Carlos Ill, durante
el acto de entrega, “este galardon es un ejemplo de como el ISCIIl trabaja para
fomentar un mayor reconocimiento al papel de las mujeres en el ambito clinico,
poniendo el foco en la union de la actividad clinica asistencial diaria con una
trayectoria investigadora continuada, una doble labor complementaria que permite
mejorar la atencion a la salud de las personas”.

Labor profesional de la premiada

El jurado, formado por una comision de evaluacion independiente, ha valorado la
trayectoria investigadora de Alicia Hernandez Gutiérrez, especialista en Obstetricia
y Ginecologia, formacion que ha complementado con diferentes estudios de
posgrado y estancias en el extranjero en hospitales tan prestigiosos como la Clinica
Mayo (Estados Unidos), o el Centro Claude Regaud, (Francia). Con una destacada
trayectoria profesional, es un referente en el campo de la endometriosis, ambito
clinico muy presente dentro de su actividad investigadora. Igualmente, destaca su
experiencia en el abordaje del cancer ginecoldgico.

La labor cientifica de Alicia Hernandez Gutiérrez fue reconocida con el premio anual
de la Sociedad Madrilefia de Obstetricia y Ginecologia en 2004. La galardonada,
que también ejerce como docente en la Universidad Autonoma de Madrid, ha
presentado mas de un centenar de ponencias y pdsteres y ha publicado numerosos
articulos en revistas cientificas. Ademas del reconocimiento del ISCIII, la doctora
Hernandez ha recibido por parte de Organon una beca para realizar una estancia de
intercambio de experiencias y colaboracidn en un centro sanitario de cualquier pais
de la Union Europea con una duracion de cinco dias.

La galardonada lidera un grupo de investigacion compuesto por 14 investigadoras y
tres investigadores. Segun sefala, “nuestro objetivo es incentivar a la juventud y
promover la igualdad de género en la investigacion y la innovacion. Trabajamos para
mejorar la salud de las pacientes que sufren una enfermedad que en algunos casos



es incapacitante”. Entre las lineas de trabajo de este grupo destaca la investigacion
de factores inmunolégicos y moleculares involucrados en la patogénesis de la
endometriosis; la investigacion de biomarcadores para predecir el potencial de
transformacion maligna; la investigacion de nuevos farmacos, no hormonales, para
el control de los sintomas y de la progresion de la enfermedad, y la investigacion
clinica a nivel quirurgico, en particular la guiada por fluorescencia.

Consolidar una mayor participacion femenina en la ciencia

Durante el evento se ha recordado la importancia de contar con una mayor
participacion femenina en investigacion, ya que contar con la vision de las mujeres
desde el inicio de los estudios e investigaciones facilitard una mejor atencién a las
necesidades de salud de las mujeres. Cristdbal Belda, director del ISCIII, y Juan
Vera, director general de Organon Espafia y Portugal, han insistido en la importancia
de seguir consolidando estudios cientificos centrados en la salud de la mujer.

“Destacar la labor de las mujeres investigadoras y clinicas como estamos haciendo
con este Premio, servira para darles mayor visibilidad y para inspirar a las jovenes
que estén ya estudiando o trabajando en el area médica, y que quiza todavia no se
hayan animado a dar el paso a la investigacion”, ha sefialado Juan Vera, director
general de Organon Espafia y Portugal. En ese sentido, también ha explicado que
para lograr resultados efectivos en este compromiso con las mujeres cientificas y
con la salud de las mujeres “es muy importante la colaboracion activa entre las
organizaciones publicas y las empresas privadas, y este premio es un magnifico
ejemplo de colaboracion publico-privada’.

El acto de entrega se ha completado con una mesa cientifica en la que han
participado Elena Garcia Armada, doctora en Ingenieria Industrial por la Universidad
Politécnica de Madrid y cientifica titular en el Centro de Automatica y Robética (CAR)
del CSIC-UPM; y Elena Garcia Martin, doctora en Medicina y Cirugia, especialista
en Oftalmologia y creadora y coordinadora del Grupo de investigacion en Neuro-
oftalmologia del Hospital Miguel Servet.

Ambas investigadoras, en un coloquio moderado por el responsable de
Comunicacion del ISCIII, José A. Plaza, han coincidido en sefialar la importancia de
iniciativas como este premio para impulsar la labor y reconocimiento de las mujeres
cientificas, su desarrollo profesional, su labor de referencia para las nuevas
generaciones y su importancia en el recambio generacional en investigacion
biomédica. También han comentado la relevancia de fomentar la compatibilidad
entre la actividad asistencial e investigadora.



Juan Vera, director general de Organon Espafia y Portugal;, Raquel Yotti, secretaria general de
Investigacidn en el Ministerio de Ciencia e Innovacion; Alicia Herndndez Gutiérrez, jefa del
Servicio de Ginecologia en el Hospital La Paz de Madrid y directora del Grupo de Investigacion

de Endometriosis del Instituto de Investigacion Sanitaria del Hospital Universitario La Paz-
IdiPAZ, y Cristdbal Belda, director del ISCIII.



