
 

 

Guía COVID-19. Información para ciudadanos   

  

 
 

Guía de información de salud y recursos web de calidad contrastada[1] 

 
 España. Información gubernamental 

 Organizaciones internacionales 
 Gobiernos nacionales de otros países 

 Información temática: calor extremo, vacunas, bioética, bulos y fake news... 
 Salud Laboral 
 Medidas para la desescalada  

 Nueva normalidad  
 Brotes de la COVID-19 (nuevo) 

 Mapas 
 Herramientas de comunicación 

 Apps 
 Legislación y Normativa  
 Otros recursos de interés  

 

Guía COVID-19. Información para profesionales sanitarios  

 

 

España. Información gubernamental 

Tabla. Información gubernamental 

Organizaciones internacionales 

Tabla. Organizaciones internacionales 

 

Gobiernos nacionales de otros países 

 ECDC. Servicios de información nacionales de países de la EU/EEA y UK dirigidos al 
público 

 UK Research and Innovation (UKRI). Coronavirus: the science explained  
 Francia  
 Alemania  

https://edicionweb.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Gu%C3%ADa-COVID-19.-Informaci%C3%B3n-para-ciudadanos.aspx#ciu1
https://edicionweb.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Gu%C3%ADa-COVID-19.-Informaci%C3%B3n-para-ciudadanos.aspx#GruposPoblacionales
https://edicionweb.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Gu%C3%ADa-COVID-19.-Informaci%C3%B3n-para-profesionales-sanitarios.aspx#Apps
https://edicionweb.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Gu%C3%ADa-COVID-19.-Informaci%C3%B3n-para-profesionales-sanitarios.aspx#Apps
https://edicionweb.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Gu%C3%ADa-COVID-19.-Informaci%C3%B3n-para-profesionales-sanitarios.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/PublishingImages/Paginas/Gu%C3%ADa-COVID-19.-Informaci%C3%B3n-para-ciudadanos/Tabla%20Informaci%C3%B3n%20Gubernamental_Ciudadanos.pdf
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/PublishingImages/Paginas/Gu%C3%ADa-COVID-19.-Informaci%C3%B3n-para-ciudadanos/tabla%20Organismos%20Internacionales.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/COVID-19/national-sources
https://www.ecdc.europa.eu/en/COVID-19/national-sources
https://coronavirusexplained.ukri.org/en/
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus
https://www.zusammengegencorona.de/
https://edicionweb.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Gu%C3%ADa-COVID-19.-Informaci%C3%B3n-para-profesionales-sanitarios.aspx


 UK  

 Italia  
 Portugal  

 Australia 
 Canadá 
 Singapur 

 Center for Disease Control and Prevention  (CDC). U.S. Department of Health and 
Human Services. @CDCgov; Facebook CDC;Facebook CDC Emergency 

Preparedness and Response 
 CDC.gov; Whitehouse.gov. Coronavirus (COVID-19) 
 National Institutes of Health. Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

 Región de América latina y el Caribe. BIREME. Vitrina del conocimiento - 
Información de paises 

 Escuela Andaluza de Salud Pública; Agencia Andaluza de Cooperación Internacional 
para el Desarrollo. Portal de recursos internacionales COVID-19 (guías técnicas y 
documentos sobre política y organización) 

Información temática: 

Calor Extremo 

 
 OMS. Oficina Regional para Europa. Consejos de salud frente al calor durante el 

brote de COVID-19  

 Alemania. Informationen zu Hitze und COVID-19  
 India. Heat wave do's and don't during COVID-19 

 
Bioética 
 

 Comité de Bioética de España. Declaración del Comité de Bioética de España sobre 
el derecho y deber de facilitar el acompañamiento y la asistencia espiritual a los 

pacientes con COVID-19 al final de sus vidas y en situaciones de especial 
vulnerabilidad   

 Comité de Bioética de España. Aspectos bioéticos de la priorización de recursos 

sanitarios en el contexto de la crisis del coronavirus 

Bulos y fake news 
 

 Policía Nacional. Blinda tus perfiles contra las fake news  
 OMS. Consejos para la población acerca de los rumores sobre el nuevo coronavirus 

(2019-nCoV)  

 ISCIII. Grupo de Análisis Científico del Coronavirus. Informes técnicos y 
divulgativos (resumen divulgativo, imágenes e infografías al final de cada informe)  

 IFLA. How to spot fake news  
 Comisión Europea. Lucha contra la desinformación   
 OPS. Entender la infodemia y la desinformación en la lucha contra la COVID-19s  

 Comisión Europea. Coronavirus: EU strengthens action to tackle disinformation    
 Servicio Europeo de Acción Exterior (SEAE). Informes especiales. Breves 

evaluaciones de las narrativas y la desinformación sobre la pandemia de COVID-
19/Coronavirus (español, inglés, francés, alemán, italiano, ruso) 

 

 

https://www.gov.uk/coronavirus
http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus
https://covid19.min-saude.pt/
https://www.health.gov.au/health-topics/novel-coronavirus-2019-ncov
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection.html
https://www.gov.sg/article/what-is-the-wuhan-coronavirus
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://twitter.com/cdcgov?lang=es
https://www.facebook.com/CDC
http://www.facebook.com/cdcemergency
http://www.facebook.com/cdcemergency
https://www.coronavirus.gov/
https://www.nih.gov/health-information/coronavirus
https://www.nih.gov/health-information/coronavirus
https://bvsalud.org/vitrinas/es/post_vitrines/nuevo_coronavirus/
https://bvsalud.org/vitrinas/es/post_vitrines/nuevo_coronavirus/
https://www.easp.es/covid_aacid_easp/#datos
https://www.easp.es/covid_aacid_easp/#datos
https://www.easp.es/covid_aacid_easp/#datos
https://who.canto.global/pdfviewer/viewer/viewer.html?v=coronavirus&portalType=v/coronavirus&share=share%2calbum%2cO7GMG&column=document&id=4vnlqpqa7d65d3heitit6jtj1c&suffix=pdf
https://who.canto.global/pdfviewer/viewer/viewer.html?v=coronavirus&portalType=v/coronavirus&share=share%2calbum%2cO7GMG&column=document&id=4vnlqpqa7d65d3heitit6jtj1c&suffix=pdf
https://www.klimawandel-gesundheit.de/hitze-informationen/
https://www.ndma.gov.in/images/covid/Heat%20Wave-Dos-and-Donts.pdf
http://assets.comitedebioetica.es/files/documentacion/CBE_Declaracion_sobre_acompanamiento_COVID19.pdf
http://assets.comitedebioetica.es/files/documentacion/CBE_Declaracion_sobre_acompanamiento_COVID19.pdf
http://assets.comitedebioetica.es/files/documentacion/CBE_Declaracion_sobre_acompanamiento_COVID19.pdf
http://assets.comitedebioetica.es/files/documentacion/CBE_Declaracion_sobre_acompanamiento_COVID19.pdf
http://assets.comitedebioetica.es/files/documentacion/Informe%20CBE-%20Priorizacion%20de%20recursos%20sanitarios-coronavirus%20CBE.pdf
http://assets.comitedebioetica.es/files/documentacion/Informe%20CBE-%20Priorizacion%20de%20recursos%20sanitarios-coronavirus%20CBE.pdf
https://twitter.com/policia/status/1243502646566309889/photo/1
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
https://www.conprueba.es/noticias
https://www.conprueba.es/noticias
https://www.ifla.org/publications/node/11174
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/fighting-disinformation_es
https://www.paho.org/es/documentos/entender-infodemia-desinformacion-lucha-contra-covid-19
https://www.ifla.org/publications/node/11174
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_20_1006
https://euvsdisinfo.eu/category/blog/eeas-special-reports/
https://euvsdisinfo.eu/category/blog/eeas-special-reports/
https://euvsdisinfo.eu/category/blog/eeas-special-reports/


Vacunas 

 
 Ministerio de Sanidad. Vacunación durante las fases de transición de la pandemia 

de COVID-19  
 ISCIII. Grupo de Análisis Científico del Coronavirus. Desarrollo de vacunas frente al 

SARS-COV-2  

 UK Research and Innovation. Vaccination, diagnosis and treatment  

Vuelta a las aulas. Guarderías. Escuelas de verano  

 
 Ministerio de Sanidad. Actividades de ocio y tiempo libre, dirigidas a población 

infantil y juvenil   

 Gobierno Vasco. Educación  
 Generalitat Valenciana. : Protocolo sanitario para el desarrollo de actividades de 

tiempo libre y ocio educativo dirigidas a población infantil y juvenil en los 
municipios de la comunitat.  

 Gobierno de Aragón. Recomendaciones para prevenir la infección por COVID-19 

durante el programa "Colonias Urbanas" (Atención en verano 2020) 
 Junta de Extremadura. Guía de recomendaciones para la actuación frente al 

coronavirus en actividades de ocio y tiempo libre, dirigidas a población infantil y 
juvenil en la Comundad Autónoma de Extremadura.  

 Junta de Extremadura. Guía de recomendaciones para la actuación frente al 
coronavirus en guarderías en la Comunidad Autónoma de Extremadura.  
 

Playas, piscinas y zonas de baños 
 

 Ministerio de Sanidad. Disfruta del agua este verano, con seguridad  
Gobierno Vasco. Criterios sanitarios de uso de las playas y zonas de baño  

 Gobierno de Aragón. Coronavirus (SARS-CoV-2). Web sobre COVID-19 de Salud 

Pública de Aragón  
 Gobierno de Canarias. Sanidad Ambiental durante el Covid-19  

 Govern de les Illes Balears. Playas y piscinas  
 Junta de Extremadura. Guía de asesoramiento para la actuación frente al 

coronavirus durante la nueva normalidad en piscinas de uso colectivos en la 

comunidad autónoma de Extremadura.  
 Junta de Extremadura. Guía de asesoramiento para la actuación frente al 

coronavirus durante la nueva normalidad en zonas de baño en la comunidad 
autónoma de Extremadura.  

 Región de Murcia. Criterios sanitarios específicos para la apertura de las piscinas en 

la Región de Murcia en situación de alerta sanitaria por COVID-19, en aplicación de 
la fase 3 de la desescalada, actualizado a fecha 8 de Junio de 2020.  
 

Viajes 

 
 ECDC. COVID-19 - Plan your journey  

 Unión Europea. Viajes y transportes durante la pandemia del coronavirus.  
 CDC. Consideraciones para los viajeros - Coronavirus en los EE. UU.  
 Ministerio de Sanidad. Viajeros internacionales con origen o destino España durante 

el período de "nueva normalidad" por la pandemia COVID-19 (nota informativa) 
 Unión Europea. Re-open EU (nuevo) 

 
 

https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_recomendaciones_vacunas.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_recomendaciones_vacunas.pdf
https://www.conprueba.es/desarrollo-de-vacunas-frente-al-sars-cov-2
https://www.conprueba.es/desarrollo-de-vacunas-frente-al-sars-cov-2
https://coronavirusexplained.ukri.org/en/section/vaccination-diagnosis-treatment/
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Recomendaciones_Actividades_tiempo_libre_infantil_y_juvenil.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Recomendaciones_Actividades_tiempo_libre_infantil_y_juvenil.pdf
https://www.euskadi.eus/coronavirus-educacion/web01-a3korsai/es/
http://coronavirus.san.gva.es/documents/469630/632153/Ayuntamientos_Actividades_verano_2020_06_11.pdf/7a01135e-7be3-bfca-f3f7-e8d347f83b92?t=1591876366702
http://coronavirus.san.gva.es/documents/469630/632153/Ayuntamientos_Actividades_verano_2020_06_11.pdf/7a01135e-7be3-bfca-f3f7-e8d347f83b92?t=1591876366702
http://coronavirus.san.gva.es/documents/469630/632153/Ayuntamientos_Actividades_verano_2020_06_11.pdf/7a01135e-7be3-bfca-f3f7-e8d347f83b92?t=1591876366702
https://www.aragon.es/documents/20127/1650151/11062020++Recomendaciones_colonias_urbanas.pdf/2e3cdb2d-c258-3196-a95a-dcbd16f50aaa?t=1591942290717
https://www.aragon.es/documents/20127/1650151/11062020++Recomendaciones_colonias_urbanas.pdf/2e3cdb2d-c258-3196-a95a-dcbd16f50aaa?t=1591942290717
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612%20Gu%C3%ADa%20para%20actividades%20de%20ocio%20y%20tiempo%20libre%20en%20poblaci%C3%B3n%20infantil%20y%20juvenil.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612%20Gu%C3%ADa%20para%20actividades%20de%20ocio%20y%20tiempo%20libre%20en%20poblaci%C3%B3n%20infantil%20y%20juvenil.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612%20Gu%C3%ADa%20para%20actividades%20de%20ocio%20y%20tiempo%20libre%20en%20poblaci%C3%B3n%20infantil%20y%20juvenil.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612b%20Gu%C3%ADa%20para%20guarder%C3%ADas.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612b%20Gu%C3%ADa%20para%20guarder%C3%ADas.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_Disfruta_del_agua.jpg
https://www.euskadi.eus/criterios-sanitarios-para-la-apertura-de-uso-de-las-playas-y-zonas-de-bano/web01-a2korona/es/
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon#anchor1
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon#anchor1
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=c893d533-a31a-11ea-9a05-f5df9366931b&idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
http://www.caib.es/sites/coronavirus/es/playas_y_piscinas/
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612c%20Gu%C3%ADa%20para%20piscinas%20de%20uso%20colectivo.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612c%20Gu%C3%ADa%20para%20piscinas%20de%20uso%20colectivo.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612c%20Gu%C3%ADa%20para%20piscinas%20de%20uso%20colectivo.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612d%20Gu%C3%ADa%20para%20zonas%20de%20ba%C3%B1o.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612d%20Gu%C3%ADa%20para%20zonas%20de%20ba%C3%B1o.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Documentos/Coronavirus/20200612d%20Gu%C3%ADa%20para%20zonas%20de%20ba%C3%B1o.pdf
http://www.murciasalud.es/recursos/ficheros/462462-CRITERIOS_SANITARIOS_REAPERTURA_PISCINAS_COVID_19_08_06.pdf
http://www.murciasalud.es/recursos/ficheros/462462-CRITERIOS_SANITARIOS_REAPERTURA_PISCINAS_COVID_19_08_06.pdf
http://www.murciasalud.es/recursos/ficheros/462462-CRITERIOS_SANITARIOS_REAPERTURA_PISCINAS_COVID_19_08_06.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/poster-covid-19-plan-your-journey
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/travel-and-transportation-during-coronavirus-pandemic_es
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/travel-in-the-us.html
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/pdf/NI_COVID-19_VIAJEROS_INTERNACIONALES_Nueva_NORMALIDAD_6Julio2020.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/pdf/NI_COVID-19_VIAJEROS_INTERNACIONALES_Nueva_NORMALIDAD_6Julio2020.pdf
https://reopen.europa.eu/es


Videojuegos 

 
 Xunta de Galicia. Escapa del virus (a partir de 8 años) 

 
Mascarillas 

 
 Ministerio de Sanidad. Recomendaciones sobre el uso de mascarillas en la 

comunidad en el contexto del COVID-19  
 
Vigilancia, control de casos y contactos estrechos 
 

 Generalitat de Catalunya. Detección de casos y seguimiento de contactos.  
 

Lectura fácil (traducción de textos complejos mediante pictogramas) 
 

 Gobierno de Aragón. COVID-19. Documentos de interés en lectura fácil  

 

Salud Laboral 

 Ministerio de Sanidad. Procedimiento de actuación para los servicios de prevención 

de riesgos laborales frente a la exposición al SARS-COV-2 (COVID-19) . Nota 
interpretativa de los escenarios de riesgo de exposición   

 Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Espacio COVID-19  
 Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Prevención de riesgos 

laborales vs. COVID-19: Compendio no exhaustivo de fuentes de información 

 Comunidad de Madrid. Prevención de riesgos laborales ante el COVID-19 
 Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales. COVID-19 - Osalan  

 Instituto Catalán de Seguridad y Salud Laboral (ICSSL)  
 Institut Valencià de Seguretat i Salut en el Treball  
 Instituto Aragonés de Seguridad y Salud Laboral (ISSLA) 

 Instituto Canario de Seguridad Laboral  
 Instituto Cántabro de Seguridad y Salud en el Trabajo 

 Instituto Riojano de Salud Laboral (IRSAL)  
 Seguridad y Salud Castilla-La Mancha 
 Trabajo y Prevención de Castilla y León  

 Junta de Extremadura. Servicio de Seguridad y Salud en el Trabajo 
 Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra 

 Instituto Asturiano de Prevención de Riesgos Laborales  
 Región de Murcia. Instituto de Seguridad y Salud Laboral  

 Instituto de Segurida de e Saúde Laboral de Galicia  
 Organización Internacional del Trabajo 
 Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo 

 

Medidas para la desescalada 

 Ministerio de Sanidad. Plan de transición hacia la nueva normalidad.  Fase 1, Fase 
2, Fase 3 

 Ministerio de Sanidad. Informes por Comunidad Autónoma: fase 1, fase 2,  
 fase 3 

https://multimediaext.sergas.gal/escola/xogo/escapa/
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Recomendaciones_mascarillas_ambito_comunitario.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Recomendaciones_mascarillas_ambito_comunitario.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/desconfinament-progressiu/deteccio-de-casos-i-seguiment-de-contactes/index.html#googtrans%28ca%7ces%29
https://transparencia.aragon.es/GobiernoFacil
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/NOTA_INTERPRETATIVA_TABLA_1_PROCEDIMIENTO_SPRL.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/NOTA_INTERPRETATIVA_TABLA_1_PROCEDIMIENTO_SPRL.pdf
https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
https://www.insst.es/documents/94886/693030/Prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+vs.+COVID-19+-+Compendio+no+exhaustivo+de+fuentes+de+informaci%C3%B3n/4098124f-5324-43a6-8881-0bbd4e358de7
https://www.insst.es/documents/94886/693030/Prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+vs.+COVID-19+-+Compendio+no+exhaustivo+de+fuentes+de+informaci%C3%B3n/4098124f-5324-43a6-8881-0bbd4e358de7
https://www.comunidad.madrid/servicios/empleo/prevencion-riesgos-laborales
http://www.osalan.euskadi.eus/covid19-osalan/s94-covid/es/
https://treball.gencat.cat/es/ambits/seguretat_i_salut_laboral/
http://www.invassat.gva.es/va/
https://www.aragon.es/organismos/departamento-de-economia-planificacion-y-empleo/direccion-general-de-trabajo-autonomos-y-economia-social/instituto-aragones-de-seguridad-y-salud-laboral-issla-
https://www.gobiernodecanarias.org/trabajo/icasel/
http://www.icasst.es/
https://www.larioja.org/relaciones-laborales/es/irsal-instituto-riojano-salud-laboral
https://seguridadlaboral.castillalamancha.es/
http://www.trabajoyprevencion.jcyl.es/
http://siprevex.gobex.es/
http://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/portada+INSL.htm
http://www.iaprl.org/
http://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=160&IDTIPO=140&RASTRO=c$m120%2c128
http://issga.xunta.gal/portal/index.html?lang=es
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---safework/documents/publication/wcms_742732.pdf
https://osha.europa.eu/es/themes/covid-19-resources-workplace#pk_campaign=ban_homecw
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/planDesescalada.htm
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/09052020_Plan_Transicion_Guia_Fase_1.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Plan_Transicion_Guia_Fase_2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Plan_Transicion_Guia_Fase_2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Plan_Transicion_Guia_Fase_3.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/planDesescaladaInformesCCAA.htm
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/planDesescaladaInformesCCAAFase2.htm
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/planDesescaladaInformesCCAAFase3.htm


 Ministerio de Sanidad. COVID-19. Recomendaciones sanitarias para la estrategia de 

transición  
 Ministerio de Sanidad. Guía de buenas prácticas en las salidas de la población 

infantil durante el estado de alarna  
 Ministerio de Sanidad. ¡Los niños y niñas ya pueden salir a pasear! Sigue la regla 

del 1  

 Ministerio de Sanidad. Recomendaciones para la apertura de actividad en las 
piscinas tras la crisis del COVID-19  

 Boletín Oficial del Estado. Real Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas 
urgentes de prevención,contención y coordinación para hacer frente a la crisis 
sanitaria ocasionadapor el COVID-19.  

 Comisión Europea. Hoja de ruta europea para el levantamiento de las medidas de 
confinamiento contra el coronavirus  

 Comunidad de Madrid. Información actualizada sobre la desescalada 
 Generalitat de Catalunya. Desconfinamiento progresivo 
 Generalitat Valenciana. Consejos desconfinamiento  

 Gobierno de Aragón. Desescalada del confinamiento  
 Gobierno de Canarias. Alivio del confinamiento  

 Gobierno de Navarra. Transitando hacia la normalidad  
 Región de Murcia. Plan de transición hacia la nueva normalidad  

 Xunta de Galicia. Recomendaciones nueva normalidad 
  

Nueva Normalidad 

 Comunidad de Madrid. Madrid se reactiva 
 Generalitat de Catalunya. Reanudación de la normalidad  
 Generalitat Valenciana. Nova normalitat  

 Gobierno de Aragón. Nueva normalidad derivada de la COVID-19 en Aragón  
 Gobierno de Canarias. Nueva normalidad  

 Govern de les Illes Balears. Nueva normalidad  
 Gobierno de Cantabria. Nueva normalidad 
 Junta de Castilla-La Mancha. Medidas de la nueva normalidad  

 Junta de Extremadura. Guías con recomendaciones hacia la "nueva normalidad"  
 Gobierno de Navarra. Nueva normalidad 

 Región de Murcia. Plan de transición hacia la nueva normalidad  
 Xunta de Galicia. Recomendaciones nueva normalidad 
  

Brotes de la COVID-19 

 Gobierno de Aragón. Brotes de la COVID-19 en Aragón (nuevo) 

 Generalitat de Catalunya. Medidas para contener el brote del Segrià (nuevo) 
 

Mapas 

 Ministerio de Ciencia e Innovación. Proyectos de ciencia e innovación frente al 
COVID-19 en España (nuevo) 

 Comunidad de Madrid. Situación epidemiológica por municipios  
 Generalitat de Catalunya. Agencia de Calidad y Evaluación Sanitarias de Cataluña 

(Aqua). Datos actualizados SARS-CoV-2   

 Generalitat Valenciana. Covid-19 Monitoratge de la situació  
 Junta de Andalucía. Informe COVID-19 de Andalucía   

 Gobierno de Navarra. Impacto y situación - coronavirus  

https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/sanidad14/Documents/2020/26042020_INFORMESEXPERTOSCOVID19.pdf
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/sanidad14/Documents/2020/26042020_INFORMESEXPERTOSCOVID19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/GUIA_DE_BUENAS_PRACTICAS_EN_LAS_SALIDAS_DE_LA_POBLACIOON_INFANTIL_DURANTE_EL_ESTADO_DE_ALARMA.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/GUIA_DE_BUENAS_PRACTICAS_EN_LAS_SALIDAS_DE_LA_POBLACIOON_INFANTIL_DURANTE_EL_ESTADO_DE_ALARMA.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/GUIA_DE_BUENAS_PRACTICAS_EN_LAS_SALIDAS_DE_LA_POBLACIOON_INFANTIL_DURANTE_EL_ESTADO_DE_ALARMA.pdf
https://youtu.be/uhu3kejWLA0
https://youtu.be/uhu3kejWLA0
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/recomendacionesAperturaPiscinas.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/recomendacionesAperturaPiscinas.pdf
https://www.boe.es/eli/es/rdl/2020/06/09/21/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/eli/es/rdl/2020/06/09/21/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/eli/es/rdl/2020/06/09/21/dof/spa/pdf
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://www.comunidad.madrid/gobierno/actualidad/desescalada
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/desconfinament-progressiu/index.html#googtrans%28ca%7ces%29
http://coronavirus.san.gva.es/es/consejos-desconfinamiento
https://www.aragon.es/coronavirus/desescalada-confinamiento
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=5eb8c652-8a17-11ea-862f-f9962496e777&idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
https://gobiernoabierto.navarra.es/es/participacion/transitando-hacia-normalidad
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=461883&idsec=6574
https://coronavirus.sergas.gal/Contidos/Documents/383/recomendacions_nova_normalidade.pdf
https://www.comunidad.madrid/gobierno/actualidad/reactivacion
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/represa-de-la-normalitat/
http://coronavirus.san.gva.es/es/consejos-desconfinamiento
https://www.aragon.es/-/nueva-normalidad-derivada-de-la-covid-19-en-aragon
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=f105952f-b466-11ea-8548-7f4ff485ed65&idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
http://www.caib.es/sites/faqs-covid/es/informacio_desconfinament/
https://www.scsalud.es/Coronavirus-Ciudadanos
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus/transicion-hacia-una-nueva-normalidad
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado?content=coronavirus-informacion-para-la-ciudadania
https://www.navarra.es/es/web/coronavirus/inicio
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=461883&idsec=6574
https://coronavirus.sergas.es/Contidos/Recomendacions-nova-normalidade
https://www.aragon.es/-/nueva-normalidad-derivada-de-la-covid-19-en-aragon
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/represa-de-la-normalitat/mesures-brot-segria/index.html#googtrans%28ca%7ces%29
https://www.ciencia.gob.es/portal/site/MICINN/menuitem.26172fcf4eb029fa6ec7da6901432ea0/?vgnextoid=32ea8640bf1f0710VgnVCM1000001d04140aRCRD
https://www.ciencia.gob.es/portal/site/MICINN/menuitem.26172fcf4eb029fa6ec7da6901432ea0/?vgnextoid=32ea8640bf1f0710VgnVCM1000001d04140aRCRD
https://comunidadmadrid.maps.arcgis.com/apps/PublicInformation/index.html?appid=cdfb61b3eb3a49c2b990b4fdb41dfcfe
http://aquas.gencat.cat/ca/actualitat/fites-covid-19/
http://aquas.gencat.cat/ca/actualitat/fites-covid-19/
http://coronavirus.san.gva.es/es/estadisticas
http://www.juntadeandalucia.es/institutodeestadisticaycartografia/salud/COVID19.html
https://gobiernoabierto.navarra.es/es/coronavirus/impacto-situacion


 Región de Murcia. Enfermedad por coronavirus COVID-19: información 

epidemiológica  
 Gobierno de Aragón. Coronavirus (SARS-CoV-2). Web sobre COVID-19 de Salud 

Pública de Aragón  
 Gobierno de Aragón. Evolución diaria Covid-19 Aragón  
 Gobierno de Canarias. COVID-19 Canarias  

 Gobierno de Cantabria. COVID-19. Situación Cantabria  
 Govern de les Illes Balears. Situación actual de la COVID-19 en las Islas Baleares.  

 Junta de Castilla y León. Situación epidemiológica del coronavirus (COVID-19) en 
Castilla y León.  

 Instituto de Salud Carlos III. Situación y evolución de la pandemia de COVID-19 en 

España  
 Centro Nacional de Epidemiología. COVID-19. Distribución geográfica  

 Universitat Politècnica de Catalunya. COVID-19  
 Universidad de Granada; Genyo. DatAC: Data Against COVID-19  
 Universidad de Alcalá. Situación de COVID-19 en España. COVID-19 Global Cases 

(datos recopilados del Ministerio de Sanidad, del Dipartimento della Protezione 
Civile de Italia, Robert Koch Institute de Alemania, Santé publique France y de la 

Johns Hopkins University). 
 Johns Hopkins University. Center for Systems Science and Engineering. Coronavirus 

COVID-19 Global Cases 
 HealthMap. Novel Coronavirus (COVID-19) 
 Organización Mundial de la Salud (OMS). Novel Coronavirus (COVID-19) situation 

 ECDC. Situation update worldwide 
 ECDC. Situation update for the EU/EEA and the UK   

 ECDC. Interactive situation dashboard  
 OMS/Europa. Strengthening the health system response to COVID-19 
 OECD. Coronavirus: Covid-19 Country Policy Tracker  

 GISAID. Genomic epidemiology of hCoV-19  
 University of Oxford; Global Change Data Lab. Our World in Data. Coronavirus 

Pandemic(COVID-19)  
 FAO. Big Data tool on food chains under the COVID-19 pandemic  
 Nextstrain: real-timetracking of pathogen evolution. Novel Coronavirus  

 COVID-19 Open Research Dataset (CORD-19) ASReview plugin  
 Imperial College London. COVID-19 planning tools  

 OPS. Tablero de OPS de casos y muertes por COVID-19 en la Región de las 
Américas  

 OPS. Tiempo de duplicación de los casos de COVID-19 en las Américas 

  

Herramientas de comunicación 

 Ministerio de Sanidad. Tarjetas, carteles informativos y material para difusión en 
redes sociales (Disponible en inglés, chino y español) 

 Organización Panamericana de la Salud. Materiales de comunicacion sobre el nuevo 

Coronavirus 
 CDC. Coronavirus Disease2019 (COVID-19). Communication 

Resources. Inglés. Español 
 NIH. COVID-19 Social Media Resources (Twitter, Facebook, Instagram)  
 NIH. Flickr. SARS-CoV-2  

 ECDC. Translated guidance and infographics on COVID-19 (guías disponibles en 26 
idiomas)  

 Australian Government. Translated coronavirus (COVID-19) resources  

http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=458869&idsec=6575
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=458869&idsec=6575
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon#anchor1
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon#anchor1
https://www.aragon.es/coronavirus/situacion-actual/evolucion-diaria
https://grafcan1.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/156eddd4d6fa4ff1987468d1fd70efb6
https://experience.arcgis.com/experience/9fc123d100e540dda44529d5aff5fd67
https://www.ibsalut.es/es/coronavirus-covid-19/situacion-actual-de-la-covid-19-en-las-islas-baleares
https://analisis.datosabiertos.jcyl.es/pages/coronavirus/situacin-actual
https://analisis.datosabiertos.jcyl.es/pages/coronavirus/situacin-actual
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
https://cnecovid.isciii.es/covid19/#declaraci%C3%B3n-agregada
https://biocomsc.upc.edu/en/covid-19
https://covid19.genyo.es/
https://covid19map.uah.es/app/kibana
https://covid19map.uah.es/app/kibana
https://covid19map.uah.es/app/kibana
https://covid19map.uah.es/app/kibana
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.healthmap.org/ncov2019/
https://covid19.who.int/
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
http://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/pages/strengthening-the-health-system-response-to-covid-19
https://oecd.github.io/OECD-covid-action-map/
https://www.gisaid.org/
https://ourworldindata.org/coronavirus
https://ourworldindata.org/coronavirus
https://datalab.review.fao.org/
https://nextstrain.org/
https://www.semanticscholar.org/cord19/
https://asreview.readthedocs.io/en/latest/covid-19.html%20puesto%20en%20los%20tres%20sitios%20..%20%28en
https://www.imperial.ac.uk/mrc-global-infectious-disease-analysis/covid-19/covid-19-planning-tools/
https://ais.paho.org/phip/viz/COVID-19EpiDashboard.asp
https://ais.paho.org/phip/viz/COVID-19EpiDashboard.asp
https://www.paho.org/es/temas/coronavirus/enfermedad-por-coronavirus-covid-19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/ciudadania.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/ciudadania.htm
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15718:social-media-postcards-on-novel-coronavirus&Itemid=4206&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15718:social-media-postcards-on-novel-coronavirus&Itemid=4206&lang=es
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/communication/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/communication/index-sp.html
https://www.nih.gov/news-events/covid-19-social-media-resources
https://www.flickr.com/photos/niaid/albums/72157712914621487
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/latest-outputs/translated-guidance
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/latest-outputs/translated-guidance
https://www.health.gov.au/news/health-alerts/novel-coronavirus-2019-ncov-health-alert/translated-coronavirus-covid-19-resources


 

 

Apps 

 Comunidad de Madrid. Asistencia COVID-19 
 Generalitat de Catalunya. StopCovid19Cat (IOS / Android) 
 Junta de Andalucía: Asistencia COVID-19 

 Junta de Castilla y León. Test COVID-19 
 Apple; CDC; White House; FEMA. COVID-19: Screening Tool 

 Generalitat Valenciana. Autotest Coronavirus  
 Gobierno Vasco. COVID-19.EUS  
 Gobierno de España en cooperación con las CC.AA. de Cantabria, Canarias, Castilla-

La Mancha, Extremadura y el Principado de Asturias.  
 OMS. WHO Info  

 

Legislación y Normativa 

 BOE. Crisis Sanitaria COVID-19 

 AENOR. UNE-EN: Las normas más relevantes de emergencia sanitaria 
 Madrid. Índice Documental sobre Coronavirus (Comunidad de Madrid, 

Ayuntamiento, Estado, Unión Europea)  

 Gobierno Vasco. Normativa de medidas excepcionales adoptadas por el Nuevo 
coronavirus (COVID-19) 

 Generalitat de Catalunya. Recursos jurídics  
 Gobierno de Aragón. Normativa coronavirus COVID-19  

 Junta de Andalucía. Buscador de BOJA - Sede Electrónica del BOJA (nuevo) 
 Govern de les Illes Balears. Normativa y otros documentos de interés sobre la crisis 

provocada por la COVID-19 (nuevo) 

 Junta de Castilla-La Mancha. Medidas extraordinarias a adoptar en Castilla-La 
Mancha con motivo del coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

Otros recursos de interés 

 ISCIII. Grupo de Análisis Científico del Coronavirus. Informes técnicos y 

divulgativos (resumen divulgativo, imágenes e infografías al final de cada informe) 
 Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN). COVID-19 y 

seguridad alimentaria 

 Agencia de Salud Pública de Cataluña (ASPCAT). Recursos de salud pública sobre la 
Covid-19  

 Junta de Andalucía. Escuela Andaluza de Salud Pública. COVID19. Quédate En Casa 
 Junta de Andalucía. Escuela de Pacientes. Información general sobre el COVID-19  
 Gobierno de Navarra. Escuela de Salud. Coronavirus: Cuidarse 

 Región de Murcia. Escuela de Salud 
 INE. Información estadística para el análisis del impacto de la crisis COVID-19   

 Oficina de Evaluación de Tecnologías Sanitarias del Principado de Asturias 
(OETSPA). Covid-19: herramientas de ayuda a la toma de decisiones  

 Organización Colegial de Enfermería. Información y recursos gráficos y 
audiovisuales sobre el COVID-19 
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO). 

COVID-19 
 UpToDate – Wolters Kluwer. Society guideline links: Coronavirus disease 2019 

(COVID-19) – Resources for patients 

https://www.coronamadrid.com/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/stop-covid19-cat/
http://www.sspa.juntadeandalucia.es/SaludResponde/AppMovil
https://covidapps.saludcastillayleon.es/COVI/
https://www.apple.com/covid19
http://coronavirusautotest.san.gva.es/autotest_es.html
https://www.euskadi.eus/coronavirus-app-covid-eus/web01-a2korona/es/
https://asistencia.covid19.gob.es/
https://asistencia.covid19.gob.es/
https://www.who.int/mediacentre/multimedia/app/en/
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=355
https://bit.ly/3c0wt2x
https://www.comunidad.madrid/gobierno/informacion-juridica-legislacion/indice-documental-coronavirus
https://www.comunidad.madrid/gobierno/informacion-juridica-legislacion/indice-documental-coronavirus
https://www.euskadi.eus/normativa-de-medidas-excepcionales-adoptadas-por-el-nuevo-coronavirus-covid-19/web01-a2korona/es/
https://www.euskadi.eus/normativa-de-medidas-excepcionales-adoptadas-por-el-nuevo-coronavirus-covid-19/web01-a2korona/es/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/professionals/consulta/?cat=2299834f-6f89-11ea-8b7c-005056924a59&submit=true
https://www.aragon.es/coronavirus/normativa
https://www.juntadeandalucia.es/eboja/buscador/search.do?fd=&eboja=on&q=covid+19&startDate=&endDate=&type=&section=&organisation=&ordenacion=
http://www.caib.es/sites/advocacia/es/normativa_estat_dalarma_covid-19/
http://www.caib.es/sites/advocacia/es/normativa_estat_dalarma_covid-19/
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus/medidas-extraordinarias-adoptar-en-castilla-la-mancha-con-motivo-del-coronavirus-sars-cov-2
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus/medidas-extraordinarias-adoptar-en-castilla-la-mancha-con-motivo-del-coronavirus-sars-cov-2
https://www.conprueba.es/informes
https://www.conprueba.es/informes
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/web/home/aecosan_inicio.htm
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/web/home/aecosan_inicio.htm
http://salutpublica.gencat.cat/ca/publicacions_formacio_i_recerca/publicacions/COVID-19/
http://salutpublica.gencat.cat/ca/publicacions_formacio_i_recerca/publicacions/COVID-19/
https://www.easp.es/coronavirus-easp/
https://www.escueladepacientes.es/coronavirus2
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Ciudadania/Escuela+de+Salud/coronavirus+cuidarse/
http://www.escueladesaludmurcia.es/
https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
https://oetspa.astursalud.es/en/herramientas-de-ayuda-a-la-toma-de-decisiones
https://oetspa.astursalud.es/en/herramientas-de-ayuda-a-la-toma-de-decisiones
https://www.consejogeneralenfermeria.org/covid-19
https://www.consejogeneralenfermeria.org/covid-19
http://www.fao.org/home/es/
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Notas 
 

[1] Adaptación de "2019-nCoV Acute Respiratory Disease: Health Information Guide" del 
"Disaster Information Management Research Center / NLM (deshabilitada).Imágenes cedidas 
por el Ministerio de Sanidad.  
Parte de las fuentes han sido localizadas y compartidas por el grupo de bibliotecarias/os 
especializadas/os en Ciencias de la Salud #AyudaBiblioteca y #JuntosParaAyudarte formado 
por más de 80 bibliotecarias/os de todo el país, sobre todo de bibliotecas de hospitales, pero 
también de Bibliotecas Virtuales de Salud de las CC.AA., Agencias de Evaluación de 
Tecnologías Sanitarias, Universidades y Escuelas de Salud Pública, Sociedades y Colegios 
profesionales... que en la situación actual, siguen prestando servicio a los profesionales 
sanitarios, ayudándoles en la búsqueda de información fiable sobre la COVID-19. 
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