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Segun una investigacion publicada hoy en Lancet

El numero de profesionales de enfermeria y su
formacion académica influye en la mortalidad
de los pacientes quirurgicos hospitalarios

e El estudio, realizado en 9 paises europeos, ha sido coordinado en
Espaiia por INVESTEN-ISCIII

26 de Febrero de 2014.- Un estudio financiado por la Union Europea a
través del 7 Programa Marco y realizado en 9 paises europeos, entre ellos
Espafia, ha revelado que el nimero de profesionales de enfermeria por
paciente y la proporcion del mismo con titulo universitario estan relacionados
con el aumento de la mortalidad después de una cirugia. La investigacion la
publica hoy la revista Lancet.

Nota de prensa

El estudio, Registered Nurse Forecst (RN4CAST) coordinado en Espafia por
Investen-ISCIIl tenia como objetivo establecer, en el ambito europeo, la
relacion entre la dotacion de personal de enfermeria en los hospitales y la
seguridad de los pacientes, la calidad de los cuidados y la satisfaccion de sus
profesionales.

Para ello se estudiaron las caracteristicas organizativas de 300 hospitales y se
incluyeron los datos de cerca de medio millon de pacientes de Bélgica,
Inglaterra, Finlandia, Irlanda, Holanda, Noruega, Espafia, Suecia y Suiza.
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Los hallazgos del estudio, dirigidos por la Escuela de Enfermeria de la
Universidad de Pennsylvania en Estados Unidos y la Universidad Catélica de
Lovaina en Bélgica, sugieren que un nivel de estudios superiores en los
profesionales de enfermeria y un mayor numero de profesionales por paciente
incide en la mortalidad post quirtrgica a los 30 dias.

Segun la investigacion, en los hospitales donde al menos el 60% del personal
de enfermeria tiene titulacion universitaria y atiende un promedio de seis
pacientes tendrian un porcentaje de mortalidad casi un 30% menor que
aquellos centros en los que solo el 30% tiene una licenciatura y atiende a un
promedio de 8 pacientes por profesional.

Espafia es, junto a Noruega, el unico pais de los participantes cuyo personal
de enfermeria esta obligado a tener formacion universitaria.
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