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EI ISCIIl crea la Unidad 3R, especializada
en el estudio de métodos alternativos a
la investigacion con modelos animales

e La nueva Unidad 3R del Instituto de Salud Carlos Il (ISCIII)
facilitara mejoras en la aplicacion de los principios de reemplazo,
reduccién y refinamiento en el uso de modelos animales en la
investigacion biomédica y sanitaria, promoviendo el uso de
alternativas como modelos in vitro, cultivos celulares,
organoides, nuevas técnicas de imagen y modelos in silico
basados en simulaciones computacionales, entre otras.

29 de octubre de 2024. El Instituto de Salud Carlos IIl (ISCIIl) ha creado una nueva
unidad de investigacion, cuyo objetivo es seguir impulsando la mejora en la
aplicacion de los principios de reemplazo, reduccion y refinamiento en el uso de
modelos animales en la investigacion biomeédica y sanitaria que se lleva a cabo en
el Instituto. Esta Unidad 3R se enmarca en el Area de Etica de la Investigacion del
Instituto, que incluye entre otros el Comité de Etica de la Investigacién (CEI) y el
Comité de Integridad Cientifica (CIC).

La Unidad, denominada 3R en relacion con los tres conceptos asi conocidos para
definir el concepto del estudio y desarrollo métodos alternativos a la experimentacion
animal -los citados Reemplazo, Reduccion y Refinamiento-, trabajara para seguir
optimizando en el Instituto la aplicacion de normas basicas aplicables para la
proteccion de los animales utilizados en experimentacion y otros fines cientificos,
incluyendo la docencia.

El uso de animales de experimentacion en investigacion biomédica sigue siendo
actualmente necesario, ya que en la mayor parte de casos se trata de la mejor opcion
antes de probar nuevos desarrollos terapéuticos en humanos. Normalmente, los
ensayos clinicos -los que se realizan con personas- se llevan a cabo tras ensayos
llevados a cabo con modelos animales, englobados en las diferentes opciones que
ofrece la llamada investigacion preclinica.


https://www.isciii.es/servicios/comites-etica/unidad-3rs
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La existencia de alternativas a la experimentacion con animales es una opcion cada
vez mas viable y buscada por la comunidad cientifica, y en las ultimos afios se esta
poniendo especial cuidado en reducir el numero de animales y refinar los
procedimientos de experimentacion. Ademas, existen alternativas, cuyo uso se trata
de maximizar, que sustituyen la experimentacion animal mediante modelos in vitro,
cultivos celulares, modelos informaticos, desarrollo de organoides, nuevas técnicas
de imagen, uso de organismos que sustituyan a animales, y modelos in silico
basados en simulaciones computacionales, entre otros.

Entre los objetivos de la nueva Unidad 3R del ISCIIl se encuentran revisar y
actualizar la situacion existente en el Instituto en la investigacion con animales y uso
de métodos alternativos, y promover la utilizacion de nuevas metodologias
cientificamente vélidas y éticamente viables desde el punto de vista de la filosofia
de las 3R. Para ello, estan planificadas actividades de educacién y formacién,
divulgacion cientifica, ética e integridad, y de impulso al uso de alternativas.

La coordinadora de la Unidad es la Dra. Argelia Castafio, Profesora de Investigacion
del Centro Nacional de Sanidad Ambiental del ISCIII, especialista en toxicologia
ambiental, y que ha dedicado buena parte de su carrera profesional al estudio y
desarrollo de modelos alternativos al uso de animales de experimentacién. Como
secretaria de la Unidad actua la Dra. Pilar Pallarés, coordinadora de las Unidades
Centrales Cientifico-Técnicas y de la Unidad de Veterinaria del ISCIII, que desde
hace mas de 20 afios ha enfocado su actividad en la direccion de animalarios, con
experiencia en diversas especies animales y trabajo en instalaciones de alta
contencion bioldgica.

Ademas, en la Unidad esta implicado personal de mas centros y unidades del
Instituto. En las vocalias figuran investigadores e investigadoras del Centro Nacional
de Microbiologia, el Instituto de Investigacion de Enfermedades Raras, la Unidad
Funcional de Investigacion en Enfermedades Cronicas, el Centro Nacional de
Sanidad Ambiental y las Unidades Centrales Cientifico-Técnicas.



