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• Los trastornos de la postura, la marcha y el equilibrio son algunas de las manifestaciones 

motoras más frecuentes e incapacitantes de la enfermedad de Parkinson.

• Estas alteraciones progresan con la enfermedad y afectan significativamente a la movilidad, 

la independencia funcional y la calidad de vida de los pacientes.

• Constituyen uno de los principales factores asociados al riesgo de caídas, lesiones y 

hospitalizaciones en esta población.

• La evaluación precisa y objetiva de la marcha y el equilibrio permite monitorizar la 

evolución clínica, detectar cambios tempranos e identificar pacientes en riesgo de caídas.

Evaluar las propiedades psicométricas del cuestionario sobre preocupaciones 

relacionadas con caídas y congelación de la marcha en pacientes con 

enfermedad de Parkinson mediante el análisis de Rasch

Antecedentes

Objetivo



Métodos

35% mujeres

Edad media 69.3 años

Duración media EP 10 años 

Estudio multicéntrico 

De octubre de 2024 a noviembre de 

2025300 pacientes con 

EP



Métodos

MDS-PIGD-

PROMovement Disorders Society- Posture, Balance and Gait Difficulties Patient Reported Outcome 

 Caídas
• Caídas recientes

• Miedo a caerse

• Restricción de actividades

• Preocupación durante actividades cotidianas

 Congelación de la marcha
• Presencia de congelación de la marcha

• Miedo a caerse por congelación de la marcha

• Restricción de actividades 

Preocupaciones

 11 ítems

 

 Escala Likert (0–4)
 Nada · Poco · Moderado · Bastante · 

Mucho

 Puntuación total

0–44 puntos

Cuestionario en inglés: EE. UU., Canadá, Australia



Métodos



Métodos

Análisis Rasch

• Ajuste global del modelo

• Fiabilidad
               PSI > 0,70

• Funcionamiento de los ítems
            Ajuste de los items 

            Thershold ordenados

•  Unidimensionalidad

•  Independencia local

•  Sesgo (Differential item functioning, DIF)
            Sexo

            Edad

            Duración de la enfermedad



Resultados

1. Se colapsaron categorías según propuesta de los 

clínicos

2. Se eliminó Item 1, fit residual = 3.922 (> 2.5)

3. Se eliminó Item 7, fit residual = –2.577 (< -2.5)

4. Se eliminó item 4D, presentó DIF por sexo y edad 

Primer análisis: mal ajuste de los datos al modelo Rasch



Resultados

MDS-PIGD-

PRO

Análisis final

Escala sin dependencia local, unidimensional: IC95%: (0.016; 0.073), sin DIF (sesgo)



Resultados

MDS-PIGD-

PRO



Sin preocupaciones, caídas 

congelación de la marcha

Resultados

MDS-PIGD-

PRO

Nivel alto de 

preocupaciones



• MDS-PIGD-PRO presenta buenas propiedades psicométricas según el 

modelo de Rasch.

• Herramienta válida y fiable para medir la preocupación por las caídas y la 

congelación de la marcha en la enfermedad de Parkinson.

• Se recomienda utilizar una escala de respuesta simplificada con tres 

categorías. 

• El uso de esta escala en la evaluación clínica y la investigación ayudará a 

detectar el deterioro de la enfermedad de Parkinson.

• Esta escala puede utilizarse en intervenciones para reducir el riesgo de 

caídas en los pacientes con enfermedad de Parkinson.

Conclusiones/Recomendaciones



Rasch analysis of the questionnaire on concerns about falling and 

freezing of gait in Parkinson’s disease 

Alba Ayala, Carmen Rodríguez-Blázquez, Maria João Forjaz, Lotte van de Venis, Jorik Nonnekes

Alba Ayala

alba.ayala@isciii.es


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13

