
Cómo enseñar y aprender con Osmosis 

Everyone who cares for someone will learn by Osmosis
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OBJETIVO
(¿Por qué?)

ENFOQUE
(¿Quién?)

ABORDAJE
(¿Cómo?)

LUGAR
(¿Dónde?)

SOLUCIÓN
(¿Con qué?)

Transmitir conocimiento

Centrado en el que enseña

¨Talla única¨

Específico: clase/hospital

Libros textos/notas de clase

Prácticas tradicionales

Formación en salud actualizada

Centrado en el que aprende

Aprendizaje personalizado

Cualquier hora y lugar

Aprendizaje combinado
(blended learning)

Nuevas prácticas de enseñanza

Cambio universal en la formación en salud

Preparar para la práctica



Soluciones de Elsevier dan respuestas a 
estos diferentes desafíos



¿Cómo nos ayuda Osmosis?

https://www.youtube.com/watch?v=zeZT_B86N0I

https://www.youtube.com/watch?v=zeZT_B86N0I


Desafíos : retención y comprensión

● Sobrecarga de información
muy compleja

● Y por eso, se olvidan de lo 
que aprenden



Desafíos desde formación

Investigación

Planificación, actualización, 
(exámenes, notas…)

Actividad Clínica1 2

3



Osmosis facilita y refuerza el aprendizaje

1.700 videos ilustrados

● Ciencias básicas
● Revisión de enfermedades basados en 

casos clínicos
● Práctica clínica

Evaluación integrada

● +3.800 preguntas tipo test
● +15.000 flashcards para repetición

espaciada



Mejora el razonamiento clínico

+ 600 vídeos de ciencias clínicas 
actualizados

● Incluyen árboles de toma de decisiones
para la comprensión del razonamiento
clínico

● Objetivos de aprendizaje clínicos claros 
para apoyar resultados  

● Enlaces externos para guías clínicas
basadas en la evidencia



Apoya la enseñanza innovadora

● Conecta conceptos fundamentales a 

escenarios clínicos

● Apoya el aula invertida

● Estimula el compromiso y rendimiento

● Ayuda a identificar rápidamente brechas 

en el aprendizaje




