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RESUMEN

Introducción: La biblioteca del Área Sanitaria de Ferrol participa en una serie de 
actividades de extensión bibliotecaria dentro de su ámbito de atención hospitalaria y de 
primaria.

Metodología: Colabora con otros servicios como Humanización, neumología, docencia, 
formación, investigación, innovación, asociación de actividades recreativas y todos aquellos 
que lo soliciten.

Las colaboraciones comprenden desde bookcrossing, concursos de fotografía, pintura, 
poesía y relatos cortos para celebrar los días de las letras gallegas, del libro o de las bibliotecas, 
hasta acciones para el día mundial sin tabaco o Día Mundial de Higiene de manos, pósteres, 
logos, vídeos, reportajes fotográficos, infografías e imágenes para redes sociales. También 
publica cada 2 meses Biblioboletines destinados a todas las categorías profesionales del 
área sanitaria.

Resultados: Se han realizado hasta la fecha 20 biblioboletines donde se incluyen 
secciones fijas como la producción científica de nuestra área, libros incorporados al catálogo, 
bibliorecetas, biblioterapia, recursos para investigación y para otras especialidades sanitarias; 
3 ediciones del Día Mundial del Tabaco donde se intercambiaron libros y marcalibros por 
tabaco; 4 concursos de fotografía, pintura , poesía y relatos breves entre los profesionales del 
área sanitaria con premios que consisten en paquetes de libros; 2 Jornadas de Innovación; 
vídeos como los realizados para la llegada de los Reyes Magos al hospital y para el portal 
de investigación, concursos navideños con herramientas de gamificación, para reforzar y 
difundir los conocimientos sobre la biblioteca y sus bases de datos.

Conclusiones: La biblioteca se acerca a todas las categorías del personal con estas 
actividades, difundiendo sus actividades más allá de los tradicionales de una biblioteca 
hospitalaria de apoyo a la asistencia, la docencia y la investigación y extendiendo sus servicios 
a la ayuda de creación de pósteres, infografías, presentaciones, vídeos y actos festivos. La 
biblioteca participa en el proceso de humanización del hospital. La biblioteca se integra 
con los servicios del hospital que conocen las labores y actividades que se realizan en ella, 
reforzando la difusión de herramientas innovadoras.
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ABSTRACT

Introduction: The library of the Ferrol Health Area participates in a series of library 
outreach activities within its hospital and primary care.

Methodology: It collaborates with other services such as Humanisation, pneumology, 
teaching, training, research, innovation, association of recreational activities and all those 
who request it.

Collaborations range from bookcrossing, photography, painting, poetry and short story 
competitions to celebrate Galician Literature Day, book or library days, to actions for World 
No Tobacco Day or World Hand Hygiene Day, posters, logos, videos, photographic reports, 
infographics and images for social networks.

It also publishes every 2 months Biblioboletines aimed at all professional categories in 
the healthcare area.

Results: 20 Library Newsletters have been produced to date where fixed sections are 
included such as the scientific production of our area, books incorporated into the catalogue, 
Recipes-Library, Book therapy, resources for research and for other health specialities; 3 
editions of World Tobacco Day where books and bookmarks were exchanged for tobacco; 
4 photography, painting , poetry and short story competitions among professionals in the 
healthcare area with prizes consisting of book packages; 2 Innovation Days; videos such as 
those made for the arrival of the Three Wise Men at the hospital and for the research portal, 
Christmas competitions with gamification tools, to reinforce and disseminate knowledge 
about the library and its databases.

Conclusions: The library reaches out to all categories of staff with these activities, 
spreading its activities beyond the traditional ones of a hospital library supporting care, 
teaching and research and extending its services to help with the creation of posters, 
infographics, presentations, videos and festive events. The library participates in the 
hospital’s humanisation process.The library is integrated with the hospital’s services, which 
are aware of the work and activities carried out in the library, reinforcing the dissemination 
of innovative tools.
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Metodología
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Introducción

La biblioteca del Área Sanitaria de Ferrol participa en una serie de
actividades de extensión bibliotecaria y cultural dentro de su ámbito de
atención hospitalaria y de primaria.

Colabora con otros servicios como humanización, docencia, formación,
investigación, innovación, asociación de actividades recreativas,
neumología y todos aquellos que lo soliciten. Las colaboraciones
comprenden desde bookcrossing, concursos de fotografía, pintura,
poesía y relatos cortos para celebrar los días de las letras gallegas, del
libro o de las bibliotecas, hasta acciones para el día mundial sin tabaco
o Día Mundial de Higiene de manos, pósteres, logos, vídeos, reportajes
fotográficos, infografías e imágenes para redes sociales. 
También publica cada 2 meses Biblioboletines destinados a todas las
categorías profesionales del área sanitaria.

Se han realizado hasta la fecha 20 biblioboletines donde se incluyen
secciones fijas como la producción científica de nuestra área, libros
incorporados al catálogo, biblio recetas, biblioterapia, recursos para
investigación y para otras especialidades sanitarias; 3 ediciones del Día
Mundial del Tabaco donde se intercambiaron libros y marcalibros por
tabaco; 4 concursos de fotografía, pintura , poesía y relatos breves entre
los profesionales del área sanitaria con premios que consisten en
paquetes de libros; 2 Jornadas de Innovación; vídeos como los realizados
para la llegada de los Reyes Magos al hospital y para el portal de
investigación, concursos navideños con herramientas de gamificación,
para reforzar y difundir los conocimientos sobre la biblioteca y sus bases
de datos.

La biblioteca se acerca a todas las categorías del personal, difundiendo
sus actividades más allá de las tradicionales de una biblioteca
hospitalaria de apoyo a la asistencia, la docencia y la investigación y
extendiendo sus servicios a la ayuda de creación de pósteres,
infografías, presentaciones, vídeos y actos festivos. 
La biblioteca participa en el proceso de humanización del hospital. 
La biblioteca se integra con los servicios del hospital que conocen las
labores y actividades que se realizan en ella, reforzando la difusión de
herramientas innovadoras, ayudando a revertir la brecha digital.
La biblioteca se proyecta como centro cultural aumentando su
visibilidad y popularidad en su comunidad.
Se promueve la participación de los trabajadores de cualquier categoría
profesional lo que permite descubrir talentos ocultos en diversos
campos artísticos.
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