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RESUMEN

OBJETIVO: El estudio pretende conocer las
enfermedades predominantes como posible causa
de una Incapacidad Laboral Permanente y aspec-
tos sociolaborales y demográficos de los trabaja-
dores evaluados.

MATERIAL Y MÉTODOS: Este estudio se
realizó, en dos consultas médicas, durante los años
2003 a 2005, período de tiempo en el que fueron
evaluados 5.184 pacientes ambulatorios, mayores
de dieciséis años, en situación o no de Incapacidad
Temporal por Enfermedad Común, Enfermedad
Profesional, Accidente de Trabajo y Accidente no
Laboral.  

Durante el período de estudio se formalizó un
cuestionario, por cada paciente evaluado, que
recogía variables  clínicas, sociolaborales y
demográficas. Los diagnósticos se codificaron de
acuerdo con la CIE - 9 y la  CIE - 10.

RESULTADOS: Se encontró que las enferme-
dades predominantes como posible causa de Inca-
pacidad Permanente fueron, según orden de
frecuencia de mayor  a menor: Enfermedades del
Aparato Muscular y Esquelético y de los Tejidos
Conectivo (40.33%); Trastornos Mentales (15,85
%); Lesiones y Envenenamientos (10.86%);
Enfermedades del Aparato Circulatorio (9.49 %);
Neoplasias (7.90 %); Enfermedades del Sistema
Nervioso y los Órganos Sensoriales (5.92%);
Enfermedades del Aparato Respiratorio (2.46 %); 

Enfermedades del Aparato Digestivo (2.25 %);
Enfermedades Infecciosas y Parasitarias (1.64 %);
Enfermedades Endocrinas, de la Nutrición,
Metabólicas y Trastornos de la Inmunidad (1.38
%); Enfermedades del Aparato Genitourinario
(0.82 %); Enfermedades de la Piel y de los tejidos
subcutáneos (0.65 %); Síntomas, signos, y estados
mal definidos (0.19 %) y Anomalías Congénitas
(0.01 %).

De los 5.184 pacientes evaluados, el 59.36 %
fueron varones y el 40.64 %, mujeres. La edad
media fue de 50.96  años. Poseían estudios prima-
rios o Formación Profesional de primer grado el
61.14 %, y estaban afiliados al Régimen General
de la Seguridad Social el 77. 52 %. Fueron reco-
nocidas situaciones de Incapacidad  Permanente
en 2.505 casos, lo que se corresponde con el 48.3
% de los pacientes valorados.

CONCLUSIONES: Los resultados hallados
constituyen una  primera aproximación para com-
prender el fenómeno sociolaboral de la incapaci-
dad laboral teniendo como eje principal su
vertiente clínica. 

PALABRAS CLAVES

Enfermedades predominantes de Incapacidad
Temporal (I.T.) y Permanente (I.P.), aspectos
sociolaborales y demográficos, resoluciones.



INTRODUCCIÓN

Las enfermedades crónicas disminuyen de forma
importante la productividad laboral, y su prevención
y la  promoción de la salud de los trabajadores, exi-
gen cambios en el modo de pensar y actuar de
gobiernos, técnicos y expertos.

La Incapacidad Laboral Temporal (I.T.) y la Inca-
pacidad Laboral Permanente (I.P.) vinculada con
esas afecciones, impacta negativamente no sólo en la
salud y bienestar de los trabajadores, sino también
en la economía general de un país.

Con la finalidad de conocer cuáles son las enfer-
medades predominantes como causa de I.P., las carac-
terísticas sociodemográficas de los pacientes incluidos
en la investigación, y la Resolución alcanzada, el dic-
tamen definitivo de la Dirección Provincial del Institu-
to Nacional de la Seguridad Social (INSS) tras la
propuesta del órgano colegiado - el Equipo de Valora-
ción de Incapacidades (E.V.I.) -, hemos realizado el
estudio que se presenta a continuación.

PACIENTES Y MÉTODOS

Se ha realizado una investigación, descriptiva,
transversal, de ámbito provincial sobre pacientes
estudiados en dos consultas de valoración médica de
Incapacidad Laboral Permanente en el Instituto
Nacional de la Seguridad Social de Valencia.

El estudio se llevó a cabo entre el 2 de enero de
2003 y el 30 de diciembre de 2005, incluyendo en él
a 5.184 pacientes que encontrándose o no en situa-
ción de I.T. habían sido remitidos, para su valoración
en las Unidades Médicas de Evaluación de I.P.,
desde las Áreas de Inspección Sanitaria dependien-
tes de la Consellería de Sanitat de la Generalitat
Valenciana, las Unidades Médicas del INSS dedica-
das a la Evaluación y Control de la I.T., las Mutuas
de Accidente de Trabajo y Enfermedad Profesional
de la Seguridad Social ( M.A.T.E.P.S.S.), otros orga-
nismos como  la Mutualidad de  Funcionarios de la
Administración Civil del Estado. (M.U.F.A.C.E.) y
las Clases pasivas del Estado (C.P.), o bien por soli-
citud directa del interesado al INSS.

Los datos utilizados se obtuvieron a partir de los
informes emitidos por los médicos de  Atención
Especializada y Primaria, los Informe-Propuesta
Clínico-Laboral de las Inspecciones Médicas, la
anamnesis efectuada al paciente en la consulta del
Médico Evaluador y los resultados de exploraciones
practicadas, y se recogieron en unas plantillas
diseñadas al efecto.

Las variables registradas fueron las siguientes:

1. Sexo. 
2. Edad. 
3. Nivel académico o profesional.
4. Ocupación o puesto de trabajo.
5. Régimen de cotización a la Seguridad Social
6. Procedencia del paciente.
7. Duración de la baja laboral.
8. Contingencia.
9. Enfermedad (Diagnóstico principal).
10. Situación laboral.
11. Resolución del Director Provincial del INSS.

La edad de los pacientes se estandarizó en cuatro
grupos para facilitar su posterior análisis:

♦ Grupo I:      entre 16 y 24 años.
♦ Grupo II:     entre 25 a 45 años.
♦ Grupo III:    entre 46 y 64 años.
♦  Grupo IV:     65 y  > de 65 años.

El nivel académico o profesional se estableció en:  
a)  Analfabetismo.
b)  Estudios primarios y/o formación profesional

de primer grado.
c) Estudios secundarios y/o formación profesio-

nal de segundo grado.
d) Estudios universitarios de primer ciclo o

Diplomados 
e) Estudios universitarios  de segundo ciclo,

Licenciados o Doctores

Las ocupaciones se determinaron utilizando
como referente la CLASIFICACIÓN NACIONAL
DE OCUPACIONES de 1994  (C.N.O. - 94, RD 917
/ 1994 de 6 de  mayo), y ante las dificultades exis-
tentes para conocer con exactitud - en algunos casos
- la profesión habitual del trabajador, se adaptó la
ocupación manifestada por  el paciente a las reseña-
das en la mencionada clasificación.

Los regímenes de cotización a la Seguridad
Social contemplados fueron: 

♦  01. Régimen General.
♦ 05. Régimen Especial de Trabajadores por

Cuenta Propia o Autónomos.
♦  06. Régimen Especial Agrario / Cuenta ajena. 
♦  07. Régimen Especial Agrario / Cuenta propia. 
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♦  12. Régimen Especial de Empleados de
Hogar. 

♦  (M.U.F.A.C.E).
♦  Clases Pasivas.

No se han incluido los Regímenes de los Trabaja-
dores del Mar, de la  Minería del Carbón y el Especial
de Estudiantes (Seguro Escolar), al no estar afiliado a
los mismos, ninguno de los pacientes evaluados.

La remisión del paciente para su valoración se
efectuó desde: 

♦ Áreas de Inspección (A.I) de la provincia de
Valencia adscritas a la Consellería de Sanitat
de la Generalitat Valenciana,.

♦ Unidades Médicas del Instituto Nacional de la
Seguridad Social (S.S.) dedicadas a la Eva-
luación y Control de la Incapacidad Temporal.

♦ Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enferme-
dades Profesionales colaboradoras de la
Seguridad Social (M.A.T.E.P.S.S.).  

♦ Diferentes organismos  (D.O.): MUFACE y
Clases Pasivas (Funcionarios Civiles del
Estado y Fuerzas Armadas).

♦ A instancia de parte del interesado (I.P.I.).

La duración de la baja laboral vino dada por el
tiempo de permanencia del trabajador en situación
de I.T. hasta el momento de la evaluación, y para su
estudio se  ha fraccionado en cuatro grupos:

Las contingencias como causa de I.T. o I.P. son
las siguientes: 

El diagnóstico principal, fue el de mayor entidad
nosológica, es decir la enfermedad fundamental cau-
sante del malestar al paciente, la que influye más
sobre su capacidad laboral y funcional y su senti-
miento de vitalidad, codificada según la Clasifica-
ción Internacional de Enfermedades.

9ª Revisión, Modificación Clínica (CIE - 09 -
MC), a excepción de los Trastornos Mentales que se
han codificado según la Clasificación Internacional
de Enfermedades, 10ª Edición (CIE - 10).

La situación laboral del paciente en el momento
de la valoración, se dividió en trabajadores en activo
y desempleados.

Las resoluciones declarando el grado de incapa-
cidad, dictadas por el Director Provincial del INSS -
tras formular el E.V.I. el dictamen-propuesta  que
tiene en cuenta el informe médico de síntesis elabo-
rado por los facultativos de la Dirección  Provincial
del INSS y el informe de antecedentes profesiona-
les-, se clasificaron en:

♦ Enfermedades No Incapacitantes de forma
permanente (N.I.)

♦ Lesión Permanente No Invalidante (L.P.N.I.)
♦ Incapacidad Permanente Parcial (I.P.P.)
♦ Incapacidad Permanente Total (I.P.T.)
♦ Incapacidad Permanente Absoluta (I.P.A.)
♦ Gran Invalidez (G.I.)
Siendo las L.P.N.I. las lesiones, mutilaciones y

deformidades de carácter definitivo, causadas por
accidentes de trabajo o enfermedades profesionales,
que sin llegar a constituir una invalidez permanente
suponen una disminución o alteración de la entidad
física del trabajador que no origina incapacidad para
el trabajo; 

- I.P.P. para el trabajo habitual, la que ocasiona
una disminución no inferior al 33% en el rendimien-
to para dicha profesión; 

- I.P.T. para la profesión habitual, la que inhabi-
lite al trabajador para la realización de todas o de las
fundamentales tareas de dicha profesión, siempre
que pueda dedicarse a otra distinta.

- I.P.A. para todo trabajo, la que inhabilite por
completo al trabajador para toda profesión u oficio y
se entenderá por gran invalidez.

- G.I. la situación del trabajador afecto de incapa-
cidad permanente y que, por consecuencia de pérdidas
anatómicas o funcionales, necesite la asistencia de otra
persona para los efectos más esenciales de la vida,
tales como vestirse, desplazarse, comer y análogos.

RESULTADOS

A ) ENFERMEDADES PREDOMINANTES

Su distribución por grandes grupos diagnósticos,
conforme con la CLASIFICACIÓN INTERNA-
CIONAL DE ENFERMEDADES, 9ª REVISIÓN.
MODIFICACIÓN CLÍNICA (C.I. E  - 9 - MC) y su
porcentaje sobre el total de la serie, es la siguiente:
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GRUPOS DURACIÓN DE LA  I.T.  

I entre 0  y 12 meses  

II entre 13 y 18 meses  

III entre 19 y 30 meses  

IV mayor de 30 meses  

Enfermedad común  E.C. 

Accidente de trabajo  A.T. 

Accidente no laboral  A.n.L. 

Enfermedad profesional  E.P. 



B) CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS DE LOS PACIENTES

B.1.SEXO:

B.2.EDAD:
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ENFERMEDADES 
 

 
CASOS 

 
PORCENTAJE 

1. ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS  85 1.64 
2. NEOPLASIAS 410 7.90 
3. ENFERMEDADES ENDOCRINAS, DE LA 

NUTRICIÓN, METABÓLICAS Y TRASTORNOS DE 
LA INMUNIDAD 

 
 

72 

 
 

1.38 
4. ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE LOS 

ÓRGANOS HEMATOPOYÉTICOS  
 

9 
 

0.17 
5. TRASTORNOS MENTALES  822 15.85 
6. ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO Y DE 

LOS ÓRGANOS SENSORIALES  
 

307 
 

5.92 
7. ENFERMEDADES DEL APARATO CIRCULATORIO   

492 
 

9.49 
8. ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRA TORIO  

128 
 

2.46 
9. ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO  117 2.25 
 
10. ENFERMEDADES DEL APARATO 

GENITOURINARIO  

 
 

43 

 
 

0.82 
11. COMPLICACIONES DE LA GESTACIÓN, PARTO Y         

PUERPERIO 
 

0 
 

0 
12. ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DE LOS TEJIDOS 

SUBCUTÁNEOS 
 

34 
 

0.65 
13. ENFERMEDADES DEL APARATO MUSCULAR Y 

ESQUELÉTICO Y DE LOS TEJIDOS CONECTIVOS  
 

2.091 
 

40.33 
14. ANOMALÍAS CONGÉNITAS  1 0.01 
15. DETERMINADAS CONDICIONES CON ORIGEN EN 

EL PERÍODO PERINATAL  
 

0 
 

0 
16. SÍNTOMAS, SIGNOS Y ESTADOS MAL DEFINIDOS  10 0.19 
17. LESIONES Y ENVENENAMIENTOS  563 10.86 

  PORCENTAJE 
Hombres 3.077 59,36   
Mujeres 2.107 40.64  

                        Total  5.184  

Hombres 50.73 
Mujeres 51.61 

Edad Media 50.96 



B.3.DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años) Y SU PORCENTAJE:

B.4.FORMACIÓN ACADÉMICA O PROFESIONAL:

B.5.OCUPACIÓN:

B.6.RÉGIMEN DE COTIZACIÓN  A LA SEGURIDAD SOCIAL: 
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AÑOS PACIENTES PORCENTAJE 
16 – 24 233 4.49 

25 – 45 1623 31.30 

46 – 64 3285 63.36 

65 ó >  65 43 0.82 

 PACIENTES PORCENTAJE 
Analfabetismo 12 0.23  
Estudios primarios o formación profesional de 
primer grado     

 
3.170 

 
61.14 

Estudios secundarios o formación profesional 
de segundo grado  

 
1.584 

 
30.55 

Primer ciclo o diplomados   
305 

 
5.88  

 
Estudios 
universitarios  Segundo ciclo o 

licenciados 
 

113 
 

2.17 

GRUPOS DE OCUPACIÓN  PACIENTES PORCENTAJE 
Dirección de empresas y de las administraciones 
públicas              

 
221 

 
4.26  

Técnicos y profesionales científicos e intelectuales  209 4.03  
Técnicos y profesionales de apoyo 201 3.87 
Empleados de tipo administrativo  328 6.32  
Trabajadores de servicios de restauración, personales, 
protección y vendedores de los comercios  

 
608 

 
11.72  

Trabajadores cualificados en la agricultura y en la pesca  201 3.87  
Artesanos y traba jadores cualificados de las industrias  
manufactureras, la construcción y la minería excepto los 
operadores de instalaciones y maquinaria  

 
 

1.252 

 
 

24.15  
Operadores de instalaciones y maquinaria y montadores  346 6.67  
Trabajadores no cualificados                                                       1.809 34.89  
Fuerzas armadas                                                                             9 0.17  

 PACIENTES PORCENTAJE 
General                           4.019  77.52 
Régimen Especial de Trabajadores por Cuenta 
Propia o Autónomos.  

 
690 

  
13.31 

Especial Agrario cuenta ajena         201    3.87 
Especial Agrario cuenta propia                         50    0.96  
Empleadas de hogar          137    2.64 
Clases pasivas                    87     1.67  
 



B.7.PROCEDENCIA:

B.8.DURACIÓN DE LA INCAPACIDAD LABORAL (en meses):

B.9.CONTINGENCIA:

B.10.  SITUACIÓN LABORAL:

C. RESOLUCIONES: 

C.1.ENFERMEDADES NO INCAPACITANTES DE FORMA PERMANENTE (N.I.):  . . 2.214  (42.70%)

C.2. LESIONES PERMANENTES NO INVALIDANTES ( LPNI ): …………….……….…..... 465  (8.96%)

C.3. INCAPACIDAD PERMANENTE:…………..…………………………………………… 2.505 ( 48.3%)

♦ PARCIAL (I.P.P.): ………………………………………………..………..……….....     7   (0.13%)

♦ TOTAL (I.P.T.): ……………………………………………………..…..……..........    1639 (31.61%)

♦ ABSOLUTA (I.P.A.):………………………………………………….………............... 767 (14.79%)

♦ GRÁN INVALIDEZ (G.I.): …………………………………………….......................   92   (1.77 %)
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 PACIENTES  PORCENTAJE 
ÁREAS DE INSPECCIÓN                    2.708 52.23 
MATEPSS 1.020 19.67 
INSS                                    669 12.90 
MUFACE y CLASES PASIVAS       87   1.67  
PETICIÓN DEL INTERESADO                             700  13.50  

  PERIODICIDAD ( meses )  PACIENTES PORCENTAJE 
0 - 12 1.704 32.87 
13 - 18 2.527 48.74  
19 - 30    943 18.19 

> 30      10 0.19 
 

 PACIENTES PORCENTAJE 
ENFERMEDAD COMÚN  4.320 83.33  
ACCIDENTE DE TRABAJO  660 12.73 
ACCIDENTE NO LABORAL  177 3.41 
ENFERMEDAD PROFESIONAL  27 0. 52 

Trabajadores activos:  
• Hombres 
• Mujeres 

  3.094   
1.891 
1.203 

  59.68% 
61.11% 
38.88% 

 
Trabajadores desempleados:  

• Hombres 
• Mujeres 

  2.090 
1.039 
1.051 

                  

   40.31% 
49.71% 
50.28%  

* las cifras referidas en este apartado corresponden a situaciones excepcionales en las que el proceso ha superado el período máximo establecido.
*



C.4. RESOLUCIONES  POR GRUPOS  DE EDAD:    

C.5. RESOLUCIONES POR GRUPOS DIAGNÓSTICOS:       
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GRUPOS DE EDAD                                   RESOLUCIONES  
 NI LPNI IPP IPT IPA GI 
I     (16 – 24 años) 92 114 1 21 4 1 
II    (25 – 45 años) 676 96 2 631 190 28 
III   (46 – 64 años) 1440 255 4 976 550 60 
IV  (65 ó >  65 años)  6 0 0 11 23 3 

 NI LPNI IPP IPT IPA GI 
Enfermedades Infecciosas 
y parasitarias  

 
13 

 
0 

 
0 

 
43 

 
29 

 
0 

Neoplasias 59 0 0 93 249 9 
Enfermedades endocrinas 
de la nutrición, 
metabólicas y trastornos 
de la inmunidad  

 
 
 

32 

 
 
 

0 

 
 
 

0 

 
 
 

33 

 
 
 

7 

 
 
 

0 
Enfermedades de la 
sangre y de los órganos 
hematopoyéticos  

 
 

3 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

5 

 
 

1 

 
 

0 
Trastornos mentales  361 0 0 354 104 3 
Enfermedades del sistema 
nervioso y de los órganos 
sensoriales 

 
 

64 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

104 

 
 

100 

 
 

39 
Enfermedades del aparato 
circulatorio  

 
253 

 
0 

 
0 

 
156 

 
74 

 
9 

Enfermedades del aparato 
respiratorio  

 
40 

 
0 

 
0 

 
44 

 
18 

 
26 

Enfermedades del aparato 
digestivo 

 
45 

 
0 

 
0 

 
52 

 
19 

 
1 

Enfermedades del aparato 
genitourinario  

 
27 

 
0 

 
0 

 
15 

 
1 

 
0 

Enfermedades de la piel y 
de los tejidos 
subcutáneos 

 
14 

 
0 

 
0 

 
15 

 
5 

 
0 

Enfermedades del aparato 
muscular y esquelético y 
de los tejidos conectivos  

 
 

1270 

 
 

6 

 
 

0 

 
 

666 

 
 

146 

 
 

3 
Anomalías congénitas  0 0 0 1 0 0 
Síntomas, signos y 
estados mal definidos 

 
3 

 
0 

 
0 

 
4 

 
3 

 
0 

Lesiones y 
envenenamientos  

 
30 

 
459 

 
7 

 
54 

 
11 

 
2 



D. DIAGNÓSTICOS

1. ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS:

1.1. ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS, CASOS  Y SU PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL
DE LA SERIE:

1.2. Números de pacientes afectos de enfermedades infecciosas y parasitarias y su código según la lista tabu-
lar de la CIE -9- MC:

1.3.Perfil de los pacientes afectos de enfermedades infecciosas y parasitarias:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):
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ENFERMEDADES CASOS PORCENTAJE 
Enfermedades debidas a virus y a chlamydiae      42 0.81  
Infección del virus de la inmunodeficiencia 
humana  (VIH)  

 
29 

 
0.55  

Enfermedades infecciosas y  parasitarias 
(efectos tardíos ) 

 
8 

 
0.15  

Tuberculosis  5 0.09  
Enfermedades virales acompañadas de 
exantema 

 
1 

 
0.01  

PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
29 Enfermedad por virus de inmunodeficiencia humana  

(VIH)                                                                                 
 

042 
40 Hepatitis C crónica sin mención de coma hepático             070.54 
8 Efectos tardíos de la poliomielitis aguda                             138 
4 

1 
1 
2 

Tuberculosis pulmonar : 
• Cavitada 
• Fibrosis tuberculosa del pulmón  
• Bronquiectasia tuberculosa  

 
011.2 
011.4 
011.5 

1 Tuberculosis ósea y articular de rodilla  015.2 
1 Herpes zoster con complicaciones oftálmicas  0.53.2 
1 Hepatitis vira l B sin coma hepático  070.3 
1 Hepatitis C aguda o inespecífica sin mención de coma 

hepático 
 

070.51 

Hombres 61 71.76 % 
Mujeres 24 28.24 % 

                        Total 85  

Hombres 41.33 
Mujeres 48.34 

Promedio 43.31 

16 – 24 1 
25 – 45 52 
46 – 64 32 

65 ó >  65 0 



Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses)…………………………………………….… 16.24
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos:

♦ 0-12 meses ……………………………………………………………………………………………  34
♦ 12-18 meses ………………………………………………………………………………………..…  33
♦ 19-30 meses ………………………………………………………………………………………..…  17
♦ > 30 meses*  …………………………………………………………………...……………...……..    1

2. NEOPLASIAS.

2.1.NEOPLASIAS, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL DE LA SERIE:

2.2. Número de pacientes, neoplasias y su código según la lista tabular de la CIE -9- MC:
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ENFERMEDAD CASOS PORCENTAJE 
Neoplasia maligna de labio, cavidad 
oral y faringe          

 
21 

 
0.40  

Neoplasias malignas de los órganos 
digestivos y del  peritoneo                          

 
60 

 
1.15   

Neoplasia maligna de los órganos 
respiratorios e  intratorácicos                    

 
73 

 
1.40  

Neoplasia maligna de hueso, tejido 
conectivo, piel y  mama                               

 
95 

 
1.83   

Neoplasia maligna de órganos 
genitourinarios                

 
60 

 
1.15  

Neoplasia maligna de otras 
localizaciones y de localizacion es no 
específicas                       

 
 

31 

 
 

0.59  
Neoplasia maligna de tejidos 
linfáticos y hematopoyéticos                     

 
40 

 
0.77  

Neoplasias benignas  28 0.54  
Neoplasias de naturaleza no 
especificada                             

 
2 

 
0.03  

PACIENTES NEOPLASIA CÓDIGO 
6 

3 
1              
1 
1 

Neoplasia mali gna de lengua:  
• Base de la lengua  
• Punta o borde de la lengua  
• Amígdala lingual  
• Otros sitios de la lengua  

 
141.0 
141.2 
141.6 
141.8 

1 Neoplasia maligna de la glándula parótida   142.0 
3 Neoplasia maligna del suelo de la boca  (Otros 

sitios del suelo de la boca ) 
 

144.8 
5 
         3  
         2  

Neoplasia maligna de orofaringe:  
• Vallécula 
• Pared posterior  

 
146.3 
146.6 

3 
1 
2 

Neoplasia maligna de nasofaringe:  
• Pared superior  
• Pared anterior  

 
147.0 
147.3 

3 
1 
2 

Neoplasia maligna de hipofaringe:  
• Seno piriforme  
• Pared hipofaringea posterior  

 
148.0 
148.3 

(*) las cifras referidas en este apartado corresponden a situaciones excepcionales en las que el proceso ha superado el período máximo establecido.  
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PACIENTES NEOPLASIA CÓDIGO 
4 

2 
2 

Neoplasia maligna de esófago : 
• Cervical 
• Abdominal 

 
150.0 
150.2 

8 
2 
2 
1 
3 

Neoplasia maligna de estómago : 
• Cardias:  
• Antro pilórico  
• Curvatura menor, parte no especificada  
• Estómago, parte no especificada  

 
151.0 
151.2 
151.5 
151.9 

1 Neoplasia maligna de intes tino delgado, 
incluyendo duodeno (unión duodenoyeyunal )  

 
152.8 

17 
2 
6 
3 
6 

Neoplasia maligna de colon : 
• Ángulo hepático  
• Colon transverso  
• Colon descendente  
• Colon sigmoide  

 
153.0 
153.1 
153.2 
153.3 

24 Neoplasia maligna de recto, unión rectosigmoidea 
y ano 

 
154 

3 Neoplasia maligna del hígado y de los conductos 
biliares (Carcinoma hepatocelular)  

 
155.0 

3 Neoplasia maligna de cabeza del pancreas  156 
1 Neoplasia maligna de fosas nasales, oído medio y 

senos paranasales  (seno esfenoidal  
 

160.5 
30 

12 
8 
7 
1 
2 

Neoplasia maligna de laringe:  
• Glotis 
• Supraglotis  
• Subglotis  
• Cartílagos laríngeos  
• Parte no especificada  

 
161.0 
161.1 
161.2 
161.3 
161.9 

42 
 

2 
10 
9 
6 

15 

Neoplasia maligna de tráquea, bronquio y 
pulmón: 

• Tráquea 
• Bronquio principal  
• Lóbulo superior, bronquio o pul món 
• Lóbulo inferior, bronquio o pulmón  
• Bronquios y pulmón, parte no especificada  

 
 

162.0 
162.2 
162.3 
162.5 
162.9 

3 
 

1 
1 
 

1 

Neoplasia maligna de los huesos y de los 
cartílagos articulares:  

• Mandíbula 
• Columna vertebral, excluyendo sacro y 

cóccix 
• Huesos largos de los miembros inferiores  

 
 

170.1 
170.2 

 
170.7 

2 Neoplasia maligna de tejidos conectivos y otros 
tejidos blandos  (Tronco, parte no especificada )  

 
171.7 

3 
1 
2 

Melanoma maligno de piel:  
• Tronco 
• Miembros inferiores, con inclusión de la 

cadera 

 
172.5 

 
172.7 

86 
1 
9 
7 

15 
11 
43 

Neoplasia maligna de la mama femenina:  
• Pezón y areola  
• Cuadrante súpero -interno 
• Cuadrante ínfero -interno 
• Cuadrante súpero -externo 
• Cuadrante ínfero -externo 
• Parte no especificada  

 
174.0 
174.2 
174.3 
174.4 
174.5 
174.9 
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PACIENTES NEOPLASIA CÓDIGO 
1 Neoplasia maligna de la mama masculina  175.9 
2 Neoplasia maligna de cérvix uterino, parte no 

especificada  
 

180.9 
2 Neoplasia maligna de cuerpo uterino,  con 

excepción del istmo  
 

182.0 
3 Neoplasia maligna del ovario  183.0 
17 Neoplasia maligna de la próstata  185 
5 Neoplasia maligna de testículo  186 
27 

3 
8 
9 
7 

Neoplasia maligna de vejiga:  
• Trígono de la vejiga urinaria  
• Pared posterior  
• Cuello 
• Otros sitios  especificados de la vejiga  

 
188.0 
188.4 
188.5 
188.8 

4 Neoplasia maligna del riñón, de otros órganos 
urinarios y órganos  urinarios no especificados  

 
189 

20 
2 
3 
1 
2 
1 
9 
2 

Neoplasia maligna de encéfalo : 
• Cerebro, excepto lóbulos y ventrículos  
• Lóbulo frontal  
• Lóbulo temporal ( Hipocampo )  
• Lóbulo occipital  
• Ventrículos ( Plexo coroideo )  
• Otras partes del cerebro  
• Cerebro, no espec ificado 

 
191.0 
191.1 
191.2 
191.4 
191.5 
191.8 
191.9 

7 Neoplasia maligna de glándula tiroides  193 
4 Neoplasia maligna sin especificación del sitio  ( 

Diseminado )  
 

199.0 
3 

1 
2 

Linfosarcoma y reticulosarcoma:  
• Reticulosarcoma  
• Linfosarcoma  

 
200.0 
200.1 

4 Enfermedad de Hodgkin  201 
9 
 

3 
2 
4 

Otras neoplasias malignas de tejidos linfoides e 
histiocíticos:  

Linfoma nodular  
Micosis fungoide  
Linfosarcoma  

 
 

202.0 
202.1 
202.8 

9 Mieloma múltiple  203.0 
10 

8 
1 
1 

Leucemia linfoide.  
• Crónica 
• Subaguda 
• Otras leucemias linfo ides 

 
204.1 
204.2 
204.8 

5 Leucemia mieloide crónica  205.1 
6 Neoplasia benigna de mama  217 
1 Neoplasia benigna de órganos genitales 

masculinos ( Testículo )  
 

222.0 
2 Neoplasia benigna de riñón y de otros órganos 

urinarios 
 

223 
19 
 

8 
1 

10 

Neoplasia beni gna del cerebro y de otras partes 
del sistema nervioso:  

• Encéfalo 
• Médula espinal ( Cola de caballo )  
• Sistema nervioso, parte no especificada  

 
 

225.0 
225.3 
225.9 

2 Neoplasias de naturaleza no especificada  239 

(



2.3.Perfil de los pacientes afectos de neoplasias:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la incapacidad temporal (en meses)………....………..…………….………….…    16.32
Duración de la I.T. (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos:
♦ 0-12 meses ……………………………………………………………………………….………….   168
♦ 12-18 meses …………………………………………………….……………….……….................    186
♦ 19-30 meses …………………………………………………….…….………………………….....     55
♦ > 30 meses* ………………………………………………………………….………………………       1

3. ENFERMEDADES ENDOCRINAS, DE LA NUTRICIÓN, METABÓLICAS Y TRASTORNOS DE LA
INMUNIDAD.

3.1. ENFERMEDADES ENDOCRINAS, DE LA NUTRICIÓN, METABÓLICAS Y TRASTORNO DE LA
INMUNIDAD, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL DE LA SERIE:

3.2.Número de pacientes, Enfermedades Endocrinas, de la Nutrición, Metabólicas y Trastorno de la Inmuni-
dad y su código según la lista tabular de la CIE -9- MC:
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Hombres 268 65.36% 
Mujeres 142 34.64% 

                        Total  410  

Hombres 54.59 
Mujeres 50.71 

Promedio 53.24 

16 – 24 4 
25 – 45 94 
46 – 64 305 

65 ó >  65 7 

ENFERMEDADES CASOS PORCENTAJE 
 
Trastornos de la glándula tiroidea  

 
6 

 
0.11 % 

 
Enfermedades de otras glándulas tiroideas  

 
53 

 
1.02 % 

 
Otros trastornos metabólicos y de la inmunidad  

 
13 

 
0.25 % 

(*) las cifras referidas en este apartado corresponden a situaciones excepcionales en las que el proceso ha superado el período máximo establecido.



3.3.Perfil de los pacientes afectos de Enfermedades Endocrinas, de la Nutrición, Metabólicas y Trastornos de
la Inmunidad:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses): ………………….…………………….…..    15.52

Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos: 
♦ 0-12 meses …………………. …………………………………………………………………..……   21
♦ 12-18 meses …………………………………………...…………………………..…....……………   30
♦ 19-30 meses ……………..…………………………………...…………………..…………………..    21
♦ > 30 meses …………………………………………………………...……………..………………..    0

4. ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE LOS ÓRGANOS HEMATOPOYÉTICOS.

4.1.ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE LOS ÓRGANOS HEMATOPOYÉTICOS, CASOS Y SU
PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL DE LA SERIE:
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PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
 
5 

 
Bocio multinodular tóxico  

 
242.2 

1 Tiroiditis subaguda ( de Quervain ) 245.1 
51 
             12  
             20  
               9  
             10  

Diabetes mellitus:  
Con manifestaciones renales  
Con manifestaciones oftálmicas  
Con complicacione s neurológicas  
Con complicaciones circulatorias periféricas  

 
250.4 
250.5 
250.6 

 
250.7 

1 Hiperparatiroidismo  252.0 
1 Síndrome de Cushing  255.0 
5 Artropatía gotosa  274.0 
8 Obesidad mórbida  278.01 

Hombres 50 69.44% 
Mujeres 22 30.56% 

                        Total  72  

Hombres 50.81 
Mujeres 47.86 

Promedio 49.66 

16 – 24 3 
25 – 45 29 
46 – 64 40 

65 ó >  65 0 



4.2.Número de pacientes afectos de Enfermedades de la Sangre y de los Órganos Hematopoyéticos y su códi-
go según la lista tabular de la CIE -9- MC:

4.3. Perfil de los  pacientes  afectos de enfermedades de la sangre y de los órganos hematopoyéticos:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses):………………….………………….……….      10.5
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos: 
♦ 0-12 meses ………………………………………………………………….………………………….   8  
♦ 12-18 meses …………………………………………………….……………………….……………..   1 
♦ 19-30 meses ………………………………………………………………………..…………………..   0  
♦ > 30 meses ……………………………………………...…………………………..………………….   0

5. TRASTORNOS MENTALES.

5.1.TRASTORNOS MENTALES, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL DE LA SERIE:
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ENFERMEDAD CASOS PORCENTAJE 
Anemias por carencia de hierro  1 0.01 
Defectos de coagulación  1           0.01  
Púrpura y otras condiciones hemor rágicas 3 0.05 
Enfermedades de los glóbulos blancos  3 0.05 
Otras enfermedades de la sangre y de los 
órganos hematopoyéticos  

 
1 

 
0.01 

PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
 

1 
Anemia por carencia de hierro,sec undaria por 
pérdida de sangre ( crónica) 

 
280.0 

1 Trastorno congénito del factor VIII  286.0 
3 Trombocitopenia primaria  287.3 
1 Agranulocitosis  288.0 
2 Otra enfermedad especificada de glóbulos blancos  288.8 
1 Hiperesplenismo  289.4 

Hombres 4 44.44% 
Mujeres 5 55.55% 

                        Total  9  

Hombres 46.33 
Mujeres 44 

Promedio 45.03 

16 – 24 0 
25 – 45 4 
46 – 64 5 

65 ó >  65 0 



5.2. Número de pacientes afectos de  trastornos mentales y su código según  las categorías principales de la
CIE -10:
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TRASTORNOS MENTALES  CASOS PORCENTAJE 
Trastornos mentales orgánicos incluidos 
los somáticos  

 
20 

 
0.38   

Trastornos mentales y del 
comportamiento debidos al consumo de 
sustancias psicotropas  

 
 

82 

 
 

1.58  
Esquizofrenia, trastorno esquizotípico y 
trastorno  de ideas delirantes  

 
76 

 
1.46  

Trastornos del humor ( afectivos )  326 6.28  
Trastornos neuróticos, secundarios a 
situaciones estresantes y somatomorfos  

 
282 

 
5.43  

Trastornos del comportamiento asociados 
a disfunciones fisiológicas y a factores 
somáticos 

 
 

3 

 
 

0.05  
Trastornos de la personalidad y del 
comportamiento del adulto  

 
25 

 
0.48  

Retraso mental  5 0.09  
Trastorno mental sin especif icación  3 0.05  
 

PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
20 
 

7 
1 
1 

11 
 

Trastornos mentales orgánicos, incluidos los 
sintomáticos:  

• Demencia en la e nfermedad de Alzheimer  
• Demencia en la enfermedad de Pick  
• Trastorno cognitivo leve  
• Trastornos de la personalidad y del 

comportamiento debidos a enfermedad, lesión o 
disfunción cerebral  

 
 

F00 
F02.0 
F07.7 

 
 

F07 
82 
 

17 
 

18 
 
1 
 
4 
 
 

36 
 
 
6 

Trastornos mentales y  del comportamiento debidos 
al consumo de sustancias psicotropas : 

• Trastornos mentales y del comportamiento 
debidos al consumo de alcohol  

• Trastornos mentales y del comportamiento 
debidos al consumo de opioides  

• Trastornos mentales y del comportamiento 
debidos al consumo de cannabinoides  

• Trastornos mentales y del comportamiento 
debidos al consumo de sedantes o hipnóticos  

• Trastornos mentales y del comportamiento 
debidos al consumo de cocaína  

• Trastornos mentales y del comportamiento 
debidos al consumo de múltipl es drogas o de 
otras sustancias psicotropas  

 
 
                      

F10 
 

F11 
 

F12 
 
 

F13 
 

F14 
 

F19 
76 
 

66 
2 
8 

Esquizofrenia, trastorno esquizotípico y trastorno de 
ideas delirantes:  

• Esquizofrenia paranoide  
• Esquizofrenia hebefrénica  
• Esquizofrenia residual  

 
 

F20.0 
F20.1 
F20.5 



5.3. Perfil de los pacientes afectados de trastornos mentales:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):
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PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 

Hombres 356 43.30% 
Mujeres 466 56.69% 

                        Total  822  

Hombres 44.32 
Mujeres 45.67 

Promedio 45.08 

16 – 24 59 
25 – 45 442 
46 – 64 312 

65 ó >  65 9 

326 
2 

51 
175 
34 
63 
1 

Trastornos del humor (afectivos): 
• Episodio maníaco  
• Trastorno bipolar  
• Episodios depresivos  
• Trastorno depresivo recurrente  
• Trastornos del humor (afectivos) persistentes 
• Trastorno del humor (afectivo) sin especificación  

 
F30 
F31 
F32 
F33 
F34 

 
F39 

282 
 

19 
177 
11 
60 
 
5 

10 

Trastornos neuróticos, secundarios a situaciones 
estresantes y somatomorfos:  

• Trastornos de ansiedad fóbica  
• Otros trastornos de ansiedad  
• Trastorno obsesi vo-compulsivo 
• Reacciones a estrés grave y trastornos de 

adaptación 
• Trastornos disociativos (de conversión ) 
• Trastornos somatomorfos  

 
 

F40 
F41 
F42 
F43 

 
F44 
F45 

3 Trastornos del comportamiento asociados a 
disfunciones fisiológicas y a factores somáticos: 
Trastornos de la conducta alimentaria (Anorexia 
nerviosa) 

 
 
 

F50.0 
25 
 
 

13 
3 
8 
1 

Trastornos de la personalidad y del comportamiento 
del adulto. Trastornos específicos de la 
personalidad:  

• Trastorno paranoide de la personalidad  
• Trastorno disocial de la persona lidad 
• Trastorno histriónico de la personalidad  
• Trastorno anancástico de la personalidad  

 
 
 

F60.0 
F60.2 
F60.4 
F60.5 

5 Retraso mental  F70-79 
3 Trastorno mental sin especificación  F99 
 



Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses):   ……………….………..…….……………    19.48
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos:
♦ 0-12 meses ………………………………………………. …………..………………..…………...   144
♦ 12-18 meses …………………………………….……….…………..………………….................     508 
♦ 19-30 meses ……………………………..……………………………………………………….....   135  
♦ > 30 meses ………………………..…………..…………………………………………………….….  0  

6. ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO Y DE LOS ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS.

6.1.ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO Y DE LOS ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS, CASOS
Y SU PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL DE LA SERIE:

6.2.Número de pacientes afectos de enfermedades del Sistema Nervioso y de los Órganos de los Sentidos y
su código según la CIE - 9 - MC:
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ENFERMEDADES        CASOS PORCENTAJE 
Enfermedades Inflamatorias del Sistema 
Nervioso Central (S.N.C.)  

 
2 

 
0.03 

Enfermedades Hereditarias y 
Degenerativas del S.N.C.  

 
63 

 
1.21 

Otros Trastornos del S.N.C.  47 0.90 
Trastornos del Sistema Nervioso  
Periférico 

50 0.96 

Trastorno del Sistema Nervioso  55 1.06 
Trastorno de los ojos y anexos  62 1.19 
Enfermedades del Oído y Proceso 
Mastoideo 

28 0.54 

PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
1 Encefalitis, mielitis y encefalomielitis  323 
1 Efectos tardíos de absceso intracraneal o 

infección piógénica  
 

326 
10 

8 
2 

 

Otras degeneraciones cerebrales:  
• Enfermedad de Alzheimer  
• Degeneración cerebral en enfermedades 

clasificadas bajo otros conceptos  

 
331.0 

 
331.7 

20 Enfermedad de Parkinson   332.0 
16 
 

2 
 

1 
1 
1 
 

1 

Enfermedad extrapiramidal y trastornos 
anormales de los movimientos : 

• Temblor esencial y otras formas 
específicas de temblor  

• Tics de origen orgánico  
• Corea de Huntington  
• Distonía por torsión idiopática 

(muscular deformante ) 
• Tortícolis espasmódica  

 
 
 

333.1 
333.3 
333.4 

 
333.6 

333.83 
1 Ataxia de Friedrich  334.0 
10 

 
7 
2 
1 

Enfermedades de las células del as ta 
anterior: 

• Esclerosis lateral amiotrófica  
• Atrofia muscular progresiva  
• Esclerosis lateral primaria  

 
 

335.20 
335.21 
335.24 

2 
1 
1 

 

Otras enfermedades de la médula espinal : 
• Siringomielia y siringobulbia  
• Mielopatía y otras enfermedades 

clasificadas bajo otro s   conceptos  

 
 

336.0 
336.3 
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PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
4 

1 
 

3 

Distrofia simpática refleja:  
• Distrofia refleja simpática del miembro 

superior 
• Distrofia refleja simpática del miembro 

inferior 

 
 

337.21 
 

337.22 
13 Esclerosis múltiple  340 
5 

2 
3 

Hemiplejía y hemiparesia : 
• Hemiplejía fláccida  
• Hemiplejía espástica  

 
342.0 
342.1 

13 
1 
7 
5 

Otros Síndromes paralíticos : 
• Cuadriplejía y cuadriparesia  
• Paraplejía  
• Monoplejía de miembro inferior  

 
344.0 
344.1 
344.3 

16 
3 
12 
1 

Epilepsia 
• No convulsiva generalizada  
• Convulsiva generalizada  
• Parcial 

 
345.0 
345.1 
345.5 

1 Neuralgia del trigémino  350.1 
2 Lesiones del plexo braquial  353.0 
38 
 

27 
4 
3 
4 

Mononeuritis de miembro superior y 
mononeuritis múltiple:  

• Síndrome del túnel carpiano  
• Lesión del nervio cubital  
• Lesión del nervio radial  
• Mononeuritis múltiple  

 
 

354.0 
354.2 
354.3 
354.5 

3 
1 
 

2 

Neuropatía inflamatoria y tóxica . 
• Polineuropatía infecciosa ag uda 

(Síndrome de Guillain -Barré) 
• Polineuropatía alcohólica  

 
 

357.0 
357.5 

5 Miastenia grave  358.0 
1 Distrofia muscular progresiva hereditaria 

de Duchenne   
 

359.1 
12 

10 
 

1 
 

1 

Trastornos del globo : 
• Miopía (degenerativa) elev ada 

progresiva ( miopía maligna ) 
• Ojo ciego hipertenso ( Glaucoma 

absoluto  
• Luxación del globo  

 
 

360.21 
 

360.42 
360.81 

15 
2 
 

1 
11 
 

1 

Desprendimiento y defectos de la retina : 
• Desprendimiento reciente total o 

subtotal 
• Desprendimiento anti guo parcial  
• Desprendimiento antiguo total o 

subtotal 
• Desprendimiento retiniano no 

especificado  

 
 

361.05 
361.06 

 
361.07 

 
361.9 

2 
1 
1 

Otros trastornos retinianos:  
• Retinopatía hipertensiva  
• Oclusión central de la arteria retiniana  

 
362.11 
362.31 
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PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
4 
 

1 
1 
1 
1 

Inflamaciones y cicatrices coriorretinianas 
y otros trastornos de la coroides:  

• Coriorretinitis focal no especificada  
• Cicatrices coriorretinianas  
• Distrofias coroideas hereditarias  
• Desprendimiento de coroides  

 
 

363.00 
363.3 
363.5 
363.7 

2 
1 
1 

Trastornos del iris y del cuerpo ciliar:  
• Iridociclitis crónica  
• Hifema 

 
364.1 

364.41 
7 Glaucoma: 365 
5 

2 
3 

Catarata: 
• Senil 
• Traumática 

 
366.1 
366.2 

7 
1 
2 
3 
1 

Perturbaciones visuales:  
• Diplopia 
• Supresión de la visión binocular  
• Defectos del campo visual  
• Ceguera nocturna  

 
368.2 

368.31 
368.4 
368.6 

3 Queratitis 370 
1 Trastornos de la órbita  376 
1 Trastornos del nervio óptico y de las vías 

ópticas 
 

377 
3 

1 
1 
 

1 

Otros trastornos de los ojos:  
• Afaquia 
• Subluxación del cristalino  
• Nistagmus y otros movimientos 

irregulares de los ojos  

 
379.31 
379.32 

 
379.5 

 

3 
 

1 
2 

Otros trastornos del oído medio y de la 
mastoides: 

• Timpanosclerosis  
• Colesteatoma de oído medio y 

mastoides  

 
 

385.0 
 

385.3 
12 
 

10 
2 
 

Síndrome de vértigo y otros trastornos del  
aparato vestibular:  

• Enfermedad de Ménière  
• Otro vértigo periférico y vértigo 

periférico no especificado  

 
 

386.0 
 

386.1 
2 Otoesclerosis  387 
1 Trastornos del nervio acústico  388.5 
10 

4 
 

5 
 

           1  

Pérdida del oído:  
• Pérdida conductiva del oído 

(hipoacusia de transmisión ) 
• Pérdida sensorioneural del oído 

(hipoacusia de percepción ) 
• Sordomudez no clasificable bajo otros 

conceptos 

 
 

389.0 
 

389.1 
 

389.7 
 



6.3. Perfil de los pacientes afectos de enfermedades del sistema nervioso y de  los órganos sensoriales:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses):  ……………………………..………………    14.95
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos:
♦ 0-12 meses …………………………………………………………………….………………….…   178
♦ 12-18 meses ……………………………………………………………..……………………………   87
♦ 19-30 meses ………………………………………………………………..…………………………   41  
♦ > 30 meses* …………………………………………………………………….…...……………..…   1   

7. ENFERMEDADES DEL APARATO CIRCULATORIO.

7.1. ENFERMEDADES DEL APARATO CIRCULATORIO, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL
TOTAL DE LA SERIE:

7.2. Número  de pacientes, Enfermedades del Sistema Circulatorio y su código según  la lista tabular de la
CIE - 9 - MC:

26 RIVAS RECIO, J.R., SESÉ MADRAZO C.

MEDICINA Y SEGURIDAD DEL TRABAJO Nº 204 - 4º TRIMESTRE - OCTUBRE 2006

Hombres 186 60.58% 
Mujeres 121 39.41% 

                        Total  307  

Hombres 49 
Mujeres 48.92 

Promedio 48.96 

16 – 24 1 
25 – 45 198 
46 – 64 106 

65 ó >  65 2 

ENFERMEDADES  CASOS  PORCENTAJE 
Enfermedad cardíaca reumática crónica  46 0.88  
Enfermedad hipertensiva  16 0.30  
Cardiopatía isquémica  217 4.18 
Enfermedades de la circulación pulmonar  3 0.05  
Otras formas de  enfermedad cardíaca  57 1.09  
Enfermedad cerebrovasc ular 81 1.56  
Enfermedades de las arterias, arteriolas y capilares  27 0.52  
Enfermedades de venas y linfáticos, y otras 
enfermedades del aparato circulatorio  

 
45 

 
0.86  

(*) las cifras referidas en este apartado corresponden a situaciones excepcionales en las que el proceso ha superado el período máximo establecido.



ESTUDIO SOBRE LA INCAPACIDAD LABORAL EN VALENCIA 27

MEDICINA Y SEGURIDAD DEL TRABAJO Nº 204 - 4º TRIMESTRE - OCTUBRE 2006

PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
13 
             3  
             2  
             8  

Enfermedades de la válvula mitral:  
• Estenosis mitral  
• Insuficiencia mitral reumática  
• Estenosis mitral con insuficiencia  

 
394.0 
394.1 
394.2 

14 
             3  
             6  
             5  

Enfermedades de la válvula aórtica:  
Estenosis aórtica reumática  
Insuficiencia aórtica reumática  
Estenosis aórtica reumática con insuficiencia  

 
395.0 
395.1 
395.2 

19 Enfermedades de las válvulas mitral y aórtica.  396 
7 Hipertensión esencial  401 
9 
            7  
            2  

Cardiopatía hipertensiva:  
• Maligna 
• No especificada  

 
402.0 
402.9 

126 
           17  
           13  
           31  
           37  
             8  
           20                

Infarto agudo d e miocardio : 
• De la pared anterolateral  
• De la pared anterior  
• De la pared inferolateral  
• De pared inferoposterior  
• Subendocárdico  
• Sitio no especificado  

 
410.0 
410.1 
410.2 
410.3 
410.7 
410.9 

 13              
 
               2  
              
              11  

Otras formas agudas y subagudas de cardiopatía 
isquémica: 

• Síndrome postinfarto de miocardio ( Síndrome 
de Dressler ) 

• Oclusión coronaria sin infarto de miocardio  

 
 
 

411.0 
411.81 

23 Infarto de miocardio, antiguo  412 
12 
            9  
            3  

Angina de pecho: 
• Angina de decúbito  
• Angina de Prinzmetal  

 
413.0 
413.1 

43 Aterosclerosis coronaria  414.0 
 3 Enfermedad cardiopulmonar crónica no 

especificada ( Cor Pulmonale )  
 

416.9 
1 Miocarditis tóxica  422.93 
24 Miocardiopatía  425 
5 
             1  
             1  
             1  
             2  

Trastornos de la conducción : 
• Bloqueo auriculoventricular completo  
• Bloqueo auriculoventricular de Mobitz ( tipo) II 
• Bloqueo de rama derecha del fascículo  
• Trastornos de conducción no especificado  

 
426.0 

426.12 
426.4 
426.9 

20 
             7  

6 
             1  
             6  

Disritmias cardíacas:  
• Taquicardia supraventricular paroxística  
• Fibrilación y flutter auricular  
• Fibrilación y flutter ventricular  
• Extrasístoles  

 
427.0 
427.3 
427.4 
427.6 

7 
             6  
             1  

Insuficiencia cardíaca:  
• Congestiva  
• Izquierda 

 
428.0 
428.1 

5 Hemorragia subaracnoidea  430 
20 Hemorragia intracerebral  431 
3 Hemorragia subdural  432.1 
9 Oclusión y estenosis de las arterias precerebrales  433 



7.3.Perfil de los pacientes afectos de enfermedades del sistema circulatorio:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

28 RIVAS RECIO, J.R., SESÉ MADRAZO C.

MEDICINA Y SEGURIDAD DEL TRABAJO Nº 204 - 4º TRIMESTRE - OCTUBRE 2006

PACIENTES ENFERMEDAD CÓDIGO 
3 
             2  
             1  

Oclusión de arterias cerebrales:  
• Trombosis cerebral  
• Embolia cerebral  

 
434.0 
434.1 

13 Isquemia cerebral transitoria no especificada  435.9 
14 Enfermedad cerebrovascular aguda mal 

definida 
436 

1 Aneurisma cerebral no roto  437.3 
13 Efectos tardios de enfermedad cerebrovascualr  438 
2 Aterosclerosis  440 
1 Aneurisma aórtico y disecante  441 
21 
             4  
             2  
            
           15  

Otra enfermedad vascular periférica : 
• Síndrome de Raynaud  
• Tromboangeitis obliterante ( enfermedad de 

Buerger) 
• Enfermedad vascular pe riférica no 

especificada ( Claudicación interm itente) 

 
443.0 
443.1 

 
 

443.9 
2 Embolia y trombosis arteriales  444 
1 Estrechamiento de arteria ( Enfermedad oclusiva 

arterial) 
 

447.1 
17 Flebitis y tromboflebitis  451 
1 Síndrome de Budd -Chiari  453.0 
19 Venas varicosas de las extremidades inferiores  454 
1 Hemorroides 455 
1 Varices esofágicas con hemorragia  456.0 
2 Síndrome de linfedema  postmastectomía 

(Elefantiasis ) 
 

457.0 
4 Síndrome postflebítico  459.1 
 

Hombres 407 82.72% 
Mujeres 85 17.27% 

                        Total  492  

Hombres 51.85 
Mujeres 57.10 

Promedio 52.75 

16 – 24 5 
25 – 45 128 
46 – 64 352 

65 ó >  65 7 

 



Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses):…………….……………………………..        15.86
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos:
♦ 0-12 meses ………………………………………………………………….. …………………….    175
♦ 12-18 meses ……………………………………………………………….………………............     258
♦ 19-30 meses ……………………………………………………………………….………………       58
♦ > 30 meses* ………………………………………………….……………………………………..        1

8. ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO.

8.1.ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL
TOTAL DE LA SERIE:

8.2.Número de pacientes, enfermedades del Aparato Respiratorio que les afectan y su código según la lista
tabular de la CIE -9- MC:

ESTUDIO SOBRE LA INCAPACIDAD LABORAL EN VALENCIA 29
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ENFERMEDADES CASOS PORCENTAJE 
Neumonía y Gripe  3 0.05 
Enfermedad pulmonar obstructiva crónica 
y enfermedades asociadas  

 
103 

 
1.98 

Neumoconiosis y otras enfermedades 
pulmonares ocasionadas por agentes 
externos 

 
7 

 
0.13 

Otras enfermedad es del aparato 
respiratorio  

15 0.28 

 

PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
1 Neumonía neumocócica  481 
2 

1 
1 

Otra neumonía bacteriana .  
Neumonía por Klebsiella pneumoniae  
Enfermedad del legionario  

 
482.0 

482.84 
65 Bronquitis crónica obstructiva  491.2 
 5 Enfisema 492 
29 

17 
5 
7 

Asma: 
• Extrínseca 
• Intrínseca 
• Obstructiva crónica  

 
493.0 
493.1 
493.2 

4 Bronquiectasia  494 
7 Neumoconiosis por otro sílice o silicatos  (talco) 502 
2 Neumotórax iatrogénico  512.1 
7 Fibrosis pulmonar postinflamatoria  515 
6 

2 
1 
 

3 

Otras enfermedades pulmonares:  
• Colapso pulmonar (Atelectasia ) 
• Insuficiencia pulmonar después de  trauma o 

intervención quirúrgica  
• Fracaso respiratorio crónico  

 
518.0 

 
518.5 

518.83 
 

(*) las cifras referidas en este apartado corresponden a situaciones excepcionales en las que el proceso ha superado el período máximo establecido.



8.3. Perfil de los pacientes afectos de enfermedades del Aparato Respiratorio:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses):………………………………….….……....... 16.50 
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo de meses) y número de pacientes en cada uno de ellos:
♦ 0-12 meses ………………………………………………. ……………..………………….…….….   47
♦ 12-18 meses ……………………………………………………………………..………….…….….   46
♦ 19-30 meses …………………………………………………………………………………,……….   35
♦ > 30 meses ……………………………………………………………………………………………    0

9. ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO.

9.1.ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL
DE LA SERIE:

9.2. Número de pacientes, enfermedades del Aparato Digestivo y su código según la  CIE-9-MC:

30 RIVAS RECIO, J.R., SESÉ MADRAZO C.

MEDICINA Y SEGURIDAD DEL TRABAJO Nº 204 - 4º TRIMESTRE - OCTUBRE 2006

Hombres 94 73.43% 
Mujeres 34 26.56% 

                        Total  128  
 

Hombres 54.95 
Mujeres 46.90 

Promedio 52.81 

16 – 24 1 
25 – 45 23 
46 – 64 102 

65 ó >  65 2 

ENFERMEDADES CASOS PORCENTAJE 
Enfermedades del esófago, estómago y duodeno  2 0.03 
Hernia de la cavidad abdominal  16 0.30 
Enteritis y colitis no i nfecciosa 23 0.44 
Otras enfermedades del intestino y el peritoneo  9 0.17 
Otras enfermedades del aparato digestivo  67 1.29 

PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
1 Ülcera duodenal  Crónica o no especificada con hemorragia 

y perforación  
 

532.6 
1 Complicaciones de gastrostomía  536.4 
4 Hernia inguinal  550 
12 
 

2 
9 
1 

Otra hernia abdominal, sin mención de obstrucción ni 
gangrena: 

• Hernia umbilical  
• Hernia ventral por incisión  (Eventración) 
• Hernia diafragmática  

 
 

553.1 
553.21 
553.3 



9.3.Perfil  de los pacientes afectos de enfermedades del Aparato Digestivo:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

ESTUDIO SOBRE LA INCAPACIDAD LABORAL EN VALENCIA 31

MEDICINA Y SEGURIDAD DEL TRABAJO Nº 204 - 4º TRIMESTRE - OCTUBRE 2006

PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
10 Enteritis regional ( Enfermedad de Crohn ) 555.0 
13 Colitis ulcerosa  556 
2 

1 
1 

Obstrucción intestinal sin mención de hernia:  
• Intususcepción  
• Obstrucción intestinal no especificada  

 
560.0 
560.9 

3  Diverticulitis de colon con hemorragia  562.12 
3 
 

1 
2 

Trastornos funcionales digestivos no clasificados bajo 
otros conceptos:  

• Colon irritable  
• Síndromes postcirugía gástrica  

 
564.1 

 
564.2 

1 Fisura y fístula anales  565 
 53  

10 
11 
31 
1 

Enfermedad hepát ica y cirrosis crónica : 
• Cirrosis hepática alcohólica  
• Hepatitis crónica persistente  
• Cirrosis hepática sin mención de alcohol  
• Cirrosis biliar  

 
571.2 

571.41 
571.5 
571.6 

3 
 

1 
2 

Absceso hepático y secuelas  de enfermedad hepática 
crónica: 

• Hipertensión portal  
• Síndrome hepatorrenal  

 
 

572.3 
572.4 

   
5 

4 
1 

Enfermedades pancreáticas:  
• Pancreatitis crónica  
• Quiste y pseudoquiste pancreático  

 
577.1 
577.2 

   
5 Hemorragia gastrointestinal  578 
1 Síndrome del asa ciega  579.2 

Hombres 86 73.50% 
Mujeres 31 26.49% 

                        Total  117  

Hombres 49.42 
Mujeres 44.2 

Promedio 48.09 

16 – 24 5 
25 – 45 79 
46 – 64 33 

65 ó >  65 0 

 



Duración media de la Incapacidad Temporal  (en meses):……………………………...………………    15.04
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos:
♦ 0-12 meses …………………………………………………………….…………………..………….   36
♦ 12-18 meses ……………………………………...…………………..……………………..………...   54  
♦ 19-30 meses ……………………………………………...……..………………………..…………..    27
♦ > 30 meses ………………………………………………………..……………………………..…....    0

10. ENFERMEDADES DEL APARATO GENITOURINARIO.

10.1.ENFERMEDADES DEL APARATO GENITOURINARIO, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL
TOTAL DE LA SERIE:

10.2. Número de pacientes, Enfermedades del Aparato Genitourinario y su código según la lista tabular de la
CIE - 9 - MC:

10.3. Perfil de los pacientes afectos de enfermedades del Aparato Genitourinario:

SEXO:

EDAD MEDIA:

32 RIVAS RECIO, J.R., SESÉ MADRAZO C.
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ENFERMEDAD CASOS PORCENTAJE 
Nefritis, Síndrome nefrótico y Nefrosis  31 0.59  
Otras enfermedades del aparato Urinario  7 0.13  
Enfermedades de órganos genitales masculinos  3 0.05   
Enfermedad inflamatoria de los órg anos pélvicos 
femeninos 

 
2 

 
0.03  

PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
2 Nefritis y nefropatía no especificada como aguda o 

crónica 
583 

27 Fallo renal crónico ( Insuficiencia renal crónica ) 585 
2 Esclerosis renal no especificada  587 
1 Cálculo de riñón y uréter  592 
1 Cistitis 595 
3 

1 
2 

Otros trastornos de la vejiga:  
• Fístula vesicointestinal  
• Otros trastornos funcionales de la vejiga  

 
596.1 
596.5 

2 Fístula uretral  599.1 
3 Hiperplasia prostática  600 
2 Enfermedad inflamatoria de ovario, trompa de Falopio, 

tejido celular pélvico y peritoneo  
 

614 
 

Hombres 27  
Mujeres 16  

                        Total  43  

Hombres 51.81 
Mujeres 49.07 

Promedio 50.77 



DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses): ……………………...…………………...…    16.03

Duración de la Incapacidad Temporal  (por  intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos: 
♦ 0-12 meses …………………………………………………………………..….……………………    14
♦ 12-18 meses ……………………………………………………………………………………..……   17  
♦ 19-30 meses …………………………………………………………………………………………..   12
♦ > 30 meses …………………………………………………………………….………………..…...…   0

11. ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DE LOS TEJIDOS SUBCUTÁNEOS.

11.1.ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DE LOS TEJIDOS SUBCUTÁNEOS, CASOS Y SU PORCEN-
TAJE SOBRE EL TOTAL DE LA SERIE:

11.2.Número de pacientes, enfermedades de la piel y de los tejidos subcutáneos  y su código según la lista
tabular de la CIE - 9 - MC:

11.3. Perfil de los pacientes afectos de enfermedades de la piel y de los tejidos subcutáneos:

SEXO:

EDAD MEDIA:

ESTUDIO SOBRE LA INCAPACIDAD LABORAL EN VALENCIA 33

MEDICINA Y SEGURIDAD DEL TRABAJO Nº 204 - 4º TRIMESTRE - OCTUBRE 2006

16 – 24 0 
25 – 45 11 
46 – 64 31 

65 ó >  65 1 

ENFERMEDADES          CASOS PORCENTAJE 
Otros estados inflamatorios de la piel y de los tejidos 
subcutáneos 

 
30 

 
0.57 % 

Otras enfermedades de la piel y el tejido subcutáneo  4 0.07 % 

PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
10 Dermatitis, eczema de contacto y otros eczemas  692 
2 Pénfigo 694.4 
3 Lupus eritematoso  695.4 
15 Psoriasis y trastornos similares  696 
1 Hidrasadenitis supurativ a 705.83 
1 Úlcera de miembros inferiores neurogénica  707.1 
2 Estados cicatrizales y fibrosis de la piel  709.2 

Hombres 16 47.05% 
Mujeres 18 52.94% 

                        Total  34  

Hombres 43.82 
Mujeres 37.12 

Promedio 40.26 
 



DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses):……………………………..…….…………    14.17
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos:
♦ 0-12 meses ……………………………………………………………………………………………   19
♦ 12-18 meses ……………………………………………………………………………………..……   14  
♦ 19-30 meses ……………………………………………………………………………………..……..   1 
♦ 30 meses ……………………………………………………………………………………………….   0

12. ENFERMEDADES DEL APARATO MUSCULAR Y ESQUELÉTICO  Y DE LOS TEJIDOS
CONECTIVOS.

12.1.ENFERMEDADES DEL APARATO MUSCULAR Y ESQUELÉTICO Y DE LOS TEJIDOS CONEC-
TIVOS, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL DE LA SERIE:

12.2.Número de pacientes, enfermedades del sistema osteo-mioarticular y tejido conectivo y su código según
la lista tabular de  la CIE -9 - MC:

34 RIVAS RECIO, J.R., SESÉ MADRAZO C.
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16 – 24 5 
25 – 45 26 
46 – 64 3 

65 ó >  65 0 

ENFERMEDADES PACIENTES PORCENTAJE 
Artropatías y trastornos relacionados  542 10.45 
Dorsopatías 1021 19.69 
Reumatismos, salvo de la espalda  353 6.80 
Osteopatías, condropatías y deformidades 
musculoesqueleticas adquiridas  

 
175 

 
3.37 

PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
10 Enfermedades sistémicas del tejido conectivo  710.8 
4 

2 
2 

Artropatía asociada con infe cciones: 
Artropatía reactiva a Síndrome de Reiter  
Artropatía en Síndrome de Behçet  

 
711.1 
711.2 

4 Artropatía asociada con trastornos hematológicos  713.2 
33 Artritis reumatoide  714.0 
348 

93 
251 

4 

Osteoartrosis y trastornos conexos:  
• Osteoartrosis generali zada 
• Osteoartrosis localizada primaria  
• Osteoartrosis localizada secundaria ( coxae malum 

senilis) 

 
715.0 
715.1 

 
715.2 

 9 
6 
3 

 Otras artropatías y artropatías no especificadas:  
• Traumática  
• Artropatía no especificada  

 
716.1 
716.9 
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PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
130 

11 
9 

31 
 

17 
7 
5 
4 

12 
5 

29 

Trastorno interno de la rodilla:  
• Alteración del cuerno anterior del menisco medial  
• Alteración del cuerno posterior del menisco medial  
• Otras alteraciones especificadas o no del menisco 

medial 
• Alteración del menisco lateral no especificado  
• Alteración de l cuerno anterior del menisco lateral  
• Alteración del cuerno posterior del menisco lateral  
• Cuerpos libres en rodilla  
• Condromalacia de la rótula  
• Otros trastorno internos de la rodilla  
• Trastorno interno de rodilla no especificado  

 
717.1 
717.2 

 
717.3 

717.40 
717.42 
717.43 

 
717.6 
717.7 
717.8 
717.9 

4 Dolor articular  719.4 
11 

8 
2 
1 

Espondilitis anquilosante y otras espondilitis inflamatorias:  
• Espondilitis anquilosante  
• Sacroilíitis, no clasificada bajo otros conceptos  
• Espondilopatía inflamatoria no especificada  

 
720.0 
720.2 
720.9 

217 
103 

5 
2 

101 
3 
 
3 

Espondilosis y trastornos conexos:  
• Espondilosis cervical sin mielopatía  
• Espondilosis cervical con mielopatía  
• Espondilosis torácica sin mielopatía  
• Espondilosis lumbosacra  sin mielopatía  
• Espondilosis torácica o lumbar con mielopatía ( región 

lumbar) 
• Hiperostosis espinal anquilosante ( idiomática difusa ) 

 
721.0 
721.1 
721.2 
721.3 

 
721.42 
721.6 

 698 
235 

 
402 

 
7 
2 

47 
5 

Trastorno del disco intervertebral:  
• Desplazamiento del disco intervertebral cervical sin 

mielopatía  
• Desplazamiento del disco intervertebral torácico o lumbar 

si mielopatía  
• Degeneración del disco intervertebral cervical  
• Degeneración del disco intervertebral torácico o lumbar  
• Trastorno del disco intervertebral con mielopatía  
• Síndrome postlaminectomía  

 
 

722.0 
 

722.1 
722.4 
722.5 
722.7 
722.8 

35 
11 
9 

13 
2 

Otros trastornos de región cervical:  
• Estenosis espinal en región cervical  
• Cervicalgia  
• Síndrome cervicobraquial ( difuso) 
• Tortícolis, no especificada  

 
723.0 
723.1 
723.3 
723.5 

60 
5 

23 
1 

11 
6 
4 
 
7 
1 
2 

Otros trastornos no especificados de la espalda:  
• Estenosis espinal (Región torácica ) 
• Estenosis espinal ( Región lumbar ) 
• Dolor en la región torácica de la columna vertebral  
• Lumbago 
• Ciática 
• Neuritis o radiculitis torácica o lumbosacra no 

especificada  
• Dolor de espald a no especificado  
• Trastornos del sacro  
• Coccigodinia  

 
724.01 
724.02 
724.1 
724.2 
724.3 

 
724.4 
724.5 
724.6 

724.79 
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PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
163 
 

6 
123 

 
5 
3 
 
1 
 
2 

15 
4 
1 
3 

Tendinitis de las inserciones periféricas y síndromes 
conexos: 

• Capsulitis  adhesiva del hombro  
• Síndrome del mangu ito de los músculos rotadores 

del hombro y trastornos conexos  
• Entesopatía de la región del codo  
• Entesopatía de muñeca y carpo ( Periartritis de 

muñeca) 
• Entesopatía de la región de la cadera ( Tendinitis 

trocantérica ) 
• Tendinitis o bursitis de pata de gans o 
• Tendinitis rotuliana  
• Bursitis prerrotuliana  
• Bursitis o tendinitis aquiliana  
• Espolón calcáneo  

 
 

726.0 
 

726.1 
726.3 

 
726.4 

 
726.5 

726.61 
726.64 
726.65 
726.71 
726.73 

33               
1 
2 
7 
2 
2 
1 
 
 

15 
2 
1 

Sinovitis y y tenosinovitis:  
• Tumor de células gigant e de vainas tendinosas  
• Dedo en gatillo ( adquirido) 
• Tenosinovitis estiloide radial ( Enfermedad de Quervain ) 
• Hallux valgus  
• Ganglión, no especificado  
• Quiste sinovial de espacio popliteo ( Quiste de Baker 

rodilla ) 
• Rotura total del manguito de los rotador es 
• Rotura de bíceps ( porción larga ) 
• Rotura de Tendón de Aquiles, no traumática  

 
727.02 
727.03 
727.04 
727.1 

727.43 
727.51 

 
 

727.61 
727.62 
727.67 

  6             
5 
1 

Trastornos de músculos, ligamento y fascia:  
Contractura de fascia palmar ( Contractura de  Dupuytren) 
Diástasis muscular ( Diástasis del músculo recto del 

abdomen) 

 
728.6 

 
728.84 

 151             
2 

148 
1 

Otros trastornos de tejidos blandos:  
Reumatismo no especificado y fibrositis  
Fibromialgia  
Fascitis no especificada  

 
729.0 
729.1 
729.4 

9 
 

5 
4 

Osteomielitis, periostitis y otras infecciones que implican a 
los huesos:  

• Osteomielitis aguda  
• Osteomielitis crónica  

 
 

730.0 
730.1 

2 Osteítis deformante sin mención de tumor óseo  (Enfermedad 
ósea de Paget ) 

 
731.0 

10 Osteocondropatías  732 
46 

29 
17 

Otros trastornos de huesos y cartílagos:  
• Osteoporosis  
• Necrosis ósea aséptica de cabeza y cuello de fémur  

 
733.0 

733.42 
3 Deformidades adquiridas del dedo gordo del pie  735 
21 

4 
1 
4 
3 
4 
2 
3 

Otras deformidades adquiridas de los miembros:  
• Mano en garra ( adquirida) 
• Deformidad de Boutonniere  
• Deformidades adquiridas de la cadera  
• Deformidad e quinovara adquirida ( Pie zambo) 
• Deformidad equina de pie, adquirida  
• Deformidad en pie cavo  
• Longitud de pierna desigual ( adquirida) 

 
736.06 
736.21 
736.3 

736.71 
736.72 
736.73 
736.81 



12.3.Perfil  de los pacientes afectos de enfermedades del aparato Muscular y Esquelético y de los Tejidos
Conectivos:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses): ………………………………….…………     17.08
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos: 
♦ 0-12 meseS…………………………………………………………………..……….……..……        434
♦ 12-18 meses ……………………………………………………………………..…………..……    1174  
♦ 19-30 meses ………………………………………………..……………………….……………       478
♦ > 30 meses* ………………………………………………..…………….……………………………     5

13. ANOMALÍAS CONGÉNITAS: 

1 Paciente de 31 años, afectado de un defecto de tabique auricular tipo ostium secundum (código de la CIE -
9 - MC: 745.5), que permaneció en I.T. 18 meses.

14. SÍNTOMAS, SIGNOS Y ESTADOS MAL DEFINIDOS.

14.1.SÍNTOMAS, SIGNOS Y ESTADOS MAL DEFINIDOS, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL
TOTAL DE LA SERIE:
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PACIENTES ENFERMEDADES CÓDIGO 
11 

2 
9 

Desviación de la columna vertebral:  
• Cifoescoliosis  
• Escoliosis  

 
737.3 

737.43 
73 Espondilolistesis adquirida ( Espondilolisis, adquirida y  

espondilolistesis degenerativa ) 
 

738.4 
 

Hombres 1061 50.74% 
Mujeres 1030 49.25% 

                        Total  2091  

Hombres 57.31 
Mujeres 56.26 

Promedio 56.79 

16 – 24 70 
25 – 45 223 
46 – 64 1791 

65 ó >  65 7 

SÍNTOMAS, SIGNOS Y ESTADOS MAL 
DEFINIDOS 

CASOS PORCENTAJE 

Síntomas 10 0.19 % 
 

(*) las cifras referidas en este apartado corresponden a situaciones excepcionales en las que el proceso ha superado el período máximo establecido.



14.2. Número de pacientes, síntomas que presentan y su código según la CIE - 9 - MC:

14.3. Perfil del paciente que presenta síntomas, signos y estados mal definidos.

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (en años):

Duración media de la Incapacidad Temporal (en meses): …………………..………….………...……   13.40
Duración de la Incapacidad Temporal (por intervalo en meses) y número de pacientes en cada uno de ellos: 
♦ 0-12 meses………………………………………………………….. ……….…………………...……   4
♦ 12-18 meses ………………………………………………………………………….……….….….…   5  
♦ 19-30 meses ………………………………………………….…………………………………….…..   1
♦ > 30 meses ……………………………………………………..……………………………...…….…   0

15. LESIONES Y ENVENENAMIENTOS.

15.1. LESIONES Y ENVENENAMIENTOS, CASOS Y SU PORCENTAJE SOBRE EL TOTAL DE LA SERIE:
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PACIENTES SÍNTOMAS CÓDIGO 
2 Mareo 780.4 
8 Hipersomnios con apnea del sueño  780.53 

Hombres 7 70% 
Mujeres 3 30% 

                        Total  10  

Hombres 47.42 
Mujeres 43.66 

Promedio 46.29 

16 – 24 0 
25 – 45 4 
46 – 64 6 

65 ó >  65 0 

LESIONES Y ENVENENAMIENTOS          CASOS PORCENTAJE 
Fractura de cráneo  6 0.11  
Fractura de cuello y tronco  54 1.04  
Fractura de miembro superior  146 2.81  
Fracturas de miembro inferior  137 2.64  
Luxación 20 0.38  
Esguinces y torceduras de articulaciones y 
músculos adyacentes  

 
23 

 
0.44  

Lesión intracraneal  5 0.09  
Lesión interna de tórax, abdomen y pelvis  8 0.15  
Heridas abiertas de cabeza, cuello y  
tronco 

 
7 

 
0.13  

Heridas abiertas del miembro su perior 110 2.12  
Heridas abiertas del miembro inferior  9 0.17  
Lesión por aplastamiento  20 0.38  
Quemaduras 8 0.15  
Lesión de nervios y médula espinal  8 0.15  
Efectos tóxicos de sustancias 
primordialmente no medicamentosas con 
respecto a su origen  

 
 

2 

 
 

0.03  



15.2. Número de pacientes, lesiones o envenenamientos que presenta y  sus códigos según la lista tabular de
la CIE -9-MC:
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PACIENTES LESIONES Y ENVENENAMIENTOS  CÓDIGO 
1 Fractura de bóveda craneal  800 
4        

2 
1 
1 

Fractura de huesos faciales:  
• Huesos nasales, abierta  
• Mandíbula, cerrada  
• Hueso malar y maxilar cerrada  

 
802.1 
802.2 
802.4 

1 Fracturas múltiples que implican al cráneo o la cara junto con 
otros huesos 

 
804 

32 Fractura de columna vertebral sin mención de lesión de la 
médula espinal  

 
805 

7 Fractura de columna vertebral con lesión medular  806 
2 Fractura de costilla (s), cerrada  807.0 
12 Fractura de pelvis  808 
1 Fracturas de huesos del tronco, cerrada  809 
2 Fractura de clavícula  810 
1 Fractura de escápula  811 
19 

2 
3 
3 
4 
3 
4 

Fractura de húmero:  
• Extremo proximal, cerrada  
• Extremo proximal, abierto  
• Diáfisis o parte no especificada, cerrada  
• Diáfisis o parte no especificada, abierta  
• Extremo distal cerrada  
• Extremo distal abierta  

 
812.0 
812.1 
812.2 
812.3 
812.4 
812.5 

63 Fractura de radio y cúbito 813 
8 

3 
2 
1 
2 

Fractura de huesos carpianos:  
• Navicular (Escafoides) de muñeca 
• Lunado (Semilunar) de muñeca  
• Triquetrum (cuneiforme) de muñeca 
•  Otros 

 
814.1 
814.2 
814.3 
814.9 

6 Fractura de huesos metacarpianos  815 
45 Fractura de una o más fala nges de la mano  816 
2 Fracturas múltiples de huesos de la mano  817 
18 Fractura del cuello de fémur:  820 
5 Fractura de otras partes y de partes no especificadas del 

fémur 
 

821 
12 Fractura de rótula  822 
41 Fractura de tibia y peroné  823 
21 Fractura de tobillo 824 
32 Fractura  de uno o más huesos tarsianos y metatarsianos  825 
3 Fractura de una o más falanges del pie  826 
5 Fracturas múltiples con implicación  de ambos miembros 

inferiores 
 

828 
8 

7 
1 

Luxación de hombro:  
• Cerrada 
• Abierta 

 
831.0 
831.1 

2 Luxación de codo  832 
3 Luxación de dedo  834 
2 Luxación de cadera  835 
4 Luxación de rodilla  836 
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PACIENTES LESIONES Y ENVENENAMIENTOS  CÓDIGO 
1 Otras luxaciones, luxaciones múltiples y luxaciones mal 

definidas 
 

839 
3 Esguinces y torceduras de muñeca y mano  842 
7 Esguinces y torceduras de rodilla y  pierna 844 
13 

11 
2 

Esguinces y torceduras de tobillo y pie:  
• Tobillo 
• Pie 

 
845.0 
845.1 

3 Conmoción cerebral  850 
2 Laceración y contusión cerebrales  851 
1 Neumotórax y hemotórax traumáticos  860 
1 Traumatismo del hígado  864 
3 Traumatismo del bazo  865 
1 Traumatismo de riñón  866 
2 Traumatismos de órganos pélvicos  867 
1 Herida de anexos oculares  870 
6 
2 
4 

Herida abierta de globo ocular:  
• Avulsión ocular (Enucleación traumática ) 
• Perforación ocular no especificada  

 
871.3 
871.7 

2 Heridas abiertas de hombr o y brazo 880 
3 Heridas abiertas del codo, antebrazo y muñeca  881 
10 Herida abierta de mano, salvo de dedo (s) de la mano 

exclusivamente  
 

882 
21 Herida abierta de dedo (s) de  la mano  883 
4 Amputación traumática de dedo pulgar ( completa) (parcial) 885 
69 Amputación traumática de otro (s)  dedo(s) de la mano  

(completa) (parcial)  
 

886 
1 Amputación traumática de brazo y mano , unilateral, debajo 

del codo, complicada  
 

887.1 
1 Herida abierta múltiple y herida abierta no especificada de 

miembro inferior 
 

894 
6 Amputación traumática de dedo ( s) del pie (completa)  

(parcial) 
 

895 
2 Amputación traumática de pierna  unilateral, debajo de la 

rodilla, sin mención de complicación  
 

897.0 
1 Lesión por aplastamiento de tronco ( Espalda) 926.1 
12 

1 
4 
7 

Lesión por aplastamiento de miembro superior:  
• Codo  
• Mano(s) 
• Dedos 

 
927.11 
927.20 
927.3 

5 Lesión por aplas tamiento del miembro inferior ( dedos del pie )  
928.3 

2 Lesión por aplastamiento de múltiples sitios  929.0 
3 Quemaduras de tronco  942 
2 Quemaduras de muñeca (s) y mano (s)  944 
3 Quemaduras múltiples sitios especificados  946 
1 Lesión de médula espinal , sin evidencia de lesión vertebral 

lumbar 
 

952.2 
5 
 

2 
1 
2 

Lesión de nervio (s) periférico (s) de la cintura escapular y 
miembro superior:  

• Nervio mediano 
• Nervio cubital  
• Nervio radial  

 
 

955.1 
955.2 
955.3 



15.3.Perfil de los pacientes que presenta lesiones:

SEXO:

EDAD MEDIA:

DISTRIBUCIÓN POR GRUPOS DE EDAD (EN AÑOS):

Duración media de la Incapacidad Temporal(en meses): …………………………….……….…………   9.60
Duración de la Incapacidad Temporal ( por intervalo en meses ) y número de pacientes en cada uno de ellos: 
♦ 0-12 meses………………………………..…………………...………...……………..……………   422  
♦ 12-18 meses ………………………………………………………….…….. ………….…..…….      113  
♦ 19-30 meses ……………………………………………………………….…………...……………    27
♦ > 30 meses*………………………………………………………….…………..……………………     1

ENFERMEDADES QUE HAN EXPERIMENTADO UN MAYOR INCREMENTO DE CASOS EN EL
PERÍODO 2003-2005:
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PACIENTES LESIONES Y ENVENENAMIENTOS  CÓDIGO 
2 
 

1 
1 

Lesión de nervio (s) periférico (s) de la cintura pelviana y 
miembro inferior:  

• Nervio tibial posterior  
• Nervio peroneo  

 
 

956.2 
956.3 

1 Efecto tóxico de disolventes no derivados del petróleo  982 
1 Efectos de rayos  994.0 

Hombres 453 80.46% 
Mujeres 110 19.53% 

                        Total  563  

Hombres 38.73 
Mujeres 41.38 

Promedio 39.24 

16 – 24 79 
25 – 45 309 
46 – 64 167 

65 ó >  65 8 

ENFERMEDAD 2003 2004 2005 
Trastornos mentales y del comportamiento debidas al 
consumo de  Cocaína 

5 9 22 

Trastorno de Ansiedad secundaros a situaciones 
estresantes y somatomorfas  

 
25 

 
59 

 
93 

Reacciones a  estrés grave y trastornos de adaptación  6 14 40 
Hipersomnios con  apnea del sueño  1 2 6 
Síndrome del manguito de los rotadores del hombro   22 40 61 
Fibromialgia  9 31 108 
Osteoporosis  3 7 19 

(*) las cifras referidas en este apartado corresponden a situaciones excepcionales en las que el proceso ha superado el período máximo establecido.



CONCLUSIONES

Los resultados encontrados constituyen una pri-
mera aproximación para entender el fenómeno
sociolaboral de la  Incapacidad Temporal y la Inca-
pacidad Permanente, teniendo como eje principal la
vertiente  clínica, (que es la  tarea básica de nuestro
cometido como médicos evaluadores), recogida en
los informes de valoración médica, documento emi-
tido con las debidas garantías de imparcialidad e
independenci. Por ello, tal vez, y a la vista de los
resultados obtenidos, cabría plantearse determinadas
preguntas, tales como: 

♦ Si la edad media de los pacientes evaluados
(50.96 años), es llamativamente baja en relación con
la vida laboral prevista legalmente. (65 años). 

♦ Si la duración de la Incapacidad Temporal
previa a la valoración (15.18 meses, vigente en el
tiempo en el que se efectuó este estudio),  pudiera
considerarse excesivamente dilatada, sobre todo
teniendo en cuenta, que en las resoluciones se consi-
dera, al 42.70% de los pacientes valorados como no
incapacitados de forma permanente, al que podría
sumarse un 8.96% de los evaluados que lo son por
presentar lesiones permanentes no invalidantes. 

♦ Si existe alguna probable relación  entre  la
Incapacidad  Temporal y la formación académica o
profesional del trabajador enfermo, ya que el
61.14% de los pacientes en I.T. poseen estudios pri-
marios o formación profesional de primer grado,
frente a un 8.05% con estudios universitarios. 

♦ Si la situación laboral del trabajador enfermo
influye en la baja , ya que  en el momento de la valo-
ración, el 40.31%, se encuentran estaban  desemple-
ados, frente al 59.68% que estaban en activo.

En cualquier caso, esperamos que sucesivos estu-
dios, puedan ampliar y complementar el trabajo sec-

torial aquí expuesto, buscando en nuestra actividad
diaria, información que aporte certezas, suavice pre-
ocupaciones, ofrezca alternativas, rompa mitos, y
presente soluciones a la Incapacidad  Temporal y a la
Permanente, ya que al conocerse las características
de la población y los  problemas de salud que inci-
den sobre su capacidad laboral,  se pueden estudiar
la adopción de medidas sociolaborales como:

♦ Detectar problemas de salud laboral, compa-
rar su incidencia y prevalencia entre áreas, y
en consecuencia, adoptar medidas de preven-
ción de la enfermedad y promoción de la
salud.

♦ Proponer reformas de la normativa de Salud
Laboral, adaptándola a las características de
los trabajadores y los riesgos de enfermar en
el trabajo.

♦ Crear programas de formación, dirigidos a
trabajadores perceptores de pensión de Inca-
pacidad Permanente Total, que permita su
reintegración laboral.

♦ Fomentar la colaboración entre instituciones,
mediante el establecimiento de programas de
reciclaje y formación profesional específica,
dirigida a aquellos trabajadores capaces de
realizar una actividad laboral, pero que por su
edad o escasa formación, no pueden acceder a
un mundo del  trabajo tan competitivo como
el actual.

♦ Implantar planes de empleo tutelados dirigi-
dos a pacientes con problemas mentales o
deficiencias síquicas, que pueden integrase en
el mundo laboral,  evitando así su exclusión
social.
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