GABINETE DE PRENSA

MINISTERIO MINISTERIO
DE ECONOMIAY DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E
COMPETITIVIDAD IGUALDAD

Se reviso su utilidad e impacto en el diagnostico pre y postnatal

El Director del Instituto de Salud Carlos lIi
inaugur6 una jornada sobre Ila
incorporacion de los arrays a la practica
clinica

= En la inauguracion le acompaiiaron Patricia Flores,
Viceconsejera de Asistencia Sanitaria de la Comunidad de
Madrid y Jaime del Barrio, Director General del Instituto Roche

23 de marzo de 2012 .- Joaquin Arenas, director del Instituto de Salud
Carlos IIl (ISCII) inaugurd, el jueves 22 de marzo la jornada cientifica
« Incorporacion de los arrays a la practica clinica », donde se reviso la
utilidad y el impacto sanitario de esta herramienta diagndstica en el
diagndstico pre y postnatal. En el acto inaugural estuvo acompafiado de
Patricia Flores, Viceconsejera de Asistencia Sanitaria de la Comunidad
de Madrid y Jaime del Barrio, Director General del Instituto Roche,
organizador de la jornada.
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En el encuentro, que cont6 con una nutrida asistencia de profesionales
implicados en el dignostico pre y postnatal, se analizé las posibilidades
que abren la incorporacién de nuevas técnicas de diagndstico
gendmico, como son los CGH-arrays (hibridacion gendmica comparada)
y los SNP-arrays (matrices de polimorfismos de nucleotido Unico) en el
abordaje de algunas patologias de base genética.
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Arenas destacd en su intervencion que : « la medicina personalizada
es un area de investigacion que abre grandes expectativas en el campo
del diagnéstico, prevencidn y tratamiento de las enfermedades. En
estos momentos se esta investigando si el estudio de un gran numero
de marcadores, que, segun Maria Blasco, directora del CNIO, una de
las fundaciones del ISCII, pueden suponer hasta 100.000
constituyentes moleculares”.

‘Maria- continué Arenas- es una de las colaboradoras de un estudio
liderado y experimentado personalmente por Michael Snyder, director
del Centro de Gendmica y Medicina Personalizada de la Universidad
de Standford de California, que persigue proporcionar informacion
médica de utilidad en un individuo, sobre lo que podriamos denominar
su “futuro patoldgico”.

El director del Instituto remarcd que si la hipotesis de este estudio
llegara a confirmarse y pudieran aplicarse medidas preventivas que
impidieran o retrasaran la aparicién de la enfermedad concreta, “ sin
duda obligaria a replantearse algunas formas de hacer medicina, a la
identificacion de tratamientos realmente eficaces y a una involucracion
total del individuo en el mantenimiento y preservacion de su salud’.
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