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Un afio mas, el Instituto de Salud Carlos III (ISCIII), como entidad
dependiente del Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades, y
principal Organismo Publico de Investigacidn en el ambito de la salud
publica y la biomedicina, ha seguido desarrollando y reforzando en
2024 sus cuatro ejes principales: vertebracién de la investigacion
biomédica y sanitaria, financiacién de la ciencia, formacion y
asesoria, y prestacion de servicios cientifico-técnicos.

~ Accidn Estratégica
en Salud 2024




El aflo comenzd con un cambio en la Direccidon General del
Instituto. Marina Pollan, que habia desarrollado la mayor parte de
su carrera profesional en el Centro Nacional de Epidemiologia del
ISCIII, sustituyd a Cristébal Belda tras dos afios en el cargo.

La nueva directora valora asi su primer afio en el cargo: “Estoy muy
satisfecha de ser participe, en primera persona, de toda la labor de la
institucién en la que he trabajado tantos afos, y que ahora tengo la
oportunidad de liderar. En este paso de 2014 a 2025 quiero
agradecer sobre todo a todo el personal del Instituto, porque sin ellos
y ellas nuestro trabajo seria imposible. Gracias al esfuerzo de tanta
gente, una vez mas hemos apoyado desde el ISCIII al Sistema
Nacional de Salud y al Sistema Espaiol de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion, haciendo de puente entre la ciencia y la salud.
Seguiremos demostrando nuestro compromiso durante 2025 y todos
los afos venideros”.

@ 1. Resumen ISCIIl 2024. Video completo de la directora. Y ~
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A lo largo de este afio, también ha habido novedades en una de las
Subdirecciones del Instituto: Rosario Perona ha sido nombrada
subdirectora de Terapia Celular y Medicina Regenerativa. Ademas,
también ha habido cambios en las direcciones de algunos de nuestros
centros y unidades propias de investigacion. José Luis Pefalvo ha
llegado a la Direccidon del Centro Nacional de Epidemiologia; Ifaki
Imaz, a la Direccidén de la Escuela Nacional de Sanidad; Cristina Bojo
a la Direccién de la Biblioteca Nacional de Ciencias de la Salud,

y Carlos Martin Saborido a la Direccidon de la Agencia de Evaluacion
de Tecnologias Sanitarias.
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El principio de 2024 también estuvo protagonizado, ademas de por el
cambio en la Direccion del ISCIII, por la presentacion en nuestro
Instituto del Observatorio de Salud y Cambio Climatico, una
iniciativa interministerial que cuenta con una direccion cientifica
liderada desde el ISCIII. En el verano destacé la participacion del
Laboratorio de Control de Dopaje del ISCIII en las labores de control
por un deporte limpio en los Juegos Olimpicos y Paralimpicos de
Paris. En cuanto al final de ano, ha estado marcado por la tragedia
de la DANA. El ISCIII se ha sumado a las labores de ayuda con
su presencia en el grupo de respuesta sanitaria creado por las
Administraciones, llevando a cabo labores de asesoria en vigilancia
microbioldgica, epidemioldgica y ambiental.

Financiacion de la ciencia e investigacion propia

Este ano 2024, el ISCIII ha seguido generando y compartiendo nuevo
conocimiento cientifico, y ha consolidado la inversion anual para
desarrollar su labor de impulso a la ciencia para proteger la salud. En
concreto, este aino se han destinado un total de 296 millones a
impulsar la I+D+1I en salud en Espaia, en el marco de la Accién
Estratégica en Salud (AES), la principal herramienta para financiar en
Espafia investigacion biomédica y sanitaria.

Esta inversion, un 12% mayor que la del afio anterior, ha permitido
conceder ayudas y subvenciones para crear y consolidar contratos de
personal investigador, desarrollar nuevos proyectos de investigacion,
y apoyar diversas iniciativas innovadoras de impulso a la I+D+1I en
salud. De este total de 296 millones, 90 provienen del Plan de
recuperacion, Transformacion y Resiliencia (PRTR), que se han
destinado a ayudas para Unidades de Investigacién Clinica, proyectos
de medicina de precision y estudios sobre enfermedades raras.

Uno de los momentos mas importantes del afio para el Instituto ha
sido la conmemoracién del centenario de su Escuela Nacional de
Sanidad. Los dias 12 y 13 de diciembre, coincidiendo con la fecha de
publicacion en 1924 del Real Decreto fundacional de la ENS, se
organizaron dos jornadas cientificas conmemorativas y un acto
institucional por el centenario. La Escuela Nacional de Sanidad (ENS)
es la institucion espafiola mas antigua dedicada a la investigaciéon y
formacién en salud publica y administracion sanitaria.

En las actividades conmemorativas del centenario participaron la
ministra de Ciencia, Innovacién y Universidades, Diana Morant, y la
ministra de Sanidad, Ménica Garcia, acompafiadas de la directora
del ISCIII, Marina Pollan; el director de la ENS, Ifaki Imaz, y
multitud de representantes de la comunidad cientifica, sanitaria y
docente. A lo largo de los dos dias, personal de la Escuela,
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exdirectores y exdirectoras, y expertos del ambito sanitario y
cientifico, han debatido sobre el pasado, presente y futuro de la ENS,
y sobre los retos en el estudio de la salud publica y la formacion
sanitaria.

Ciencia, Innovacion y Universidad, y de Sanidad,Diana Morant y Mdnica Garcia, con
la directora del ISCIII, Marina Pollan, el director de la Escuela, Ifaki Imaz, y parte
del personal de la ENS.

Otro de los momentos relevantes de 2024 en el ISCIII ha sido otra
celebracidn, la de los 10 afios del Consorcio Centro de
Investigacion Biomédica en Red (CIBER). El Consorcio CIBER-
ISCIII es una estructura de investigacion biomédica multidisciplinar,
cooperativa y en red, que alberga a mas de 6.000 investigadores e
investigadoras de multiples centros y grupos de investigacion
dependientes de distintas administraciones e instituciones publicas y
privadas de toda Espana.

Durante tres dias de noviembre, el congreso CIBER albergé 227
presentaciones orales de proyectos de investigacion, 6 mesas
redondas, 10 sesiones tematicas, 8 sesiones ‘flash talk’, talleres
formativos y varias actividades de divulgacién cientifica. A la cita
asistieron mas de 1.500 personas de la comunidad investigadora y
sanitaria. Entre los temas tratados han destacado salud global,
inteligencia artificial y big data, desarrollo de farmacos, relacién con
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el sector privado, medicina de precisidon, diagndstico precoz de
enfermedades, terapias avanzadas, envejecimiento, resistencias
antimicrobianas, participacién ciudadana y de pacientes en
investigacién, y perspectiva de género en biomedicina, entre otras
cuestiones.

Otro de los temas destacados en 2024 ha sido la celebracién en el
ISCIII de la primera reunidn internacional sobre la
Infraestructura IMPaCT de Medicina de Precision, un proyecto
estatal impulsado, financiado y coordinado desde el Instituto que en
2024 ha cumplido tres ahos de vida y que busca fomentar y
consolidar la medicina personalizada en los sistemas cientifico y
sanitario, gracias a la labor de tres Ejes coordinados: Medicina
Predictiva, Ciencia de Datos y Medicina Gendmica.

La jornada IMPaCT conté con presencia de representantes del
Ministerio de Ciencia, Innovaciéon y Universidades, y con sesiones
sobre los logros de cada uno de los tres Ejes de IMPacCT,
internacionalizacion, proyectos de éxito en la convocatoria de
Medicina de Precision de la Accion Estratégica en Salud del ISCIII y
sobre las comisiones IMPaCT de Etica e Integridad Cientifica y
Participacién Ciudadana y Comunicacién. A esta reunion internacional
su suma otra de personal técnico ligada a la Cohorte IMPaCT.

Imagen de una de las sesiones del congreso, con los directores cientificos
CIBER Celso Arango, Pilar Garcia de la Granja, Maria Molina, Anna Bigas y Javier
Bermejo, y el publico del auditorio de Valencia de fondo.
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Durante 2024 el ISCIII ha seguido generando conocimiento cientifico.
La ciencia que se lleva a cabo en nuestro Instituto, gracias a la
actividad de los centros y unidades de investigacion propias, sigue
permitiendo avances muy importantes en la lucha contra la
enfermedad y en el cuidado de la salud. Por poner unos pocos
ejemplos, en 2024 el ISCIII ha registrado avances en vigilancia
microbioldgica y epidemioldgica de enfermedades como el VIH-sida,
la gripe, la COVID-19 y la viruela mpox; en el estudio de la relacion
entre salud, clima y cambio climatico; en investigacion en cuidados;
en estimaciones sobre la efectividad de las vacunas; en salud digital;
el impulso a la medicina de precision; en el descubrimiento de
biomarcadores diagndsticos; en el desarrollo de terapias avanzadas;
en la lucha contra el dopaje en el deporte; en el estudio de
enfermedades tropicales; en la generacién de modelos alternativos en

investigacién, y en el analisis de contaminantes ambientales, entre
otras cuestiones.

Todos estos esfuerzos y avances desde los centros propios del ISCIII
se ven complementados con los logros desde los organismos
dependientes del Instituto. El Consorcio Centro de Investigacion
Biomédica en Red (CIBER); las Fundaciones Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas (CNIO), Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y Centro de Investigacion
en Enfermedades Neurodegenerativas (CIEN), y las Plataformas de
I+D+I en Salud SCReN (ensayos clinicos), PNBB (biobancos y
biomodelos) e ITEMAS (innovacion y transferencia tecnoldgica).
Estas tres Plataformas han celebrado dos jornadas conjuntas y este
ano han reforzado su funcionamiento gracias a una nueva comisién
de seguimiento desde el ISCIII.

A estos organismos dependientes de suma el modelo de Institutos
de Investigacion Sanitaria acreditados por el Instituto. A lo largo
de 2024 se ha seguido trabajando en la Alianza que reune a los 35
IIS, y se ha desarrollado una nueva edicién de los Premios en
Investigacion e Innovacion Responsable (RRI) en Salud. Se
trata de una iniciativa, que comenzd en 2020, con la que el ISCIII
reconoce el trabajo de los IIS en el impulso a los principios de la RRI
en salud: participacién ciudadana, acceso abierto, igualdad de
género, educacién cientifica, ética y gobernanza. Ademas, el ISCIII
ha seguido reforzando su labor de ayuda en la vertebracion de la
investigacién en salud en Espaia con el Foro de Investigacion
Sanitaria, una iniciativa con las consejerias autonémicas de las areas
de ciencia y salud que este afio ha celebrado cuatro nuevas
reuniones.
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Ambito internacional, transferencia del conocimiento,
comunicacion y divulgacion

En el ambito internacional también ha sido un afio muy productivo. El
ISCIII ha inaugurado, con un viaje de trabajo a Brasil, un programa
de misiones internacionales en salud. El objetivo es compartir
ciencia y salud con otros paises, sumando esfuerzos para avanzar en
el conocimiento y su aplicacion social. Ademas, se ha seguido
apostando por la presencia del Instituto en el Espacio Europeo de
Investigacion, financiando, participando y liderando diversas
iniciativas de investigacién en salud junto a otros paises europeos.

Por citar algunos ejemplos de logros en el area internacional,
ejemplo, se han acogido y organizado_tres jornadas de reuniones
de la Infraestructura EATRIS de Medicina Traslacional; se ha
participado en el lanzamiento de nuevos partenariados
europeos, como el de investigacién en enfermedades raras
(ERDERA); se ha consolidado la presencia en el proyecto 1+ Million
Genomes, una estrategia alineada con el desarrollo de IMPaCT, y se
han firmado acuerdos internacionales, como el suscrito con el
organismo brasileiio FioCruz, en el marco del impulso a la linea de
trabajo en salud global.
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De izquierda a derecha: Elena Doménech, coordinadora de la Subdireccion de
Programas Internacionales de Investigacion; Miguel Calero, subdirector de Servicios
Aplicados, Formacién e Investigacion; Daniel Ruiz Iruela, subdirector de Programas

Internacionales de Investigacion del Instituto; Isabel Jado, directora del Centro
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Nacional de Microbiologia; Ifiaki Imaz, director de la Escuela Nacional de Sanidad, y
Maria José Buitrago, coordinadora cientifica de la Subdireccion de programas
Internacionales de Investigacion, en la Conferencia de Institutos Nacionales de
Salud Publica celebrada en septiembre en Rio de Janeiro (Brasil).

En cuanto a la transferencia del conocimiento, el ISCIII ha estado
presente un afio mas en el Foro Transfiere; se han realizado
actividades conjuntas con la Federacion Espafola de Empresas de
Tecnologia Sanitaria (FENIN), con nuestro consorcio CIBER y con
nuestra plataforma de Innovacién ITEMAS, y se ha logrado un
reconocimiento por parte de la Oficina Espafiola de Patentes y

Marcas con uno de los premios a la patente del aio.

Uno de los grandes compromisos del Instituto es la difusion de su
labor, tanto hacia la comunidad cientifica y sanitaria como hacia la
sociedad en general. Un aio mas, el ISCIII ha continuado
desarrollando y reforzando sus actividades en comunicacién y
divulgacion cientifica. Este afio se ha renovado la pagina web del
ISCIII: la nueva web, que mantiene la URL clasica (www.isciii.es),
propone un disefno mas sencillo, intuitivo, moderno y util para
optimizar la consulta de informacion. Con respecto a la labor de

Comunicacién, se han publicado mas de 160 noticias en nuestra
web.

Entre las actividades que hemos celebrado en 2024 para acercar la
ciencia a la sociedad, estan la Semana de la Ciencia, |la Noche de
los Investigadores y el Dia Internacional de la Nifa y la Mujer
en la Ciencia. Todas estas actividades de divulgacién tratan de
fomentar el interés por la biomedicina, la salud y la cultura cientifica.
En 2024 hemos generado dos nuevos espacios divulgativos: un
acuerdo con la Fundacidn Muy Interesante y un

proyecto, Ciencia entre Lineas, que une literatura, ciencia y
cultura. Tal y como explica la directora del ISCIII, Marina Pollan, “con
estas iniciativas reforzamos nuestro compromiso con trasladar a la
sociedad el conocimiento generado en investigacién, una obligacion
que consideramos ineludible”.
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Composicion de imagenes en la Noche Europea de los Investigadores e
Investigadoras, celebrada en el ISCIII en septiembre con un circuito cientifico al
que acudieron estudiantes de secundaria y familias.

Lo mas destacado del aino: 60 noticias de 2024.
Diciembre

e E| ISCIII ha destinado este ano 296 millones a ayudas para
impulsar la I+D+I en salud en Espaifa, un 12% mas que en 2023

e Aprobada la Accion Estratégica en Salud 2025, principal
herramienta para financiar I+D+1 en salud.

e FEl uso de vacunas conjugadas frente a neumococo puede prevenir
las infecciones en forma de biofilms.

e Participacion en el Espacio Europeo de Investigacion en salud:
jornada sobre oportunidades de financiacion en 2025

e Ciencia vy Sanidad acompanan al ISCIII en el centenario de la
Escuela Nacional de Sanidad.

Noviembre

e FEl CIBER del ISCIII celebra 10 afios de investigacion biomédica
como historia de éxito de ciencia vy salud.

e La Infraestructura IMPaCT, principal motor para la aplicacién de la
medicina de precision en Espana.

e FEspaia registra un descenso de nuevos diagnosticos de VIH, pero
sigue preocupando su retraso.

e Semana de la Ciencia 2024: actividades de divulgacion cientifica
en el ISCIII.
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e Asies la implicacién del ISCIII en el Grupo de Salud Publica en
respuesta a la DANA.

Octubre

e La Il Reunidn de las Plataformas del ISCIII de Apovyo a la I+D+I
en Salud refuerza su labor cooperativa.

e EI ISCIII crea la Unidad 3R, especializada en métodos alternativos
a la investigacion con modelo animal

e La vacuna contra la gripe en menores de 5 anos previno un 70%
de las infecciones el pasado invierno.

e Se mantiene la tendencia creciente de las Infecciones de
Transmision Sexual (ITS) en Espana en 2023.

e Asi ha sido la Noche Europea 2024 de los Investigadores e
Investigadoras en el ISCIII

Septiembre

e Un estudio confirma que se genera un acortamiento de teldmeros
tras un ano de COVID-19 grave.

e FEl CIBER actualiza el conocimiento cientifico sobre el virus v la
infeccion mpox.

e E| ISCIII estrena en Brasil un programa de Misiones
Internacionales en Salud.

e FEl ISCIII renueva su pagina web con informacion mas accesible y
completa sobre ciencia v salud.

e Descubren un biomarcador gue podria mejorar la inmunoterapia
contra el glioblastoma.

Agosto

e Organoides: 'minicerebros' humano para facilitar terapias en
enfermedades neuroldgicas.

e Investigadores del ISCIII revisan los indicadores de impacto
directo de la COVID-19.

e Las vacunas contra la COVID-19 salvaron la vida a 1,6 millones
de personas en Europa.
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e IMPaCT-GENOMICA: mas de 2.000 pacientes han accedido al
diagndstico gendmico de alta complejidad.

e Un estudio piloto evalua el posible impacto en salud de la
exposicion ambiental a campos magnéticos.

Julio

e Una nueva investigacion confirma que beber alcohol de forma
moderada no aporta beneficios a la salud.

e Contaminacion atmosférica y altas temperaturas pueden
aumentar los ingresos hospitalarios urgentes.

e Aumentan los casos de enfermedad neumococica en Espana hasta
niveles superiores pre-pandemia.

e EI ISCIII lanza un nuevo proyecto sobre estudio del
comportamiento en salud en Espaina.

e Calor y exceso de mortalidad: MoMo vy Kairés facilitan el estudio
de estimaciones de riesgo.

Junio

e Iniciativas ganadoras de la convocatoria de Investigacion e
Innovacion Responsable en Salud 2024.

e Inteligencia artificial en un teléfono moévil para diagnosticar
enfermedades tropicales desatendidas.

e EIISCIII v la Fundacion Muy Interesante colaboraran para
impulsar la divulgacion cientifica en salud.

e FEl ISCIII se suma un afio mas a la Semana de la Administracion
Abierta.

e Las tres Plataformas ISCIII de I+D+I en Salud actualizan su
colaboracion y su papel internacional.

Mayo

e La exposicidn a espacios verdes protege la salud cardiovascular
de las personas mayores.

e Plan contra el Calor 2024: el ISCIII aporta la base cientifica de la
relacién temperatura-salud-mortalidad.
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e Encuentro sobre Infraestructuras Europeas de Investigacion,
Nube Europea de Datos y ciencia abierta.

e Un estudio analiza la distribucién de los mosquitos transmisores
de la malaria en Espana.

e Repaso a la labor en los ultimos afios de los Programas de
Vigilancia Microbioldgica del ISCIII.

Abril

e Programa SpainUDP: mas de 10 anos de avances en el
diagnodstico de personas con enfermedades raras.

e Identificadas las barreras para luchar contra la violencia de
género sobre muijeres adolescentes y jovenes.

e lLanzada la la iniciativa de divulgacion 'Ciencia entre lineas'.

e La vacuna prenatal frente a la tosferina reduce la gravedad de la
enfermedad en recién nacidos.

e Asi trabaja el Laboratorio de Control de Dopaje del ISCIII:
deporte limpio y saludable.

Marzo

e El ISCIII participa un ano mas en el Foro Transfiere junto a su
entorno innovador.

e Nifos, nifias vy adolescentes de clase social baja, mas expuestos a
publicidad de alimentos no saludables.

e La exposicion al trafico urbano se relaciona con un envejecimiento
mas rapido y menos saludable.

e La Profilaxis pre Exposicion (PrEP) frente al VIH cumple 5 arios
como programa de éxito en salud publica.

e Espaia y Brasil impulsan cooperacion en ciencia y salud:
memorando de entendimiento ISCIII-FioCruz.

Febrero

e Investigacion en cancer infantil raro: proyecto de terapias
avanzadas en sarcoma de Ewing.

e Asi conmemora el ISCIII el Dia de la Mujer y la Nifia en la
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Ciencia.

e Un estudio expone los multiples factores que influyen en como
una ola de calor puede afectar a la salud.

e Concretan la relacion entre el tipo de dieta vy el riesgo de cancer
de colon, mama y prostata.

e Posibilidades de la inteligencia artificial en el abordaje de
enfermedades tropicales desatendidas.

Enero

e Marina Pollan, nueva directora del Instituto de Salud Carlos III.

e Huella inmunitaria con mas riesgo de enfermedad en quienes
eliminan de forma espontanea el VHC.

e Radiografia de la circulacion del SARS-CoV-2 en Espana en 2023:

asi se vigila su evolucidon genética.

e Una dosis de la vacuna profilactica contra mpox muestra una
efectividad del 79% a las 2 semanas.

e El envejecimiento celular, factor comun del desarrollo de la
mavyoria de enfermedades cronicas.
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