Labor del Centro Nacional de Epidemiologia del ISCIII

en investigacion y manejo de la pandemia
| 25/06/2020 |

Imagen del edificio que alberga el Centro Nacional de Epidemiologia (CNE), en el Campus de
Chamartin del ISCIII.

El Centro Nacional de Epidemiologia (CNE) del ISCIII esta realizando una labor
fundamental en la pandemia de COVID19. En cooperacién con el Ministerio de
Sanidad, y concretamente con el Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias
Sanitarias (CCAES), los epidemidlogos e investigadores del CNE estdn reuniendo,
compartiendo y analizando informacién epidemioldgica clave para el manejo de la
pandemia desde sus inicios. Los datos que genera y difunde el centro, y la labor de
sus profesionales, se han convertido en una de las referencias en el seguimiento de la
pandemia del coronavirus.

El Departamento de Enfermedades Transmisibles del CNE, con la Red Nacional de
Vigilancia Epidemiolégica (RENAVE), ha enfocado su trabajo en la atencién al
seguimiento de la pandemia. Asi, el CNE publica de forma periédica, en coordinacion
con el CCAES, una actualizacion de los datos de coronavirus en Espafia, junto con un
andlisis de los parametros esenciales de transmisibilidad de la pandemia a nivel
nacional y por comunidades autonomas, mientras que en fase de desescalada se ha
incorporado también una informacién semanal de la evolucién de la pandemia de
COVID-19 llegando al dmbito provincial.

Ademds, desde el inicio de la pandemia y de forma periddica se han publicado
informes técnicos en los que se analizan las caracteristicas demogréficas,
epidemioldgicas y clinicas de la pandemia, incluyendo una informacién detallada de
los casos de COVID-19 en Espafia por nivel de gravedad. Rosa Cano, Amparo


https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/CNE/Paginas/default.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/InformesCOVID-19.aspx

Larrauri y Pedro Arias son los coordinadores de esta actividad, que involucra a gran
numero de profesionales. Ademas, el CNE ha apoyado al CCAES aportando personal
experto para reforzar sus actividades durante la pandemia.

Estudio ENE-COVID-19

El CNE también ostenta la Direccion Cientifica del estudio de seroprevalencia
ENECOVID-19 que el Ministerio de Sanidad esta llevando a cabo con el ISCIII.
Junto a ellos, el Centro Nacional de Microbiologia (CNM) contribuye con su
experiencia en la validacion y seleccion de los test seroldgicos y el analisis de
muestras, y la Escuela Nacional de Sanidad (ENS) proporciona la plataforma de
formacion para el personal sanitario y no sanitario implicado.

En el estudio ENE-COVID-19 se estan analizando datos de mas de 60.000 personas
de toda Espafia para estimar el porcentaje de la poblacion que ha desarrollado
anticuerpos frente al virus. Los investigadores del CNE han sido los responsables de
la construccion metodoldgica del estudio y realizan un continuo seguimiento de su
evolucion junto al ministerio. Marina Polldn, directora del CNE, ejerce como
directora cientifica del ENECOVID-19, y en la coordinacién metodoldgica participan
también Beatriz Pérez-Gomez y Roberto Pastor-Barriuso.

Vigilancia de la mortalidad

Mortalidad por todas las causas observada y esperada. Espana, diciembre 2019 hasta 22 de junio de 2020
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Defunciones — Estimadas — Observadas


https://portalcne.isciii.es/enecovid19/
https://portalcne.isciii.es/enecovid19/

Por otro lado, los investigadores del CNE han desarrollado el Panel de MoMo en el
que se actualiza diariamente la ultima informacion disponible sobre la Vigilancia de
la Mortalidad Diaria por todas las causas, junto con los informes diarios MoMo
relativos a esta actividad. El sistema MoMo ofrece resultados diarios de los excesos
de mortalidad que se observan en relacion a la mortalidad esperada segun series
historicas de mortalidad en Espafia.

La informacion se hace publica a nivel nacional y por comunidades autdbnomas, unos
datos que estan siendo especialmente consultados desde el inicio de la pandemia y
que reflejan el aumento de mortalidad por todas las causas durante los ultimos meses.
Estas estimaciones no permiten conocer el nimero de defunciones causadas por la
enfermedad COVIDI19, ya que no disponen de la causa de muerte, pero si aportan
informacion sobre el exceso de mortalidad observado durante la pandemia. Amparo
Larrauri es la coordinadora del MoMo.

Proyectos de investigacion

Ademads, desde el CNE han puesto en marcha un proyecto de investigacion,
conseguido en la dltima convocatoria COVIDI19, para estudiar el efecto de factores
contextuales (demograficos, uso de transporte publico, salud de la poblacion y
actividades econdmicas) y dindmicos (evolucion de la pandemia, movilidad dentro y
fuera de la region) en la velocidad de difusion de la epidemia de SARS-COV-2 y de
la enfermedad COVID-19 en las distintas zonas geograficas en dos periodos:
"periodo pre-confinamiento" y "periodo post-confinamiento". Las investigadoras
principales (IP) del proyecto son Rebeca Ramis y Diana Goémez Barroso.

Por otro lado, investigadoras del CNE expertas en el desarrollo y validaciéon de
cuestionarios de salud percibida han iniciado una colaboracion con la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), a requerimiento del Ministerio de Sanidad, para estudiar
la percepcion del riesgo y el grado de conocimiento que la poblacion tiene en torno a
la COVID-19. Las doctoras Joao Forjaz y Carmen Rodriguez-Blazquez seran las
encargadas de llevar a cabo este proyecto, en el que participa también el Centro
Nacional de Medicina Tropical del ISCIII (CNMT).

Otros profesionales del CNE estdn implicados en diversos proyectos e iniciativas
relacionadas con el COVIDI19. Es el caso del estudio EPICOS (Ensayo para la
Prevencion de la Infeccion por Coronavirus en Sanitarios) del Ministerio de Sanidad
(Inma Jarrin, Asunciéon Diaz y Carlos Iniesta), un ensayo clinico aleatorizado para la
prevencion de SARS-CoV-2 (COVID-19) mediante profilaxis pre-exposicién con
Tenofovir disoproxilo/Emtricitaina e Hidroxicloroquina en profesionales sanitarios, la
revision sobre tabaco y COVID19 de la Sociedad Espaifiola de Epidemiologia (Ifiaki


https://momo.isciii.es/public/momo/dashboard/momo_dashboard.html
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx

Galan), o el estudio sobre COVIDI19 llevado a cabo en el Proyecto Vallecas de la
Fundacién CIEN (Fernando Garcia Lépez).

Finalmente, en el &mbito de la investigacion internacional, el CNE esta inmerso en el
proyecto europeo [-MOVE-COVID, que tiene por objeto constituir una red europea
multidisciplinar para reforzar la vigilancia, investigacion, prevencion y control de la
COVID-19. La investigadora Amparo Larrauri es la coordinadora de la parte
epidemioldgica del estudio, en el que también participa el Centro Nacional de
Microbiologia coordinando la parte viroldgica.

Informacion e indicadores de salud publica

Marina Pollén, directora del CNE, explica asi la labor del centro en los ultimos
meses: "Trabajamos intensamente para contribuir a generar y difundir informacion
relevante sobre la situacion de COVIDI19 en Espaiia, y obtener indicadores ttiles en
el contexto nacional e internacional, siempre con una perspectiva de salud publica.
Hemos intentado también mantener la actividad investigadora de los proyectos en
marcha relacionados con otros problemas de salud, para minimizar el impacto de la
pandemia sobre otros temas igualmente interesantes. Por todo ello, agradezco a todos
los profesionales del CNE su generosidad, su creatividad y su esfuerzo".

El CNE, que realiza labores de investigacion, analisis, vigilancia, asesoria y
formacion, consta de dos grandes departamentos: Enfermedades Croénicas y
Enfermedades Transmisibles. El primero incluye las unidades de Epidemiologia del
Cancer y Ambiental; Enfermedades Cardiovasculares y Metabdlicas, vy
Envejecimiento, Neurodegeneracion y Salud Mental. En el segundo, la Unidad de
Vigilancia e Investigacion incluye los grupos de Enfermedades Relacionadas con la
Asistencia Sanitaria (IRAS) y Resistencias; Prevencion por vacunacion; Transmision
Alimentaria; Transmision parenteral; Transmision respiratoria; Transmision por
vectores; Zoonosis, y Transmision Sexual.


https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/ProyectoIMOVECOVID19.aspx
https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/ProyectoIMOVECOVID19.aspx

