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Qué es la Inteligencia Artificial

La IA es una colección de tecnologías que combina datos, algoritmos y potencia computacional

La IA tiene como objetivo crear sistemas que exhiban un comportamiento inteligente y 
que puedan aprender, explicar y asesorar a sus usuarios
Campo de estudio que tiene como objetivo permitir que las máquinas perciban su entorno y 
actúen racionalmente sobre la información procesada

Chat GPT, EU White paper 2021, Hauser 2022, Jin 2023



Diagnosticar
Tratar
Monitorizar

Multimodal

Personalizada



“Predecir riesgo de padecer un trastorno de salud mental”

IA en salud mental: investigación



IA en salud mental: modelo de traslado a la clínica

Kotsouleris et al Lancet Digital Health 2022



IA generativa en la clínica

Paciente:
Diagnóstico y tratamiento, 2a opinión

Abordar temas sensibles
No limitación de tiempo, menos errores

Profesional sanitario:
“Curbside consult”
Benchmarking con 12 médicos: acuerdo, capacidad
para expresar dudas al mismo nivel
Rendimiento en MIR (Redacción médica 2023)/ USMLE
Resumen / notas clinicas a partir de entrevista



IA generativa en investigación

Limpieza y refinar bases de datos
Gestión de referencias bibliográficas
Análisis estadístico
Generación de gráficos y figuras 
Revisión por pares



Riesgos y errores asociados a IA

DATOS MODELOS USO

Incompletos
Asimétricos

Muestra no representativa
Confidencialidad

Amplificación sesgos
Falta de transparencia

Hallucinations
Emergent capabilities

Confusión ciudadana
Plagio

Perjuicios

Ético
Legal
Social

Economico



Sesgos asociados a IA

Sugranyes et al., 2023

https://research-and-innovation.ec.europa.eu/document/edc8027b-2811-4347-82f4-fa8b29ece534_en

https://unite.un.org/sites/unite.un.org/files/unite_paper_-_ethical_ai_at_the_un.pdf

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381137_spa



https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/events/1st-european-ai-office-webinar-risk-management-logic-ai-act-and-related-standards

Ley Europea de Inteligencia Artificial



Ley de Inteligencia Artificial

https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/events/1st-european-ai-office-webinar-risk-management-logic-ai-act-and-related-standards



• Responsabilidad a lo largo de todo el flujo de obtención, análisis y uso de 
datos

• Representatividad no solo en datos y algoritmos - también en los equipos

• Uso de la IA generativa en nuestro ámbito: asistencia, academia

• Formación en "salud digital / IA" currículum docente

• La IA no regulada genera más desigualdades. Ley EU de IA aborda riesgos
en salud, seguridad y derechos fundamentales

Rajpurkar Nat Medicine 2022

Reflexiones



gernest@clinic.cat
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