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Cooperacion internacional: Un proyecto del ISCIII
asesora el diseiio de una estrategia de cribado de

cancer de colon en Jordania
28/01/2025

El Instituto de Salud Carlos III (ISCIII) ha finalizado una
asistencia cientifico-técnica en el proyecto de cooperacion
internacional 'Apoyo al sistema de salud publica de Jordania para
jordanos y refugiados sirios: prevencion y manejo de enfermedades
no transmisibles a través de la atencidén primaria de salud’, en
colaboracién con la Fundacion Estatal Salud, Infancia y
Bienestar Social (FCSAI), el Ministerio de Salud jordano y con
la financiacién de la Agencia Espafiiola de Cooperacidn
Internacional para el Desarrollo (AECID) y apoyo de fondos

europeos.

Raquel Sdnchez, Maria Romay Barja y Maria Falcon, en una foto de grupo durante
la formacién del equipo encuestador en Jordania.
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Esta asistencia, que ha tenido una duracidon de un afo y medio, ha
consistido en asesorar y formar a la Direccion de Enfermedades no
transmisibles del Ministerio de Salud de Jordania, concretamente al
Departamento de Control del Cancer, en la realizacion y analisis de
encuestas sobre comportamiento en salud, centradas en el cancer
colorrectal. El objetivo ha sido asesorar el disefio de la nueva
estrategia jordana de cribado de cancer de colon, generando
evidencia cientifica sobre la percepcion y necesidades de la poblacién
al respecto.

El cancer colorrectal es la tercera forma mas comun de cancer en el
mundo, con casi 2 millones de nuevos casos notificados anualmente,
y la segunda causa principal de muertes relacionadas con el cancer.

Segun el Centro Internacional de Investigaciones sobre el
Cancer de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), es el

segundo cancer mas prevalente en Jordania.

Las estrategias de cribado temprano son fundamentales para un
cancer que tiene una supervivencia del 90% si se diagnostica en
estadio temprano, y del 10% para el diagndstico en estadio
metastasico. "En Jordania, solo el 26,5 % de todos los casos
diagnosticados se encuentran en la fase inicial, y la tasa de
supervivencia varia entre el 51 % y el 58%", explica Maria Romay
Barja, investigadora del ISCIII y una de las coordinadoras de este
proyecto, en el que también participan diversas areas del Centro de

Investigacion Biomédica en Red (CIBER) del ISCIII.
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A la izquierda y en el centro, imagenes de la encuesta sobre conocimientos,
actitudes y practicas (CAP) de la poblacion jordana en relacion al cancer colorrectal.
A la derecha, la investigadora del ISCIII Adela Castellé en la formacion de anélisis
de encuestas.

Para llevar a cabo esta asesoria, el equipo del ISCIII, formado

por Maria Romay-Barja, Carmen Rodriguez-Blazquez, Joao
Forjaz, Beatriz Pérez y Adela Castelld, junto con Maria

Falcon (Universidad de Murcia) y Raquel Sanchez

Marqués (Fundacion FCSAI), han trabajado desde Espana, llevando
a cabo también trabajo de campo en Jordania. Se han disefiado dos
encuestas, en colaboracidon con las autoridades sanitarias jordanas,
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una dirigida a la poblacién general y otra a profesionales sanitarios,
sobre los conocimientos, actitudes y practicas en relacién al cribado
de cancer de colon en el pais.

Para reforzar la asistencia técnica, se realizé la formacion in situ de
los equipos de encuestadores jordanos, y se asistié al pilotaje y
lanzamiento de las encuestas. Igualmente, el equipo ISCIII formd en
Aman (capital de Jordania) a 25 profesionales del Ministerio de Salud
jordano, en el andlisis de encuestas. Finalmente, el pasado 10 de
diciembre, se presenté el informe final de resultados y
recomendaciones en el Ministerio de Salud jordano, ante las
autoridades sanitarias jordanas y los socios cofinanciadores.

Con estas asistencias técnicas internacionales, el ISCIII consolida su
compromiso con la cooperacién en salud global, reforzando su labor
de investigacion, formacion, asesoria y prestacion de servicios a
través de los estudios de comportamiento en salud, y representando
a Espafia en la realizacion de actividades internacionales que
impulsen la generacidon de conocimiento cientifico y el cuidado de la
salud.
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El eqi/ipo ISCIII-FCSAI, en el Campus de Chamartin del Instituto: Adela Castello,
Beatriz Pérez, Maria Romay Barja, Raquel Sanchez, Carmen Rodriguez-Blazquez y
Joao Forjaz.



