GABINETE DE PRENSA

MINISTERIO
DE SANIDAD Y CONSUMO

El convenio ha sido firmado esta manana en el Palacio de la Zarzuela por
S.M. la Reina y la Ministra de Sanidad y Consumo

La Fundacién Reina Sofia y la Fundacion CIEN,
dependiente del Instituto de Salud Carlos lil,
firman un convenio para la creacion de la Unidad
de Investigacion del Proyecto Alzheimer

= EI convenio supone una dotacion inicial de 996.000 euros en 2006
para la puesta en marcha de la Unidad y 600.000 euros adicionales
para los proyectos de investigacion que ésta realice

= El objetivo de la nueva Unidad es desarrollar proyectos de
investigacion sobre la enfermedad de Alzheimer y patologias
relacionadas, desde una perspectiva multidisciplinar y en
colaboracion con otras instituciones tanto nacionales como
extranjeras
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» La flexibilidad de su estructura permitira adaptar la Unidad y su
dotacion a las necesidades de cada momento, en funcion de los
proyectos de investigacion y prioridades cientificas que se definan
cada afo

= La creacion de la Unidad de Investigacion esta enmarcada dentro del
Proyecto Alzheimer de la Fundacién Reina Sofia, que incluye también
la construccion de un centro asistencial para esta enfermedad en
Madrid

= La Unidad contara con un edificio de mas de 1.000 metros cuadrados
y estara ubicada junto al complejo asistencial, que incluye un centro
de dia y un area residencial para pacientes en estadio avanzado

18 de enero de 2006. S.M. la Reina y la Ministra de Sanidad y Consumo,
Elena Salgado, han firmado esta mafiana en el Palacio de la Zarzuela un
convenio de colaboracion entre la Fundacién Reina Sofia y la Fundacién
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Centro de Investigacién de Enfermedades Neurologicas (CIEN) para la
puesta en marcha de la “Unidad de Investigacion del Proyecto Alzheimer,
Instituto de Salud Carlos IlI-Fundacién Reina Sofia”. En su primer afio de
funcionamiento la Unidad contara con un presupuesto de 996.000 euros para
su puesta en marcha y dotacion inicial, que provienen de los presupuestos de
la Fundacién CIEN. Ademas, la Fundacion Reina Sofia aportara 600.000
euros adicionales para los proyectos de investigacion que se lleven a cabo
este ano.

Esta unidad, que funcionara como un espacio nacional de investigacion de la
enfermedad de Alzheimer bajo los principios de coordinacion, integracion,
universalidad y actuacion multidisciplinar, seré gestionada por la Fundacion
CIEN del Instituto de Salud Carlos lll, dependiente del Ministerio de Sanidad
y Consumo.

La enfermedad de Alzheimer es la patologia neurodegenerativa mas
importante por su frecuencia y naturaleza, lo que hace que sus
consecuencias constituyan un grave problema de salud publica. La poblaciéon
espafola mayor de 65 afios alcanzaba en 2004 las 6.874.003 personas. De
ellas, se estima que alrededor de 841.378 padecian algun tipo de demencia,
que en mas de un 50% de los casos habria sido causada por la enfermedad
de Alzheimer. Se calcula que en el afio 2030 la poblacidn espafiola mayor de
65 afos superara los once millones de personas y habra mas de 650.000
enfermos de Alzheimer.

La colaboracion de la Fundacion Reina Sofia en la puesta en marcha de la
Unidad se enmarca dentro de su Proyecto Alzheimer, que incluye la creacion
de una residencia en Madrid en régimen de internado para 144 enfermos, un
centro de dia en régimen ambulatorio para 40 enfermos y un centro de
formacion para el personal sanitario y cuidadores no profesionales, ademas
del citado centro de investigacion. La Unidad de Investigacion se ubicara
junto al Complejo Asistencial que sera gestionado por la Comunidad de
Madrid.

ESTRUCTURA FLEXIBLE

La nueva Unidad de Investigacion del Proyecto Alzheimer (UIPA) contara con
sus propios recursos humanos y dotaciones econdmicas y estara gestionada
por la Fundacion CIEN. Esto permitra a los distintos grupos de
investigadores cuyos proyectos sean seleccionados por el Comité Cientifico
de la Unidad compartir los servicios de apoyo, equipamiento, bases de datos,
tejidos, etc.
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El proyecto prevé una estructura muy flexible que permitira adaptar la
dotacién y disefio fisico de la Unidad a las necesidades de los investigadores
en cada momento. Inicialmente, la nueva Unidad contara con un edificio de
1.150 metros cuadrados Uutiles con zona de servicios comunes (sala de
extracciones, archivo, etc.), area de neuroepidemiologia, area de
investigacion  sociosanitaria, investigacion clinica y neuropsicologia,
departamento de trastornos del movimiento, electroneurofisiologia, area y
laboratorio de bioquimica, zona de neuropatologia y resonancia magnética.
Algunas de estas instalaciones podran modificarse en el futuro para
adaptarse mejor a las necesidades de los proyectos de investigacion que en
cada momento se estén desarrollando, si bien otras, como el laboratorio o la
resonancia magnética, seran instalaciones fijas y con actividad a largo plazo.

Con la misma vocacion de flexibilidad, el presupuesto de la Unidad, integrado
en el presupuesto de la Fundacion CIEN, se incrementara anualmente para
cubrir las nuevas necesidades de contratacion de personal o dotacion.

LINEAS Y PROGRAMAS DE INVESTIGACION

Las lineas y los programas de investigacion que desarrollara la UIPA seran
propuestos por el Comité Cientifico de la Unidad. Como linea general, éstos
se basaran en actividades de seguimiento multidisciplinar de los pacientes
ingresados en el complejo o atendidos en el Centro de Dia, utilizacién de
muestras biologicas para investigacion en protedmica, fisiopatologia
molecular, estudios epidemioldgicos sobre frecuencia de los diferentes tipos
de demencia, factores de riesgo, etc.

Ademas, las investigaciones abordaran la enfermedad de Alzheimer no sélo
desde la perspectiva médica, sino también en sus aspectos de atencion
social. Asi, la Unidad pretende trabajar en estrecha colaboracion con el
Complejo Asistencial para obtener datos sobre el grado de discapacidad de
los pacientes, las deficiencias sobreafadidas, el impacto de la enfermedad
sobre la familia y el cuidador, etc. El equipo basico de investigacion
multidisciplinar de la enfermedad de Alzheimer, compartido con la
Comunidad de Madrid, estara formado por un geriatra, un psicogeriatra y un
fisioterapeuta del Complejo Asistencial, y un neurélogo, un neuropsicélogo y
un socidlogo de la Unidad de Investigacion.

Una vez que el Comité Cientifico haya designado las lineas basicas y
programas de investigacion, que se revisaran cada cinco afos, se realizara
una convocatoria publica para que todos los cientificos que lo deseen puedan
optar a participar en la Unidad a través de sus proyectos de investigacion.
Los proyectos designados contaran con financiacién de la Unidad durante
dos o tres afos, en funcion de las caracteristicas de cada uno de ellos.
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Con el objetivo de aumentar el nimero de investigadores en este area, la
Unidad prevé firmar convenios de colaboraciéon con otras instituciones
similares del extranjero. Estos acuerdos perseguiran la creacion de becas de
formacion de aproximadamente un afio de duracion para jovenes
investigadores, y de estancias cortas en instituciones extranjeras para
cientificos espafioles.

APUESTA POR LA INVESTIGACION

La creacién de la Unidad de Investigacidn del Proyecto Alzheimer se suma a
la fuerte apuesta por la investigacion que esta realizando el Ministerio de
Sanidad y Consumo, a través del Instituto de Salud Carlos Ill, y que se vera
reforzada este afio en el marco de Programa Ingenio 2010, impulsado por la
Presidencia del Gobierno.

En concreto, en el periodo 2000-2004 el Fondo de Investigacion Sanitaria
(FIS) ha financiado 77 proyectos de investigacion en el area de las
enfermedades neurodegenerativas por valor de 5,1 millones de euros.

A esta cifra hay que afiadir la financiacion de las 12 redes de investigacion
cooperativa del area neuroldgica, psiquiatrica y del envejecimiento en las que
han trabajado casi 1.500 investigadores de toda la geografia espafiola. En
concreto, el area de las enfermedades neurodegenerativas ha supuesto una
inversion del Instituto de Salud Carlos Ill de 11.878.337 euros en el periodo
2003-2005.

Fruto de las conclusiones de una evaluacion internacional de la actividad de
dichas redes de investigacion cooperativa, el Instituto de Salud Carlos llI
prevé acometer este afio una reestructuracion para la creacion de Centros de
Investigacion Biomeédica en Red (CIBER), que aunen esfuerzos en las areas
0 patologias de mayor impacto en la sociedad. Entre los siete CIBER que el
Ministerio de Sanidad ha presentado al Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud figura un CIBER de Enfermedades Neurodegenerativas.

ORGANOS DE GOBIERNO

Los 6rganos de gobierno y asesoramiento de la UIPA estaran formados por
un Consejo de Direccion, el director cientifico, un Comite Cientifico, un
Comité Etico de Investigacién Clinica y el director gerente.

El Consejo de Direccion sera el méaximo 6rgano de gobierno de la Unidad y
estara formado por el Director General del Instituto de Salud Carlos I, el
director cientifico de la Fundacion CIEN, el director cientifico de la UIPA, un
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representante de la Fundaciéon Reina Sofia y el director gerente de la
Fundacion CIEN.

El Comité Cientifico estara presidido por el director cientifico de la UIPA y
tendrd como vocales a cientificos de reconocido prestigio representando al
Instituto de Salud Carlos Ill, a la Fundacion Reina Sofia, a los investigadores
de la UIPA, a la Fundaciéon CIEN, al Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud y a las asociaciones de pacientes.

El Comité Etico estara presidido también por el director cientifico y tendra
como miembros a un farmacdlogo clinico, dos investigadores de reconocido
prestigio, dos expertos en bioética, un representante de las asociaciones y un
representante del personal asistencial de la residencia.
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