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Sanidad e Investén-isciii impulsan nuevos estudios en
enfermeria y su directora, Teresa Moreno, coliderara
el Comité de Cuidados en Salud

08/05/2024

El Ministerio de Sanidad ha anunciado este martes la creacion de un Comité
de Cuidados en Salud, un érgano colegiado multiprofesional que abordara los
retos que afrontan las profesiones ligadas a los cuidados sanitarios. El Comité
contard con una Comisidon Permanente liderada por dos enfermeras: Teresa
Moreno Casbas, directora de la Unidad de Investigacién en Cuidados y Servicios
de Salud (Investén-isciii) del ISCIII, va a ser la directora de Cuidados, mientras
gue Alda Recas sera la responsable de la Coordinacion Ejecutiva. Ademas, el
Ministerio y el ISCIII colaboraran en nuevos estudios sobre enfermeria.

La directora de la Unidad de Investigacion en Cuidados y Servicios de Salud
(Investén) del ISCIII, Teresa Moreno Casbas (a la derecha y en la pantalla) durante
su intervencién en la jornada sobre cuidados en salud organizada por el Ministerio
de Sanidad.


https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6416
https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6416
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/INVESTEN/Paginas/default.aspx

Investén-isciii, cuya estructura incluye profesionales de la enfermeria de todas
las comunidades autonomas, tiene un ambito de influencia nacional e involucra
las diferentes areas de trabajo de la enfermeria y de disciplinas afines, como la
atencion primaria, la hospitalaria, la docencia y la gestion de la provisién de
cuidados. Su mision es desarrollar estrategias y promover acciones para el
fomento y coordinacion de la investigacidn multidisciplinar y traslacional en
cuidados, favoreciendo el vinculo entre la practica y la investigacién, y facilitando
desde la ciencia la implantacion de cuidados que mejoren la salud de las
personas.

Teresa Moreno, su directora, es enfermera investigadora, doctora en
Epidemiologia y Salud Publica, con un largo historial impulsando la investigacion
en cuidados y la implantacion de sus resultados en la practica clinica.
Recientemente ha sido distinguida como doctora Honoris causa por la universidad
de Huelva.

En el marco del Dia Mundial de la Enfermera (12 de mayo), el Ministerio de
Sanidad ha propuesto su hoja de ruta en Enfermeria y ha anunciado las
actividades que se van a llevar a cabo desde el recién creado Comité de Cuidados.
Entre estas se encuentran la realizacién de una encuesta destinada a evaluar las
necesidades de recursos humanos en el ambito de la enfermeria y las
trabajadoras en cuidados auxiliares de enfermeria, que se llevara a cabo en
colaboracion con el ISCIII.

Ademas, también en colaboracién con el Instituto a través de Investén, se van a
impulsar estudios sobre la dotacidon segura de enfermeras por complejidad de
cuidados, y se va desarrollar un sistema de indicadores en cuidados para evaluar
el impacto y efectividad de las intervenciones en cuidados, consolidando la
cultura de la practica clinica basada en la evidencia.

El objetivo del Comité de Cuidados en Salud, en el que el ISCIII tendra un papel
destacado con la labor de Investén-isciii, es "actuar para que Espana disponga
de enfermeras necesarias para dar un cuidado profesional a la altura a toda esa
poblacion que cada vez requiere mas de la ciencia enfermera", segun ha sefalado
el Ministerio. EI Comité contara con la participacion de mas de 30 asesoras de
reconocido prestigio, entre los que se encuentran varios profesionales de
Investén-isciii, que van a contribuir al desarrollo del futuro modelo de cuidados
en salud del siglo XXI.

La directora de Investén-isciii valora asi su papel en el Comité y la participacion
de la Unidad: “La oportunidad que se brinda al ISCIII de participar en la hoja de
ruta presentada por Ministerio de Sanidad supone es un reto y una oportunidad
de aunar esfuerzos, lo que redundara en beneficio de la salud publica y en el
bienestar de la poblacién".
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