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Objetivos

Objetivo general

« Mejorar la calidad de vida relacionada con la salud (CVRS) y la salud a largo plazo de
los migrantes africanos con VIH pertenecientes a poblaciones vulnerables.

Objetivos especificos:

Objetivos de investigacion

« Validacion y adaptacion cultural:
o WHOQOL-HIV-BREF
o Clinic Screening Tool (CST-HIV)
« Evaluacion de la CVRS segun el grado de complejidad y estratificacion de pacientes

Objetivos de implementacion

« Diseno de un protocolo de actuacion especifico

« Elaboracidon y difusion de recomendaciones de actuacion.
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Medios

Lugar/es de desarrollo del
proyecto:

. Hospital Universitario
Ramon y Cajal

. Hospital Universitario
~undacion Alcorcon

. Hospital Universitario La
PQ1Z

Colaboracion: ONG Salud
Entre Culturas

Proyecto financiado: Becas
ViiV




Cuestionarios:

- Validacion de contenido

o Grupos focales
(expertos y PMAVIH)

o Andlisis cualitativo

o Diseno de guias de
administracion

o Desarrollo de itemsy
validacion

Muestra: 60 personas con VIH, mayores de edad, africanas y sin trastornos psiquiatricos o cognitivos

Metodologia

Objetivo 1

L

Estudio piloto:

. Evaluacion de

propiedades
psicometricas de los
items y aplicabilidad de
las guias
o Entrevistas
cualitativas
(muestreo de
conveniencia)
o Administracion de
cuestionarios

graves

Recursos de apoyo

Materiales:
« Tablets
« RedCup
« Historias clinicas (info
extra)

Humanos:

« Mediadores-intérpretes
interculturales
profesionales (diversas
lenguas africanas)
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Objetivo 2

"f'

Estratificados de
pacientes  segun SU
complejidad y perfil
especifico:

Modelo de cuidados
cronicos para personas
con infeccion por VIH
(GeSIDA)

Metodologia

Objetivo 3

Diseno de protocolo de
actuacion:

- Para cada problema de
CVRS

. Adaptacion al contexto local
y cultural

. Diversos niveles de actuacion

. Establecimiento de
algoritmos

- Materiales para la
autogestion

Objetivo 4

En funcion de los resultados:

« Propuesta de estudios
mAs amplios de
validacion de los
resultados.

« Diseminacion de la
informacion en reuniones
y publicaciones (sociales
y cientificas).
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Avances

O1

02

03

04

05

06

07

Diseno de guiones semiestructurados y materiales de validacion de contenido
para los grupos focales.

Realizacion de cinco grupos focales: dos de profesionales que atienden a PVIH
migrantes y tres de PMAVIH.

Andilisis cualitativo de los grupos mediante el método de la Teoria
Fundamentada.

Diseno y creacion de dos guias de administracion de los dos cuestionarios para
intérpretes/mediadores interculturales y otros profesionales socio-sanitarios.

Diseno y redaccion de propuestas de items para la creacion de un modulo
especifico para PMAVIH vulnerables del Clinic Screening Tool (CST-HIV).

Estratificacidon de todos los pacientes migrantes con VIH que se atienden en la
consulta de Medicina Tropical del Hospital Universitario Ramon y Cajal.

Comunicacion de resultados de la 19 fase en el XIV edicion del Congreso de
GeSIDA - Aceptado como poster tematico m
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IMuchas
gracias!

Beatriz Gullon Pena

Psicdloga en el Programa de Psicologia
Transcultural de Salud Entre Culturas e
investigadora predoctoral del grupo
CIBERINFEC

Contacto:
beatriz.gullon@saludentreculturas.es
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