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Opciones al terminar el doctorado:

- Seqguir investigando en el grupo de investigacion en el que he hecho la tesis.

- Investigar en Centro de I+D+i nacional o extranjero de reconocido prestigio:

a) Financiacion procedente de proyectos

b) Financiacion de Programas de Atraccion de Talento internacionales,
nacionales o regionales

- Investigar en un Departamento de |+D+i de una empresa nacional o extranjera

- Trabajar en una empresa nacional o extranjera (consultor, especialista, gestor
de proyectos, etc.) :
- Opositar a la Comision Europea, AGE, Ministerio, Comunidad Autonoma, etc. 2

https://blogs.upm.es/eidoctorado/wp-content/uploads/sites/710/2019/05/Proyeccion-postdoctoral-phD-symposium-2019-Ponencia-inaugural-vicerrectora.pdf



https://blogs.upm.es/eidoctorado/wp-content/uploads/sites/710/2019/05/Proyeccion-postdoctoral-phD-symposium-2019-Ponencia-inaugural-vicerrectora.pdf

— Financiacion procedente de proyectos de investigacion

- Laincorporacion de personal contratado doctor al ISCIII se formaliza por medio de un contrato de trabajo
denominado contrato de acceso de personal investigador doctor, regulado en del articulo 22 de la
Ley 17/2022, de 5 de septiembre, por la que se modifica la Ley 14/2011, de 1 de junio, de la Ciencia, la
Tecnologia y la Innovacion.

- Meritos profesionales y curriculares del candidato.

- Periodo minimo de duracion de tres anos. A partir de aqui, podra prorrogarse hasta el limite maximo
de seis anos (las prorrogas no podran tener una duracion inferior a un afio). En personas con
discapacidad, el contrato podra alcanzar una duracion maxima de ocho afos, prorrogas incluidas. El
tiempo de contrato transcurrido bajo la extinta modalidad de Contrato de acceso al Sistema Espanol de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion se contabilizara para el calculo de estos periodos maximos

- Incluye una evaluacion intermedia de la actividad investigadora desarrollada, a la que podra optar a _—
partir de la finalizacion del segundo afio de contrato. De ser positiva podra obtener una certificacion
como investigador/a establecido/a (certificado R3)
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Financiacion de Programas de Atraccion de Talento regionales, nacionales o
Internacionales

« Las condiciones de los contratos y los requisitos de acceso varian con cada convocatoria pero

todas son de naturaleza competitiva.

« Todas ellas establecen unos margenes muy estrictos en lo que respecta al tiempo que

transcurre entre la defensa de la tesis doctoral y la propia solicitud de beca. OJO con los
tiempos!!!

Requisitos de acceso a un contrato post-doc:
CV competitivo
Equipo de investigacion solvente
Centro de adscripcion prestigioso
Proyecto de calidad
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Financiacion de Programas de Atraccion de Talento
nacionales o internacionales

regionales,

EUROPR
NACIONAL

AUTONOMICO
ISCIII
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NACIONAL

AUTONOMICO

ACCION ESTRATEGICA EN SALUD (AES)

PROGRAMA ESTATAL DE PROMOCION DEL TALENTO Y SU EMPLEABILIDAD EN
|+D+l. SUBPROGRAMA ESTATAL DE INCORPORACION

CONTRATOS "SARA BORRELL”

El objetivo de esta actuacion es la contratacion de personal doctor
recién titulado en el campo de las ciencias y tecnologias de la salud,
para perfeccionar su formacion

Los grupos de investigacion receptores deberan ser diferentes y
pertenecer a un _centro _distinto _al del grupo con el que las personas
candidatas realizaron su tesis doctoral, salvo que esa persona haya
realizado una estancia postdoctoral en el extranjero con una duracion
continuada de, al menos, un afo.

Haber obtenido el doctorado, entendiéndose como tal la fecha de

lectura y aprobacion de la tesis doctoral, en fecha posterior al 1 de
enero de 2019 ( no mas de 5 afnos).

Duracion contrato 3 anos.
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WS e ACCION ESTRATEGICA EN SALUD INTRAMURAL (AESI RRHH)

- -

El ISCIII dispone de un programa de financiacion intramural anual: AESI: Accion
Estratégica en Salud Intramural, sujeto a su propia regulacion pero con gran
paralelismo con la AES.

Confluyen en el objetivo primario de fomentar la generacion de conocimiento en
ciencias, tecnologias e innovacion, en las lineas de investigacion prioritarias

El postdoc que quiera incorporarse a un equipo del ISCIII con un contrato Sara
Borrell debe presentarse por AES|I RR HH. :
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W S Comunidad
de Madrid
V PLAN REGIONAL DE INVESTIGACION CIENTIFICA E INNOVACION TECNOLOGICA

2016-2020.

AYUDAS DESTINADAS A LA ATRACCION DE TALENTO INVESTIGADOR PARA SU
INCORPORACION A GRUPOS DE INVESTIGACION DE LA COMUNIDAD DE MADRID

OBJETO COMPLETAR SU FORMACION INVESTIGADORA POSTDOCTORAL EN CENTROS DE I+D DE LA
COMUNIDAD DE MADRID.
MODALIDAD 2: JOVENES DOCTORES

AMERICA-ASIA |

EIIIIIII’A Duracion : 4 afos

\ REQUISITO: no haber transcurrido mas de cuatro afos desde la obtencion
NACIONAL del grado de doctor de A FECHA DE CONVOCATORIA.

Méritos curriculares del candidato e historial cientifico-técnico del equipo de
investigacién en el que se vaya a incorporar el candidato con especial
referencia a los méritos del investigador tutor.

AUTONOMICO

Financiacién del salario y ayuda adicional para realizar ciertas actividades
destinadas a la mejora de su curriculum investigador,

Distintas areas cientificas
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Contratacion predoctoral de personal investigador en formacion por los GAIN Ayudas Predoctoral, Ayudas de Apoyo a la Etapa Predoctoral

agentes del Sistema Andaluz del Conocimiento GAIN Doctorado Industrial 2021. Ayudas para realizar la tesis doctoral en
empresas, centros de innovacion y tecnologia en Galicia
Incorporacion de clinicos-investigadores- Sistema Andaluz de Salud

2021 Galicia GAIN Postdoc, Ayudas de Apoyo a la Etapa Postdoctoral

. . . GAIN Postdoc, Ayudas para complementar la Etapa Postdoctoral
PAIDI Ayudas a la contratacion de personal investigador doctor por parte / ’ ’ §

Andalucia de las universidades y entidades publicas de investigacion 202 Programa Oportunius,
investigador predoctoral en formacion
Aragon
Programa Severo Ochoa, Ayudas para la formacion en investigacion y
docencia del Principado de Asturias
rrograma DIKaIinNiek LuLl, pdrd ld reduLation ue uotiorngduos muustiridles - - - - #
y para la incorporacién de personal investigador Postdoc. Ayudas para la formacion y especializacion de doctores
Pais Vasco POSTDOC Berri 2022-2023, Programa Postdoctoral de Perfeccionamiento Margarita Salas Atraccion, Ayudas Margarita Salas para la atraccion y
de Personal Investigador Doctor. Ayudas Nuevas (Investigacion general) Principado de Asturias retencion de talento
IKER
4
., ) AGAUR FI, Ayudas para la contratacion de personal investigador novel <l
ACIF, Ayudas para la Contratacion de Personal Investigador en ) !
Formacion de Caracter Predoctoral (AClF) FI SDUR, Ayudas para la contratacion de personal investigador -
predoctoral en formacion en los departamentos de universidades del >,
. . . sistema universitario de Catalufia -
GRISOLIA, Ayudas del Programa Santiago Grisolia e
DI, Convocatoria de Doctorados Industriales :
APOSTD, Ayudas para la Contratacion de Personal Investigador en Fase Catalufia e

AGAUR Beatriu de Pinds, Becas y ayudas postdoctorales en el marco del

Postdoctoral 1 s. E
programa Beatriu de Pinos

Comunidad Valenciana
CDEIGENT, Ayudas para la contratacion de doctores/as con experiencia
internacional

SEJI

MAS ALLA DE LA TESIS: Convocatorias de contratos postdoc



https://www.fecyt.es/es/system/files/publications/attachments/2023/04/career-path-6th-edition.pdf

AMERICA-ASIA ] Agencia Estatal de Investigacion -

< Plan Estatal de Investigacion Cientifica, Tecnica
EUROPA y de Innovacion 2021-2023
) Programa Estatal para Desarrollar, Atraer y Retener
NACIONAL - Talento. Subprograma Estatal de Formacion

AUTONOMICO . 8
Juan de |la Cierva #

(antes Juan de la Cierva formacion) &
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Ayuda de dos afos para la contratacion laboral por centros

de 1+D espafoles de jovenes doctores con objeto de que
AMERICA-ASIA ] completen su formacion investigadora postdoctoral.

EUROPA ] Las personas participantes deben cumplir el requisito de

NACIONAL poseer el titulo de doctor y haberlo obtenido entre el 1 de
enero de 2021y el 31 de diciembre de 2022

AUTONOMICO

Solicitar la incorporacion en un centro de I+D distinto a
aquel en el que realizaron su formacion predoctoral

https://www.aei.gob.es/convocatorias/buscador-convocatorias/ayudas-contratos-juan-cierva-2022
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https://www.aei.gob.es/convocatorias/buscador-convocatorias/ayudas-contratos-juan-cierva-2022

AMERICA-ASIA |

NACIONAL

AUTONOMICO

M= L. European Research Council (ERC) Starting Grants. o

Dirigidas a doctores con 2-7 ainos de experiencia desde
la finalizacion del doctorado

La investigacion debe realizarse, bajo la direccion de un
IP, en una organizacion de investigacion publica o

] > privada (institucion de acogida) situada en EU o un pais

asociado
Convocatoria anual.

Su dotacion puede llegar a 1,5 millones de euros
durante 5 anos.

https://erc.europa.eu/apply-grant/starting-grant
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//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f8/EU28_on_a_globe.svg
https://erc.europa.eu/apply-grant/starting-grant

Marie Sklodowska-Curie European Fellowship

Instituto
de Salud
Carlos |l

A

AUTONOMICO

P
Financiacion para llevar a cabo un proyecto de investigacion en una institucion

europea de acogida durante uno o dos afos.

Perfil:

Investigador/-a postdoctoral con un maximo_de 8 anos de experiencia
iInvestigadora contado desde la fecha de obtencion del doctorado hasta la
fecha limite de presentacion de la convocatoria.

Regla de movilidad: el investigador(a) postdoc no debe haber residido ni
desarrollado su actividad principal dentro del pais de acogida durante mas de
12 meses en los tres afios anteriores a la fecha limite.

Dos modalidades:

« Becas postdoc europeas. Movilidad dentro de Europa. Duracion: de 1-2
anos. Pueden aplicar investigadores de cualquier nacionalidad.

« Becas postdoc globales. Parte del proyecto se desarrolla en un tercer

pais (1-2 afnos) con fase de retorno (1 afo). Solo para nacionales o

residentes de larga duracion de la UE o paises asociados
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https://marie-sklodowska-curie-actions.ec.europa.eu/actions/postdoctoral-fellowships
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Fulbright Program

https://fulbright.es/programas-y-becas/

v FULBRIGHT INFORMACION PROGRAMAS
Espafia SOBRE FULBRIGHT Y BECAS

ESTUDIOS DE GRADO

ESTUDIOS DE

Estancias en EE. UU.

G i hetps fubright.es

Archivo Edioon Ver Favorios Hemamientas  Ayude

P~ @G § ProgramasyBecas - Comis

BECAS PARA ESPANOLES
GRANTS FOR U.S. CITIZENS

PROGRAMAS PARA
INSTITUCIONES

CONTACTA
CON NOSOTROS

POSTGRADO . . . .
Estados Unidos ofrece una gran variedad de opciones para estancias de corta

ESTANCIAS EN EE. UU. duracién de doce meses o menos, ya sea para realizar practicas, mejorar tu inglés,
formarte académicamente o realizar estancias docentes, artisticas o de

EVENTOS

CONTACTO investigacion, el J-1 Visa Exchange Visitor Program del Departamento de Estado
de EE. UU. ofrece diversas oportunidades de ensefianza, estudio, investigacion o

practicas.

investigacion. Ademds de los programas ofrecidos por universidades y centros de

Programas y Becas

Desde 1958 la Comision administra las becas Fulbright, de las que se han beneficiado 5.936 becarios
espafioles y 4.117 estadounidenses. El Programa busca que los becarios conozcan en profundidad la
sociedad que visitan, promoviendo asi tanto el respeto y la convivencia entre los pueblos como la
movilidad del talento en un escenario de globalizacion.

El éxito del Programa Fulbright viene avalado por sus exbecarios, muchos de los cuales hoy son
destacados miembros de la sociedad que gozan de reconacido prestigio en su profesion.

En 2022-23 la Comisidn concedera £29 becas, 191 para ciudadanos espafioles y 238 para
estadounidenses basadas en la excelencia académica de sus participantes y en sus aptitudes para
cumplir con los objetivos del Programa.

BECAS PARA GRANTS FOR PROGRAMAS

ESPANOLES U.S. CITIZENS PARA

Convocatorias de becas Grants for graduates INSTITUCIONES

destinadas a titulades students, researchers, Programas para que

superiores, doctores, professors and senior instituciones espafiolas

artistas y funcionarios specialists. reciban a profesores

fioles. Fulbright estadounidenses

por un periodos
determinado



https://fulbright.es/programas-y-becas/

NACIONAL

AUTONOMICO

MSCA POSTDOCTORAL FELLOWSHIPS

Investigacion posdoctoral
en Europa o
en America Latina y Caribe

La convocatoria de becas postdoctorales
Marie Sktodowska-Curie (MSCA PF)
ofrece hasta 2 afos de financiacion para
desarrollar proyectos de investigacion y
desarrollo de capacidades en cualquier
pais de América Latina y el Caribe
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https://www.google.es/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://www.pinterest.es/pin/800233427519299649/&ved=2ahUKEwjApYfo4Jv6AhXF04UKHSAoBwoQqoUBegQIAxAB&usg=AOvVaw3TCCh0oqn21fXu2tIUJA0Y

Researcher Career path in Spain at a glance!

HTTPS://WWW.FECYT.ES/ES/SYSTEM/FILES/PUBLICATIONS/AT
TACHMENTS/2023/04/CAREER-PATH-6TH-EDITION.PDF



https://www.fecyt.es/es/system/files/publications/attachments/2023/04/career-path-6th-edition.pdf

MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA
o ATENCION

Einﬂ -

CRISTINA BOJO CANALES,

AREA DE COORDINACION DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA
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