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Esta informacion proviene del trabajo del Grupo de Analisis Cientifico
del Coronavirus, creado por el ISCIII para dar respuesta cientifica a
algunas de las cuestiones mas relevantes en el estudio del coronavirus
SARS-CoV-2 y de la enfermedad COVID-19. El texto que se puede leer
a continuacion es un resumen divulgativo del informe cientifico sobre
el origen del virus.

El nuevo coronavirus SARS-CoV-2 se transmitido en primer lugar de
animales a humanos, pero enseguida se comprobd que existia la
transmision entre personas. La via de contagio entre humanos se
produce a través del contacto directo con las secreciones respiratorias
gue se producen sobre todo al respirar, toser o estornudar; también
puede darse mediante contacto con las manos y otros objetos
contaminados por estas secreciones, y tras tocarse la boca, la nariz o
los ojos.

¢Como se transmite el coronavirus?
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Infografia que representa el principal mecanismo de transmision del virus

(Débora Alvarez).



- Accede al informe completo

La distancia recomendada entre personas para evitar contagios son 1-
2 metros. El virus puede ser viable en el aire, por lo que también es
posible la transmisién aérea por aerosoles, aunque de manera
restringida, no en espacios abiertos y principalmente en entornos
sanitarios.

El virus también se ha detectado en heces, pero pese a algunos indicios
de posible infeccion gastrointestinal, hasta el momento no se ha
demostrado la transmision fecal-oral. Tampoco hay evidencia de
transmision madre-hijo a través de la placenta, el liquido amnidtico o
la leche materna en casos de embarazo.

Las personas infectadas con SARS-CoV-2 pueden contagiar la
enfermedad desde algunos dias antes de tener sintomas. La carga
viral, que determina en parte la capacidad de transmisiéon, es mayor
durante la primera semana de enfermedad, y se sabe que personas
asintomaticas también podrian contagiarlo, algo que podria estar
relacionado con altas concentraciones del virus en la garganta.
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