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Una jornada organizada por el CNSA-
ISCIIl demuestra la creciente importancia
del medio ambiente en la salud

e Los expertos presentaron los factores de riesgo ambiental actuales y su
proyeccion futura

16 de Marzo de 2017- El impacto ambiental no solo tiene efectos sobre las
catastrofes naturales o el calentamiento global sino también sobre la salud de los
ciudadanos, segun se puso de manifiesto en la Jomada “Vigilando el medio ambiente y
midiendo la exposicion, cuidamos tu salud’, organizada por el Centro Nacional de
Sanidad Ambiental del Instituto de Salud Carlos Il (CNSA-ISCIIl) dentro de los actos
conmemorativos del 30 Aniversario de la Institucion.

La jornada, que fue inaugurada por Elena Andradas, Directora General de
Salud Publica del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
(MSSSI) y por Manuel Cuenca, Subdirector General de Servicios Aplicados,
Formacion e Investigacion, en representacion del Director del ISCIII, se
celebrdo en el Campus de Majadahonda del Instituto vy conté con la
asistencia de cerca de 200 profesionales implicados en esta area de
vigilancia e investigacion.

La presentacion corrid a cargo de Argelia Castafo, Directora del CNSA
que dio paso al mensaje de apertura de Maria Neira, Directora de Salud
Publica y Medio Ambiente de la OMS. Neira explicd que las politicas de
desarrollo sostenible, la vigilancia de la contaminacion del aire, la lucha
contra el cambio climatico, son batallas para mejorar la salud humana.
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Como ejemplo dijo que solo las muertes prematuras relacionadas con el aire
que respiramos suponen 7 millones al afio.

Tras el mensaje de apertura, continuaron las sesiones previstas para la
mafiana que se habian dividido en dos: factores de riesgo quimico y factores
de riesgo fisico. La primera fue moderada por Micaela Garcia Tejedor,
Subdirectora General de Sanidad Ambiental y Salud Laboral del MSSSI; la
moderacién de la segunda corri6 a cargo de Francisco Jose Pefia Castifieira,
Fundador del Programa Galego de Municipios Saludables y sostenibles
2000-2020.

Las ponencias dedicadas a factores de riesgo quimico fueron abordadas
por Nicolas Olea, Director del Departamento de Radiologia y Medicina Fisica
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada que expuso los
riesgos de los disruptores endocrinos.

A continuacion, Sylvia Medina, Coordinadora del Programa “Air Santé” del
Departamento de Salud Publica de Francia, detalld los posibles efectos
sobre la salud publica de la exposicidn a la contaminacion ambiental.

El apartado dedicado a los factores de riesgo fisicos contd con la
participacion de Luis Quindos, catedratico de Radiologia y Medicina Fisica
de la Universidad de Cantabria que explico el problema de salud que
representa el radon; Alberto Najera, del Departamento de Ciencias Médicas
de la Facultad de Medicina de Albacete, de la Universidad de Castilla-La
Mancha que abord6 hasta qué punto los riesgos electromagnéticos son un
mito o una realidad y Julio Diaz, Cientifico titular de la Escuela Nacional de
Sanidad informd de las nuevas lineas de investigacidn sobre los impactos en
salud que puede tener el medio ambiente urbano.

Vigilancia en Sanidad Ambiental

La sesion de la tarde se dedico a la vigilancia en Sanidad Ambiental y fue
moderada por Oscar Gonzalez Sanchez, Jefe del Area de Calidad del Aire y
Medio Ambiente Industrial del MAPAMA.
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En este apartado intervinieron Margarita Palau, Jefa del Area de Calidad del
Agua del MSSSI sobre los contaminantes emergentes en aguas de consumo
y su vigilancia dentro del marco de desarrollo de la Directiva 98/83/CE;
Rosalia Fernandez, Jefa del Area de Contaminacién Atmosférica del CNSA-
ISCIII, que revel6 los principales requisitos y criterios que un Laboratorio
Nacional de Referencia de Calidad del Aire, como el que alberga el CNSA,
debe implantar, gestionar y mantener en sus laboratorios con el fin de ofrecer
unos resultados analiticos con el aseguramiento de su calidad.

Argelia Castafio, Directora del CNSA, cerr6 la sesion abordando la linea de
las medidas integradas de la exposicion personal gracias a la utilizacion de
sistemas biomonitorizacion humana y los principales avances realizados a
nivel nacional por el CNSA, en su labor de coordinacion de los estudios de
biovigilancia de la poblacion espariola y lider nacional dentro del proyecto
HBM4EU (Human Biomonitoring for you) del Programa Horizonte 2020
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