AREA DE COMUNICACION

MINISTERIO
DE ECONOMIAY INSTITUTO DE SALUD CARLOS IlI
COMPETIVIDAD

En colaboracién con el Colegio de Enfermeras y Enfermeros de Lleida

Arranca el XVII Encuentro Internacional de
Investigacion en Cuidados organizado por
Investén-isciii

= Cercade 500 enfermeras y enfermeros de todo el mundo asisten al
Encuentro

= El campo de la investigacion en enfermeria es poco conocida, a
pesar de ser poco costosa y, sin embargo, aporta unas mejoras
sustanciales en la calidad de vida de las personas objeto de
atencion sanitaria
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14 de Noviembre de 2013.- La practica clinica, los cuidados materno-infantiles, la
dependencia o los cuidados a enfermos crénicos fueron algunos de los temas
principales de las comunicaciones expuestos ayer en la primera jornada el XVII
Encuentro Internacional de Investigacién en Cuidados, organizado por la Unidad
de Investigacion en Cuidados de Salud del Instituto de Salud Carlos IlI (Investén-
isciii) en colaboracion con el Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Lleida
que hasta el préximo dia 15 se esta celebrando en dicha ciudad.

Un congreso al que asisten cerca de 500 enfermeras y enfermeros de todo el
mundo y que ayer celebrd los primeros talleres. Al final de la primera jornada, se
habian presentado las primeras 60 comunicaciones que se sumaron a 140
posters expuestos el primer dia de ponencias.
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Entre las comunicaciones referentes a cuidados maternoinfantiles, los participantes
pudieron conocer comunicaciones como la de Inmaculada de Molina, matrona y
profesora de la Universidad Rovira i Virgili (URV), en la que expuso un estudio en
el que se concluia que el contacto cercano, (con detalles como tratar a la paciente
por su nombre de pila) y la educacion maternal contribuye en la disminucion de la
percepcion del dolor durante el parto.

Dos mesas mas, trataron sobre la dependencia y la cronicidad resaltando en sus
presentaciones resultados de investigaciones sobre los cuidadores de personas
dependientes, personas que han padecido un Ictus, con problemas de salud
mental o fragilidad, abordando la perspectiva de los pacientes, la eficacia de los
cuidados y la gestion de los costes sanitarios.

Acto inaugural

El congreso se inicié con un acto inaugural en el que participaron Lisardo Bosca,
Subdirector General de Evaluacién y Fomento de la Investigacion del Instituto de
Salud Carlos IlI; el rector de la Universidad de Lleida (UdL), Roberto Fernandez,
Teresa Moreno, presidenta del Comité Organizador y responsable del Grupo
Investen; Josep M. Camps, presidente del Colegio Oficial de Enfermeras y
Enfermeros de Lleida ; Montserrat Gea, presidenta del comité local del Encuentro;
Miquel Padilla, vicepresidente de la Diputacion de Lleida y la concejala del
Ayuntamiento de Lleida, Sara Mestres.

El campo de la investigacion en enfermeria es poco conocida, a pesar de ser poco
costosa y, sin embargo, aporta unas mejoras sustanciales en la calidad de vida de
las personas objeto de atencion sanitaria.

ICORREO ELECTRONICO
INSTITUTO DE SALUD CARLOS iii

prensa@isciii.es Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes | 28022-MAORD

FAX: 91 387 78 32

Pagina 2 de 2 www.isciii.es



